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Comige du Sujet
Domaine Entreprise et Vie Professionnelle / 4 pts
Apres de multiples demarches concernant la recherche d’'un emploi, Claire, titulaire du CAP Esthétique, vient
d’cbtenir un rendez-vous aupres du responsable du personnel d’une grande parfumerie de Lille (La société L.).
Eile doit se présenter pour un entretien.
1°) Présenter 2 arguments que Claire devra exprimer lors de I'entretien d’embauche.
- avoir les compétences requises
. N , C 414
- avoir une personnalité qui répond aux exigences du poste 2x 0,5 = 1 point
Quelques jours apres I'entretien, Claire regoit la confirmation de son embauche. Elle doit signer son contrat de
travail (document 1).
2°) ldentifier le type de contrat signé entre Claire et la société L. Justifier la réponse.
- Type de contrat : contrat & durée déterminée
C 211
- Justification : remplacement congé maternité pour une durée de 16 semaines 2% 0,5=1 point
3°) Citer 2 autres types de contrat de travail.
- contrat a durée indéterminee - contrat intérimaire C 231
. . 2x 0,25 =0,5 point
- contrat & temps partiel - contrat emploi-jeune 8 P
4°) Enoncer le role du contrat de travail.
Le contrat de travail est une convention par laquelle une personne (le salarié) s’engage C 231
a mettre son activité a la disposition d’'une autre personne (I'employeur) moyennant 0,5 point
le versement d’un salaire.
5°) Indiquer 2 droits ou obligations de Claire apres signature du contrat de travail.
- effectuer le travail demandé,
- respecter la convention collective, C 231
_ 2x0,5=1 point
- respecter la réglementation du travail,
- passer une visite medicale.
- étre rémunéré
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Domaine Consommation / 4 pts

Avec sa premiére paie, Claire souhaite s’acheter une chaine hi-fi stéréo.
1°) Déterminer 4 lieux ou systémes d’achat possibles pour I'achat de ce produit.
- magasin specialisé - vente par correspondance Lo
2x 0,25 = 2,70 puinil
- grande surface - vente a distance (téléachat)
2°) Etablir les critéres de choix que Claire devra prendre en compte pour 'achat de sa chaine hi-fi.
- prix - marque - consommation d’énergie C 359
4% 0,25 = T point

- taille / dimension - esthétique / couleur - puissance sonore

Apres avoir bien etudié la situation, aujourd’hui, Claire décide d’acheter une chaine hi-fi chez D.... a Roubaix qui
colite 2795,00 F. Elle effectue son réglement par chéque postal

3°) Remplir ce cheque.

- montant en chiffres
- montant en lettres

- destinataire C 41
- date et lieu 1.25 point ou ¢
- signature

En fin de mois, Claire regoit son relevé de compte postal. Son premier salaire est dépensé. Elle regrette de rne pas
avoir acheté sa chaine hi-fi a crédit.

4°) Indiquer le principe d’un crédit.

C'est payer un produit ou un service en plusieurs fois, pour en bénéficier immédiatement avec remboursement d’intéréis.
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Domaine Environnement / 4 pts

Claire habite en appartement au centre de Lille & 500 m de son lieu de travail. Le soir, en rentrant chez elle, elle
n’hésite pas a faire fonctionner sa chaine hi-fi et & monter le son au maximum. Ceci persiste souvent jusqu’a 23
heures. Ses voisins sont mécontents. Le bruit les géne énormément. lis décident d’en faire part a Claire.

1°) A l'aide du document ci — dessous, indiquer les conséquences du bruit sur la santé des personnes.

- troubles cardio-vasculaires ' - dilatation des pupilles

- augmentation de la tension artérielle - insomnies 13
- augmentation de la tension nerveuse - anxiété 8 x 0,25 = 2 points
- diminution de la capacité de mémorisation - diminution de la vigilance

Ayant des problémes de voisinage persistants, Claire décide de déménager pour habiter une petite maison dans un
village situé a 15 km de LILLE. Elle n'a pas de permis de conduire.

2°) Indiquer les incidences négatives et / ou positives sur les conditions de vie de Claire (deux de chaque).
- plus calme au village
- moins de pollution
- elle devra utiliser les transports en commun pour se rendre au travail
- elle devra se lever plus t6t
- elle ne pourra plus rentrer chez elle le midi

- moins de structures de loisirs a la campagne

) C 342
- fatigue
g 4 x 0,5 = 2 points
- stress ...
y
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Domaine Santé / 8 pts

Claire n'a pas le temps de rentrer chez elle le midi. Elle mange réguliérement au fast food qui se trouve a proximité
de son lieu de travail.

Ce midi, elle a choisi de manger :

- un hamburger

- une portion de frites
- mayonnaise

- gateau au chocolat
- coca

1°) Effectuer une étude critique de ce repas en repérant les groupes d’aliments consommés en excés et les groupes
d’aliments peu ou pas consommes.

Trop de : féculents, produits sucrés, matiéres grasses C 232

Pas assez de : lait et produits laitiers, fruits et légumes 1 point

2°) Proposer un menu équilibré pour le repas du soir afin de compenser les manques et les excés du repas de midi.

Accepter un menu ou I'on retrouve principalement les groupes d’aliments absents le midi. C 222
Limiter I'apport de féculents, produits sucrés et matiéres grasses. 1 point

3°) Indiquer 2 conséquences d’un tel comportement alimentaire sur la santé de Claire.
- obésite - diabéte C 342

2 x 0,5 =1 point
- cholestérol

Elle se plaint réguliérement de problémes digestifs.

4°) Situer sur ce schéma, les principaux organes et glandes annexes de I'appareil digestif.

1 - bouche - vésicule biliaire

2 — glandes salivaires - pancréas

3 — pharynx - intestin gréle C 231
4 — cesophage - gros intestin _ :

5 — estomac - rectum 12 x 0,25 = 3 points
6 — foie - anus

5°) Indiquer les mesures individuelles d’hygiéne pour assurer le bon fonctionnement de I'appareil digestif.

- éviter les aliments difficiles a digérer (graisses cuites, fritures, sauces)

- éviter de prendre des repas trop copieux

- manger lentement et mastiquer la nourriture

- limiter les épices et condiments acides

- prendre des repas a heures réguliéres C 231
- manger dans une ambiance calme et détendue 4 x 0,5 = 2 points
- ne pas boire trop en mangeant ....
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