SITUATION

Mathias, 24 ans, titulaire d'un BEP secrétariat, vient d'&tre
embauché dans une entreprise comptant 50 salariés, pour un
emploi a durée indéterminée avec une période d'essai de 2
semaines, mais son employeur aimefait qu'il suive une forma-

=

tion de fagon & adapter sa qualification a son nouvel emploi.

A partir de cette situation et de vos connaissances, répondre
directement sur le sujet.
(1 point sera enlevé pour non respect des consignes).

1.1. Définir un contrat de travail a durée indéterminée.

1l pt
1.2. Dans le tableau suivant, cocher les éléments qui doivent figurer dans le
contrat de travail de Mathias.
2 pts

. la cessation du contrat de travail au terme convenu

. la rémunération du salarié

. la durée de la période d'essai

. la qualification du salarié

. les horaires de travail

. le nombre de salariés de l'entreprise
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1.3.

Le tableau ci-aprés vous indique les différents
Jjeune,

Type de contrat

Public concerné

Nature du contrat

Contrat

d’apprentissage

Jeunes de 16 & moins de 26
ans sortis du  systéme
scolaire.

C.D.D. de 24 3 36 mois.
Formation en fonction du
dipldme préparé.

Contrat de
qualification

Jeunes de 16 a moins de 26
ans sans qualification ou dont
les diplémes sont inadaptés.

C.D.D. de 6 a 24 mois.
Formation minimum % de la
durée du contrat.

Contrat

d'adaptation

Jeunes de 16 4 moins de 26
ans déja qualifiés et
susceptibles d'occuper un
emploi rapidement.

CDI ouCDD. de 6 4 12
mois.
Formation de 200 heures.

Contrat 1” emploi

Jeunes de 16 a moins de 26
ans.

C.D.L ou C.D.D. de 18 mois|
minimum a temps plein.

1.3.1. Indiquer le contrat le plus adapté & la situation de Mathias.

0,5 pt

1.3.2. Justifier votre réponse.

=
&

types de contrat
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2,5 pts

1.4. Dans le cadre de son activité professionnelle, Mathias peut &tre amené

A In
B Délégﬁé syndical

Cc Comité d'entreprise

D Délégué du personnel

E C.H.S.C.T.

1

& rencontrer certaines personnes dont les fonctions sont déterminées.

Contrdle l'application de la législa-
d

Elu qui représente les réclamations
individuelles et collectives

Représente ses adhérents lors de
revendications de négociations ou de
gréves.

Donne son avis sur l'organisation du
travail de l'entreprise. A un rdle
social.

Contrdle l'hygiéne et la sécurité
dans le travail.

Associer une lettre et un chiffre dans le cadre ci-dessous

2 - Mathias est obligé de prendre ses repas de midi dans 1l'entreprise car il
n'a pas le temps de rentrer chez lui.

Voici le repas qu'il a choisi

Dessert Mousse

Entrée Oeufs mayonnaise
Plat principal Poulet - frites

au chocolat
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2.1. Compléter le tableau suivant, en précisant les principaux constituants.

3 pts
) Plats consommés Principaux constituants
Oeufs Protides
Mayonnaise
Poulet
Frites
Mousse au
chocolat
2.2. Indiquer si ce menu est équilibré. Justifier votre réponse.
(4 arguments)
2 pts
2.3. Proposer le repas du soir qui contribuera a rééquilibrer les apports
sur la journée.

1,5 pt
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3 - Chaque semaine, Mathias fait ses achats alimentaires.’

Voici l'é&tiquette d'un produit alimentaire qu'il a acheté.

'
n
i~

IIHFOHMATIOHS HUTRITIONNELLES

[

0

Alaarte, les grands classiques de la cuisine francaise :
* Blanquente de Veau aux Champignons et son riz
* Navarin d'Agneau aux Petits Legumes
* Poulet Basquaise
 Cassoulet Supericur a fa Graisse d'Ore
® Petit Salé aux Lentilles
* Poule au riz
* Quenelles de Brachet 2 F'Armoricaine et riz

Navarin d’Agneau
AUX PLTITS LEGUMES

La barquette Carte Brasserie est spécialement

conguc pour un réchauflage rapide au micro-ondes
en 3 minutes ou au bain-marie.
13 cuisson de la viande et des legumes se realise
dans la méme barquette, ce qui donne a L recette
toule son authenticite.

Proteines
Glucides
Lipides

70 g. Pommes de teme, pelits pois, carottes,

avets, conservateur E 223. Saute d'agneau en
Bauce: 135 g. Agneau (72 %), sauce (eau,vin blanc,
pmidon modifie, concentré de tomates,sel, matieres
jrasses vegetales hydrogénées, arimes, aromate,

olorant: carame! € 150 C), stabilisant ; E 450, .

6

INGREDIENTS MIS EN (EUVRE : Petits légumes :

IArgemon o

 CONSEILS DE PREPARATION

« BAIN-MARIE 15 MN : plongez
entierement la barquette .
termée dans .T'eau boulllante -
. 15 mn environ. Agitez douce-
ment avant guverture. Avec fa -
npinte d' oute fcoupe

[ d +
BB t'opercule. Ouvrez et servez. .

* MICRO-ONDES 3 MN : percez
I'opercule de plusleurs trous. -
Celul-ci est compatitie avet e
micro-ondes. Ne pas -le retirer
avant le passage au micro-

. ondes. Placez ta barquette au
centre’ du micro-ondes en
¢vitant tout captact entre les

2 parois du four €t les bords de .
{'opercule. Réchauttez 3 mn a .
puissance maximale. Découpez

" l'opercule avec fa pointe d'un .

_couteau. Ouvrez et servez. .

sucswerrns 3050 €

3.1. Cette étiquette comporte un certain nombre d'informations (voir fléches).

Les nommer et souligner celles qui sont obligatoires.

2 pts
1
2
3
4
1)
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3.2. D'autres éléments apparaissent sur cette étiquette. Indiquer la signifi-
cation du pictogramme. (fléche 6)
1l pt

4 - La commune ol il habite demande aux habitants de procéder au tri de leurs
déchets.

4.1. Trois conteneurs sont a disposition pour trier les déchets ci-dessous.
Indiquer sous chaque dessin la lettre correspondant au tri possible.

[

o
|'U

ct

A - Déchets recyclables
B - Déchets biodégradables

C - Déchets industriels

4.2. Citer deux avantages du tri sélectif.

1N
ie]
ct
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