SUJET N° 10

PREPARATION N° 1
(pour 6 personnes + 1 pour le jury)

QUICHE LORRAINE
Denrées proposées Gamme opératoire

Pate brisee préte a ’'emploi Préparer I"appareil
Lardons fumeés .

Faire suer les lardons
Eufs

Foncer les moules
Gruyere ripe L garniture Garnir
Lait Cutre environ 30 minutes
Poivre
Sel a disposition
Farine

PREPARATION N° 2
(pour 12 personnes + 1 pour le jury)

Vous réalisez une entrée pour une collectivité d’adolescents, Vous utilisez toutes les denrées
proposées.

-  Tomates

- Macédoine de légumes appertisée

- Sauce mayonnaise préte a I’emploi

- Salade (£ gpamme)

- Olives noires

- Persil
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