BACCALAUREAT PROFESSIONNEL

Hygiéne — Prévention — Secourisme

Epreuve facultative — Durée : 2 heures

SESSION 2003

1ére Partie : Démarche de prévention appliquée a une situation
professionnelle.( 14 points )

2éme Partie : Secourisme. (6 points )

Ce dossier sera rendu dans son ensemble, agrafé dans une copie
anonymeée.

Le sujet comporte 12 pages numérotées de la page 1/12 a la page 12/12.
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Premiere partie : Démarche de prévention appliquée a une situation
professionnelle. (/4 points) -

Situation professionnelle d’entreprise

Accident du travail dans I’entreprise MECASUR.

Activité : réparation véhicules, vente.

Effectif : 56 salariés

Lieu de P’accident : atelier mécanique

Age de la victime : 25 ans

Statut de la victime : CDI

Ancienneté dans Pentreprise : 4 ans

Qualification : mécanicien, titulaire du baccalauréat
professionnel

Conséquences de ’accident : coma pendant 30 minutes,

paralysie des membres inférieurs.

Circonstances de ’accident :

Il est 17 h 45 quand le chef d’atelier demande a
Julien d’effectuer une soudure au niveau de la partie supérieure d’un camion
qui doit étre prét pour 18 heures. Julien est énervé car il termine son travail a
18 heures et craint d’étre en retard pour récupérer ses enfants a la halte-
garderie. Il va chercher un échafaudage roulant pour réaliser ce travail en
hauteur. Il est en colére car il ne trouve qu’une échelle. De plus, il constate
pres du camion une flaque d’huile au sol qui n’a pas été nettoyée. Pas le
temps de s’en occuper. Il appuie 1’échelle contre la ridelle (c6té) du camion
puis monte avec son matériel. C’est en se penchant pour poser son chalumeau
sur une barre que I’échelle glisse et tombe. Julien chute de 2 métres.
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1-1 Enoncer les éléments de 1a définition d’un accident du travail et les mettre en
relation avec les éléments de la déclaration d’accident du travail relevés dans

I’annexe 1 (page 12/12). Pour cela, compléter le tableau ci-dessous.

Eléments de la définition Eléments correspondants relevés dans
d’un accident du travail la déclaration
« proprement dit » d’accident du travail
- sur le lieu de travail - atelier mécanique n°l
——
—p

1-2 A I’hopital, le diagnostic est pessimiste, une paralysie des membres inféneurs
est constatée.

1-2-1 Préciser le type d’incapacité dont il s’agit. ... e

1-2-2 Indiquer le type de prestation qui sera vers€ a la victime si la paralysie
persiste

.................................................................................................

1-3 A la suite de cet accident grave, I’employeur demande au CHSCT de mener
une enquéte. |

1-3-1 Définir le sigle CHSCT.

.............................................................................................
................................................................................................

..................................................................................................
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1-3-3 Etablir la liste des faits Qui semblent avoir participé & 1’accident de
Julien (au moins 10 faits).

.............................................................................................
...........................................................................................

...........................................................................................

1-3-4 Noter les trois questions que vous devez vous poser pour trouver
I’enchainement logique de chaque fait afin de construire I’arbre des causes.

............................................................................................
............................................................................................

1-3-5 Construire 1’arbre des causes de cet accident en page 5/12 a partir des faits
relevés dans la question 1-3-3. '
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Sol non
nettoyé.

Julien fait une
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Julien appuie I'échelle
sur la ridelle du
camion

Julien est monté
sur l'échelle

chute de deux
meétres
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1-3-6 Proposer trois mesures de prévention afin d’éviter le renouvellement d’un
tel accident.

.............................................................................................
.............................................................................................

.............................................................................................

1-3-7 L'employeur décide de mettre en ceuvre des mesures de prévention en
concertation avec le CHSCT et les opérateurs.
Indiquer quatre criteres de choix des mesures de prévention.

..............................................................................................
..............................................................................................
.............................................................................................
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1-4 Julien reste 30 minutes dans le coma : état caractérisé par la perte des fonctions
de relation (conscience, mobilité, sensibilité) avec la conservation de la vie végétative
(respiration, circulation).

1-4-1 Légender le schéma du systéme nerveux.

Le systéme nerveux

Anatomie du systéme nerveux
Source Nathan « Biologie Humaine »

1-4-2 Citer le nom donné aux cellules nerveuses.

....................................

1-4-3 Des substances chimiques (ou médiateurs) permettent le passage de
I’influx nerveux entre deux cellules nerveuses.

Nommer la connexion qui existe entre deux cellules nerveuses.

Source Nathan « Biologie Humaine »
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1-4-4 Préciser le nom du centre nerveux responsable :

- d’un mouvement volontaire : (document A)

- d’un mouvement réflexe (document B)

.......................................

............................................

DOCUMENT A

Acte volontaire

Source : Nathan

DOCUMENT B

Acte réflexe

Source : Nathan

1-4-5 Apres comparaison des deux documents précédents (A et B), expliquer
I’origine possible de la paralysie des membres inférieurs de Julien.

.................................................
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1-51l est i7 h 45 quand le chef d’atelier demande un travail urgent a Julien.
Julien craint d’étre en retard pour récupérer ses enfants a la halte-garderie.
Il est stressé.

1-5-1 A partir du document C :

DOCUMENT C Le stress professionnel
Les facteurs de stress sont bien connus : une faible marge de manceuvre, une surcharge de
travail ou une sous-charge, 1’ambiguité de la tiche, une sous-qualification, une situation

de conflit, ...

Les voies du stress
Les réactions biologiques de stress dépendent de deux
systémes. L’un nerveux, réagit immédiatement ; ’autre,
hormonal, apres un délai de quelques minutes. En présence
d’un stresseur, le signal d’alarme se déclenche au niveau de g
I’hypothalamus, une zone du cerveau tres impliquée dans les
émotions et le contrdle des sécrétions hormonales. hypothalamus \_ R
L’ hypothalamus stimule 1’hypophyse et les glandes surrénales

qui sécretent des hormones afin de préparer 1’organisme a réagir.
Source : Info Santé Janvier 2002 N° 241

1-5-1-1 Nommer la zone du cerveau qui déclenche le signal d’alarme en cas de
stress.

.................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

1-5-2 Indiquer les effets physiologiques provoqués par le stress en complétant
le tableau ci-dessous. :

Effets immédiats Effets a long terme

1-5-3 Enoncer deux conséquences du stress des salariés pour 1’entreprise.

..............................................................................................

..............................................................................................
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Deuxiéme partie : Secourisme. (6 points )

Paul, un collegue de Julien, Sauveteur Secouriste du Travail, arrive sur le lieu
de I’accident et lui parle.

2-1- La premiére étape de son intervention est de PROTEGER.
2-1-1 Enoncer ce qu’il doit faire au cours de cette €tape (deux réponses au
moins).

.............................................................................................

............................................................................................

2-1-2 Nommer par ordre chronologique les trois autres €tapes de son
intervention.

..............................................................................................

..............................................................................................

2-2 Julien ne répond pas, mais il respire ...
2-2-1 Préciser et justifier le geste de secours a mettre en ceuvre par Paul.
= TyPE &GOSt & i

B T a 05 [z 18 o) s BT

2-2-2 Indiquer deux actions complémentaires qu’il doit effectuer en attendant la
prise en charge de la victime par les secours.

..............................................................................................
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2-3 Paul demande a une tierce personne d’appeler le SAMU de son téléphone
portable. ‘ '

2-3-1 Préciser les deux numéros d’appel possibles.

.............................................................................................

..............................................................................................

.............................................................................................
..............................................................................................
.............................................................................................
...............................................................................................

.............................................................................................

2-3-3 Indiquer la conduite a tenir par la personne apres avoir contacté les
secours.

.............................................................................................

..............................................................................................

0306 — HPS Page 11 / 12




ANNEXE 1

DECLARATION D'ACCIDENT DU TRAVA!L SECURITE SOCIALE

@ i (Aticles L, 441.1 3 L. 441.4 et Articles R. 441.2, R. 441.3 et R. 441.5) — (Derrcldun\za.'a)
L'EMPLOYEUR ENVOIE A LA CAISSE DE RESIOENCE MABITUELLE DE L'ASSURE, LES 3 PREMIERS VOLETS DE LA LIASSE PAR LETTRE RECOMMANDEE
N*  60.3682 AVEC ACCUSE DE RECEPTION AU PLUS TARD 48 HEURES APRES AVOIR PRIS CONNAISSANCE OE L'ACCIDENT. ET CONSERVE LE 4¢ VOLET.

ATTENTION : Laccident a-t-il entrainé un arrét de lravacl7m out [J NON
— si oui, remplissez IMMEDIATEMENT I"attestation de salaire S. 6202 par duplu:anon avec le present formulairg® -~

—P si non, remohssez umquemenx cette déclaration.

" ‘ EMPLOYEUR : .
Nom, pdmouumwcnh MECP\SU\P\ 2’:, G\IW Cl &0 anhamea

resse (CAWY F’\L ;
“D m =Eh l_zl:.ng_:_il_xin._l N° Téléphane o —

Code postat

ETABLISSEMENT D'ATTACHE PERMANENT DE LA VICTIME

ite chantier n'est jamais considéré comme établissement d'attache permanent)

25 QVM P—QQXQ.A’\QA Groupes {___

Adresse
okt
Om EEA&X\_\ E\)\ ;QSE S O Ne Téisphane activites
N° SIRET de I"établi 1 Codl posa
de + — e RESERVE CPAM
Code de S‘cunt‘ iale (4 5 chitfres) d"activité fossi lie fi sur {a notification
du taux 4 activité dans | ! " bilisé le salaire delmvictime . ... ..c..ioiiiiiiiiiiiiieaaaaaas IS S NP T | ;CPAM [

g R "L -.VICTIME R : : :
N* d iculati Yflq‘.'gxeﬂ_l 100‘4 2-4514 “f'l BYINE

A détaut, Sexe ™M Date de naissance IQ_..Z_LQ_JL.L?_‘_J | S S N,
"m pﬁnom (SG;N s'd ¥y 8 hou du nom dtpwlljue\ Qﬁ

‘Adresse ‘Qm. Ve C)’c'\ *uﬁc Xl francaise ’ )

By EC:U LIiEU ot _5 . ?,}5 0y wetionsies § Ucee . of
i . Autre
:om d"embauch O3 40 LhS S | Protession. N\QQQ{\\ C_\ Qf\ A ' —
. d-n_z_k potte L‘. Q(\S ) 1

. Oo

TN Qt&

Mo
<& c_ A

-

T€ o OB\ \él}

e S 1 )N t\\'
C\\L‘Q 1 3d Q&EQ% aC OA
1*te

&‘%{es.

par ta victime

Finfirme RPN DR SR N )
[ sans anrer oe TRAVAIL  RiaveC ARRET DETTRA

Unapportde polices-til éé éabli?  [J out  JXI. now par qui?

Sc OUl, nom et ld(tﬂ;du necs“ ‘
-Sté drassurance du tiers . / ;
Nom, prénom du signataice Q LONSO GQMJU?L Fait a %&(}.\J&?\ﬁ\& le "{8 - OS‘ 20&3
Qualité @W\_&}Q‘Q‘: Qs Signature :

q\‘ /_\

{1} Se reporter & i3 notice dutilisation
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