Mme Potin. 75 ans. qui est semi-valide.

Vous entendez un appel dans la chambre voisine.

Vous travaillez en maison de retraite, vous devez réaliser un pediluve au fauteuil a

Vous disposez de 10 min pour analyser la situation et organiser vos activités.

En fin d’épreuve. vous devez justifier oralement vos actions.
L’évaluation portera sur :

L’adaptation a la situation

Une organisation correcte dans le temps et dans I’espace
Le respect des regles d’hygiéne, de confort, de sécurité
La maitrise des techniques

Le respect des régies d’ergonomie et d’économie

Le contréle qualité du travail réalisé

La communication

YNV VIV VYV Y

RENDRE IMPERATIVEMENT LE SUJET AU JURY

GROUPEMENT INTERACADEMIQUE 11 i Session 2003

B.E.P. CARRIERES SANITAIRES ET SOCIALES

EPT A - Techniques sanitaires

[

SUJET 1 ]’ Duréc:2h30 Coet. : 4




CONSIGNES A LA PERSONNE SOIGNEE

l

Vous étes Mme POTIN, agée de 75 ans et avez des difficultés a marcher (vous
étes semi-valide).

Vous étes allongée, habillée.
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Monsieur Raymond. dge de 80 ans est hospitalisé dans un service pour personnes
atteintes de la maladie d"Alzheimer.

Nous sommes le matin et on vient de lui faire sa toilette et de 'installer dans un
fauteuil.

Vous devez effectuer la réfection de son lit et assurer I'entretien journalier de sa
chambre. :

Vous disposez de 10 min pour analyser la situation et organiser vos activités.
En fin d"épreuve. vous devez justifier oralement vos actions.

L’évaluation portera sur :

L adaptation a la situation

Une organisation correcte dans le temps et dans 1’espace
Le respect des régles d hygiene, de confort. de sécurité
La maitrise des techniques

Le respect des réegles d’ergonomie et d économie

Le controle qualité du travail réalisé

La communication
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CONSIGNES A LA PERSONNE SOIGNEE

Vous étes M. Raymond, agé de 80 ans et étes atteint de la maladie d’ Alzheimer.

Vous vous agitez de fagon anormale pendant la réfection du lit.
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Vous travaillez dans une créche parentale.
Vous vous occupez de Sophie. 3 mois.
Vous devez :

- baigner Sophie et la recoucher

- stériliser a froid 4 biberons

- laver deux assiettes a bouillie
- entretenir le plan de travail de "office.

Vous disposez de 10 min pour analyser la situation et organiser vos activités.
En fin d*épreuve. vous devez justifier oralement vos actions.
L’évaluation portera sur :

L’adaptation a la situation

Une organisation correcte dans le temps et dans [’espace
Le respect des regles d hygiene. de confort. de sécurité
La maitrise des techniques

Le respect des réegles d"ergonomie et d*économie

Le controle qualité du travail réalisé

La communication
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Vous travaillez dans un centre de rééducation. Vous devez emmener une jeune
fille actuellement handicapée  la séance de rééducation qui commence dans 10
minutes.

Vous devez changer le lit et assurer "entretien quotidien de la chambre.

Vous disposez de 10 min pour analyser la situation et organiser vos activités.
En fin d’épreuve, vous devez justifier oralement vos actions.

L évaluation portera sur :

L adaptation a la situation

Une organisation correcte dans le temps et dans 1’espace
Le respect des régles d hygiéne, de confort, de sécurité
La maitrise des techniques

Le respect des regles d’ergonomie et d’économie

Le controle qualité du travail réalisé

La communication
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CONSIGNES A LA PERSONNE SOIGNEE

Vous étes adolescente paralysée de la jambe droite.

Vous €tes préte a partir pour la séance de rééducation, vous attendez allongée sur le lit en
lisant un livre.

Vous voulez terminer votre chapitre.
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Vous travaillez dans une maison de retraite médicalisee.

Vous devez lever une dame semi-valide pour qu’elle fasse sa toilette (elle a 92
ans. des difficultés a la marche et des troubles de 1"équilibre).

Vous disposez de 10 min pour analyser la situation et organiser vos activités.
En fin d"épreuve. vous devez justifier oralement vos actions.

L évaluation portera sur :

L’adaptation a la situation

Une organisation correcte dans le temps et dans I’espace
Le respect des reégles d’hygiéne, de confort, de sécurité
La maitrise des techniques

Le respect des regles dergonomie et d économie

Le contrdle qualite du travail réalisé

La communication
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Vous avez 92 ans, vous marchez trés lentement.

Il vous arrive d’avoir des vertiges et des troubles de I’équilibre.

Vous étes couchée en chemise de nuit.
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Vous travaillez dans une maison de retraite médicalisée.

chemise de nuit.

Elle ne peut pas se lever.

Madame MARTIN vient de renverser son bol de café sur son alése et sur sa

Vous disposez de 10 min pour analyser la situation et organiser vos activites.
En fin d"épreuve. vous devez justifier oralement vos actions.
L’évaluation portera sur :

L’ adaptation a la situation

Une organisation correcte dans le temps et dans I’espace
Le respect des regles d’hygiene. de confort. de sécurnité
La maitrise des techniques

Le respect des régles d"ergonomie et d*économie

Le contrdle qualité du travail réalisé

La communication
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CONSIGNES A LA PERSONNE SOIGNEE

Vous €tes agée, alitée, peu valide, vous renversez votre bol de café « chaud » et vous criez.

Le lit et la chemise de nuit son souillés.
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Vous travaillez dans un service de long séjour.

Vous devez vous occuper de M. D. dgé de 953 ans.

M. D. est alité : il présente des troubles de "audition.
Vous devez :

o réaliser la toilette du visage au lit de M. D.

s proposer un lavage des mains

e installer confortablement M. D. pour qu’il se repose

e entretenir le lavabo.

Vous disposez de 10 min pour analyser la situation et organiser vos activités.

En fin d’épreuve, vous devez justifier oralement vos actions.
L évaluation portera sur :

L adaptation a la situation

Une organisation correcte dans le temps et dans 1 espace
Le respect des regles d"hygiene. de confort, de sécurité
La maitrise des techniques

Le respect des regles d’ergonomie et d’économie

Le controle qualité du travail réalisé

La communication
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Vous étes M. D., age¢ de 95 ans, alité.

Vous entendez trés mal.
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Vous travaillez dans une creche collective : vous étes avec le groupe des petits.

L auxiliaire de puériculture. responsable du groupe. vous demande de changer
Aurore (3 mois) qui présente un €rythéme fessier et de I'installer sur un tapis
d"éveil.

pleurant. il est tomb¢ dans la cour et s"est écorché le

Vous disposez de 10 min pour analyser la situation et organiser vos activités.
En fin d’épreuve, vous devez justifier oralement vos actions.
L évaluation portera sur :

L’adaptation a la situation

Une organisation correcte dans le temps et dans [’espace
Le respect des régles d’hygiene. de confort, de sécurité
La maitrise des techniques

Le respect des regles d’ergonomie et d" économie

Le controle qualité du travail réalisé

La communication
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Vous travaillez dans un service de convalescence.

Vous devrez également changer le lit.

Vous prenez en charge Mme Y. agée de 82 ans qui a été hospitalisée pour une
bronchite. Elle est autonome mais est actuellement tres fatiguée.

Vous devez "aider a sa toilette et 'installer pour son petit déjeuner.

Vous disposez de 10 min pour analyser la situation et organiser vos activités.

En fin d’épreuve. vous devez justifier oralement vos actions.
L évaluation portera sur :

L’ adaptation a la situation

Une organisation correcte dans le temps et dans ’espace
Le respect des régles d’hygiéne, de confort, de sécurité
La maitrise des techniques

Le respect des régles d’ergonomie et d’économie

Le controle qualité du travail réalisé

La communication
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Vous étes Mme Y., dgée de 82 ans, alitée.

Vous avez une bronchite, vous étes autonome mais trés fatiguée.
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