Corrigé SUJET n° 1

= installation du poste de travail,

= installation cliente,

=présentation candidate,

=hygiéne,

= organisation, déroulement des soins.

SOIN DU VISAGE

Lait ou produit moussant + lotion.

Gommage au choix.

Modelage : Effleurages. Manceuvres actives en insistant sur la ligne médiane avec les gros
pincemeénts,vibrations, pincements anti-rides.....

2 masques ou masque spécifique

APPAREILS POSSIBLES

Lucas Championniére

Vapozone (avec OZ) sur la ligne médiane en protégeant les joues

Appareil de Brossage sur la zone médiane

Aspiration comédons sur la ligne médiane ; Pulvérisation froide

Haute fréquence en étincelage direct apres I’extraction. Effluvation sur les joues
Appareil vibrant

SOIN DU CORPS

Gommage mécanique

Diverses techniques manuelles : Palpé roulé ; pétrissages ; drainage esthétique ... ....
Enveloppement chaud

Masque plastifiant ...

APPAREILS POSSIBLES

Ionophorése
Brossage pour retirer le gommage

Vibrant... .....
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FICHE D'ORGANISATION ET DE JUSTIFICATION : techniques manuelles esfhétiques

CORRIGE DU SUJET N° 1
Déroulement technique de Justification du choix des produits Justification du choix des appareils
P’ensemble de I’épreuve Utilisés pour les soins utilisés pour les soins
Epilation des bras Visage
Soin visage ( épilation des sourcils) |Lait et lotion : Nettoyer I’épiderme Lucas , vapozone : Action émolliente qui favorise le
Gommage : Eliminer les cellules mortes retrait des comédons et la pénétration des produits.
Créme de modelage : Hydrater (ampoule possible) Appareil de brossage : Sur la zone T pour retirer le
Masque terreux ou spécifique : Nettoyer et hydrater gommage
Aspiration tire-comédons :Facilite 1’extraction
Haute fréquence direct : Cicatrise, action bactéricide apres
I’extraction. Effluvation sur les joues
Soin du corps Gommage : Nettoyer et éliminer les cellules mortes. Pulvérisation froide : Facilite le retrait du masque,
Masque ou enveloppement : Raffermir, retendre atténuer | resserre les pores en fin de soin.
I’aspect « peau d’orange » Appareil vibrant
Corps :
Appareil de brossage : Nettoyer, éliminer le gommage
Ionophorése : Action raffermissante sur les cuisses et les
hanches
Groupement inter-académique 11 Session 2004
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Epreuve 1-1 : Techniques manuelles esthétiques et emploi des appareils
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