CAP ESTHETIQUE-COSMETIQUE

EP2 : TECHNIQUES ESTHETIQUES (durée totale de I’épreuve : 3 h 30
dont partie écrite : 20 min maximum au début de I'épreuve)

SESSION 2004

GROUPEMENT INTERACADEMIQUE i

CORRIGE SUJET N° 5§
HORAIRE D’EPILATION : EP2-DOCORGA-1
TECHNIQUES ESTHETIQUES :
détailler | 2 PRODUITS 2 APPAREILS
sans détailler les techniques ADAPTES A LA SITUATION
PRODUITS SPECIFIQUES UTILISES
SUCCESSION DES ETAPES (Préciser un principe actif pour chacundes | ACTIONS ATTENDUES APPAREILS UTILISES ACTIONS ATTENDUES

produits)

Fiche 20 minutes

Epilation du maillot en 20 minutes

Démagquillage lévres, yeux et visage

Epilation des sourcils

Gommage

Gommage mécanique a base de noyaux
d’abricots finement pulvérisés

Affiner le grain de la peau
Enlever les cellules mortes
Eclaircir le teint

Pulvérisation tiéde

Vapozone
ou
Lucas Championniére

Créer une action assainissante

Préparer la peau a recevoir les principes

actifs qui vont suivre
Dilater les ostias et donc faciliter
I’extraction des comédons

Extraction des comédons sur la zone
médiane

Appareil spécifique

Haute fréquence électrode
champignon

ou

Appareil 4 aspiration

Assainir, extraire les comédons

Ampoule avec appareil spécifique

Ampoule aqueuse au pamplemousse

Réle astringent

Haute fréquence électrode
champignon (ozone)

En effluvation : bactéricide

Modelage avec évacuation du sébum

Masque
Pendant le temps de pose : début de la
. Ibeauté des pieds

Masque terreux a ’argile

Absorber I’excés de sébum,
purifier ; matifier la peau

Rafraichir
Rdle astringent

D .
ouche carbo-gazeuse Type Carbatom Antiseptique grice au CO,
Resserrer les ostias
. . Matifier, absorber le sébum et
Protection du visage et du cou Créme’ de jour prot ectnce’ avec filtres U.V. & protéger la peau gréce aux
base d’oxyde de zinc et d’agrumes filtres
Suite et fin de la beauté des pieds
Maquillage tendance, mode
/2 /2 /2 /2 /2




