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LES POUTRELLES PPB

1- Nouvelles poutrelles précontraintes béton

La nouvelle gamme de poutrelles PPB se distingue par I'utilisation de nouveaux bétons
hautes performances qui ont permis d'accroitre encore les performances du béton précontraint PPB.

Elle comprend 3 types de poutrelles

qui ont été étudiés pour couvrir I’ensemble des besoins du marché :
a) Les portées courantes jusqu’a 5 métres, avec les PPB 110 S.
b) Les grandes portées jusqu’a 7 métres, avec la PPB 140 .

¢) Les trés grandes portées jusqu’a 9 métres, pour la PPB 150 S.

-LesPPB110S

Clestadireles 112 S.-113S5. - 114 8.
Apportent la réduction de la section .

Les performances de cette série ont été €tudices
pour répondre économiquement au domaine
des portées de la maison individuelle.

Ce qui permet & ces nouvelles poutrelles PPB d’étre :
Plus 1égéres

Plus maniables

Plus performantes

Plus économiques

Toujours en stock

128
113§

1148

Les PPB 140 S.

A section égale, la PPB 140 S. permet des performances accrues :

-Plus grandes portées sans étai . En maison individuelles,

les planchers de vides sanitaires, sous sols et
étages courants Se trouvent dans la plage

- Les PPB 150 S.

Utilisation pour les trés grandes portées

2 — Désignation des poutrelles précontraintes PPB

POUR COMPRENDRE
LA DESIGNATION DES PLANCHERS PPB GAMME LIBERTE

Prenons en exemple le ptméher :

113

S .63 .13 + 4

deportéc de 4 44,5 m, ol la 140 S est utilisée A
sans étai pour ces portées courantes, Ces 3 chiffres définissent 0 A i - " A
-Plus grandes portées avec étai , avec un seul étai Bpotele Hrd E,;‘g:;;:“ e EP;’:?’
la 140 S. atteint 6,20 m en 20+4 QammeE encm de dale de
Plus économigue U?,E%T 'e::'c‘:nws wﬂ;\P’:bﬂ
Disponible , elle est en stock jusqu’a 7 m '
28 kg/m!
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EXEMPLE D’UTILISATION -

DU TABLEAU DE CONCEPTION DES PLANCHERS
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@) Type d"appui pris en compte dans fa zone considérée
(3 Charges d'exploitation en daN/rt

(3 Charges permanentes en daN/m’

@ Epaisseur résistante du montage

() Portée de ia pautrelie en m dont on recherche le type

| exempLe DUTILISATION |

Hypothése :
Portées : 3,20 m et 4,10 m avet une continuité.
Charges : 200 + 150 daN/m?.

Réponses :

() Diamétre du commerce du chapeau sur appui
(&) - possibilité ¢'utliser une poutrelle 145 S sans étai
- Charge chanfier 50 dal/m?
(® Type de la poutrelle correspondant  une zone colorée
aveC Son entraxe /entraxe de cakcul 62,5cm avec
PPEIIOSI

Longueur du chapeau Sur appui en cm

Questions :
Quel type de plancher prendre ?
Quelle poutrelie choisk ?

Je me positionne & 3,20 m et 4,10 m dans la colonne “PORTEES" et, par lecture horizontale, je trouve te type de la poutrefie

donné par la zone colorée, et les chapeaux.

Solution A
Montage 13-4

Solution B
Montage 18 +4

Je choisis le chapeau de la plus grande poriée

GM/
212 1=1 DB 1=85

26 1=55
A A A
| 320 i 4,10 N
| 1135 T 1148 |

\M
O 1s55 208 1130

08 1=65
A A A
| 3,20 | 410
[ 1128 | 1135 i

PLANCHER PPB SO 22

ENTREVOUS ENBETON
POUR LA REALISATION DE TOUS NIVEAUX
EN MAISONS INDIVIDUELLES ET BATIMENTS DIVERS

PPB 150 S

(L!alle de c
I =

ompression de 4 cm

-y =

PPB 110§ - 140 |}

=

T

5 hauteurs ! 63 cm avec PPB 110 S

d'entrevous 64 cm avec PPB 140 S 60 cm avec PPB 150 S
possibles : !
8-13-16-200u25 é
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TABLEAUX DE CONCEPTION DES PLANCHERS
PPB ISO 22 A ENTREVOUS BETON

PORTEES APPUL LIBRE 1 ENCASTREMENT
POUTRELLES 100 + 150 200 + 150 200+ 150
13+4 16+4 20+4 1344 16+4 | 20+4 13+4 16+4 20+4
2.00 6 55 6 58 6 55 6 58 6 55 6 55 6 30 6 85 6 85 conduits .
210 6 55 6 58 6 35 6 55 6 55 6 55 6 85 6 8% 6 90
220 6 53 6 55 6 38 6 55 6 55 6 55 8 85 6 50 6 9%
230 6 55 6 55 6 55 6 S5 6 55 6 55 8 85 % 9% 6 95
240 6 55 6 35 6 55 6 55 6 353 6 55 8 90 P 6 95
11258 250 | Axe | 6 55 6 38 6 55 6 35 6 33 6 S5 8 %0 8 95 8 100
260 ] 63 | 6 55 6 53 6 55 6 5$ 6 55 5 S5 8 95 s 95 ¢ 100
270 6 55 6 55 6 55 6 58 6 55 6 S5 8 95 8 100 8 105
280 6 55 6 55 6 55 6 58 6 55 6 ss | & 100 | g 100 3 105
290 6 55 6 55 6 58 6 S5 6 55 6 s5 | 10100 | 3 jos 3 105
3.00 6 55 6 35 6 35 6 55 6 85 6 55 | 10105 | g 105 g 110
. 6 6 55 6 55 I3 6 8 110
6 6 35 6 55 ‘ 6 g 115
r3 6 35 6 5% | ¢ 6 10118
M 6 35 6 55 rs 6 10 120
M 6 55 6 55 P 6 10 120
s ri ] s 3 10 125
& € .8 I 3 10 125
L4 6 6 5 [3 10 128
6 6 ‘58 6 10 13
- $ 6 88 6 0 130
% s 1

% 6 55

6 55

€ 85

PRINCIPALES DISPOSITIONS CONSTRUCTIVES

1°%) Les Chevétres

Iis s’appuient sur des poutrelles généralement jumelées
L’armature du chevétre est constituée de barres principales relevées pour reporter les efforts tranchants a la
partie supérieure des poutrelles porteuses.

Les Chevétres sont des éléments porteurs de poutrelles pour obtenir une trémie d’escalier ou le passage de

N 2510 135
8¢ 8 6 2510 140 §
865 8 65 E 2310 140
265 8 6 B 2510 145 |
8 65 8 65 2 65 8 65 [ g ¢ |14 14% a0 150
8 65 8 65 8 & 8 65 | g g5 (8412 150(34g 150 [2x10 155
510 8 €5 8 65 8 65 8 65 | g g5 |1912 155] 3510 185 {2110 155
8 65 8 68 8 65 | 3 65 14 185 {2x10 160
:fo,~ 8 65 8 6 5 R ] 8 6 114 160 {2010 160
8 65 P v | 8 6 812 160 | 2110 168 R
1'5‘2 ses | 8 e }3 -ﬁ 8 6 $0412 160 | 2510 165 Armature d’un chevétre
550 07 | 8 6 WM s e 10+12 165 | 14 170
3. ] & 107 {07 1042 165 | 8412 170 - ;
5.80 w07 | 86 10 % | 1070 212 170 | #+12 170 v—l ] 11
390 10 70 8 68 10 To ) TEVBER 10412 175
L] en wmn | 86 o 7 B ez 118 ‘ Lo
1508 | 60 | AXE o | 10 10 Bl 19 | 10712 180 l } 1
- 620°| &8 i S g4 Dt | 1012 100 3
639 ow e 12+ia 18g | 10412 188 ' E
640 o |lm 7 214180 2218 | 51 |
£.30 1% 10 70 12+14 185 155156 . PR
560 000 w14 198 5; - i
690 1.7 10 Ha 10 | | |
680 1070 : 12414 198 . 3 . ‘
690 10 70 12414 193 ‘
700 1090 12414 193 \ l ] |
' 12+14 200 1 | | ’
Ratio Litrage Béton de la dalle de compression : ( en litres/ m?) \ i ] L
6+4 0+4 i I . , " I : |
A NN |
1SO22 avec PPB 114§ 51 58 68 e : ]
avec PPB 1408 48 56 67 Mur poreur du plancher |
5 i e . n . A .
avec PPB 150 8 9 Trémie avec deux chevétres Escalier greffé sur le chevétre
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2°) Plan de pose des poutrelles et des entrevous

chapeaux Fderm N )
JEN i S b AR R O l
Eza T
] ST e

| repérage des poutrelles
e JrefTe o
I

{___trémie d'escalier

Le plan de pose mentionne :
- les poutrelles ( N°, nombre, emplacement)

- le sens de pose des poutrelles (fléche)

- Parmature : treillis, chapeaux.

- Ladisposition de I’étaiement

- L’organisation autour des passages : d’escalier (trémies)
De conduits ( chevétre

3°) Pose des poutrelles

Appui des poutrelles :
- Surmurarasé: 5 cm
- Sur poutre préfabriquée : 2,5 cm

Ecartement des pout.relles
- La mise en place des entrevous (hourdis) d’extrémité permet d’obtenir le jeu minimal

nécessaire entre les poutrelles.
- Suivant le type d’entrevous utilisé, I’entraxe est d’environ 60 cm
- Au voisinage des trémies, les poutrelles peuvent étre doublées.

4°) Coffrage des rives et trémies
- Les blocs minces de 5 cm d’ épaisseur (planelles) sont scellées au mortier sur chape

d’arase en périphérie.
- Ces planelles peuvent &tre remplacées par un coffrage bois traditionnel avec

incorporation ou non de planelles.
Le coffrage des trémies se fait de fagon traditionnelles ; les joues sont tenues par des butons, entretoises et

étais.

5°) Bétonnage

- Cette opération se fait de la méme fagon que pour une dalle sur terre-plein
- On coule en méme temps la dalle de compression et les chainages
- Lavibration du béton doit étre assurée, et I’enrobage des aciers vérifié.

6°) Etaiement des poutrelles

243cem 243 cm | 5com
D — D
Viponie 12 spée | s | 205
B -
L I i 2
portée < 6,00m ’ e 1
mur de facade _"
Eraiement de poutrelles précontraintes poutre B.A.

- Suivant le type de poutrelle et sa portée, un étaiement intermédiaire est
indispensable. On utilise selon le cas, une ou deux files d’étais placées suivant le
schéma ci-dessus.

- Des lisses de rive intérieure des planchers sont parfois nécessaires pour :

- L’appui des poutrelles si 1’arase de la magonnerie n’est
pas effectuée.

- Le remplissage de la surface intérieure prés des rives
( entrevous partiels)

- Le réglage de I’étaiement s’effectue par référence au trait de niveau tracé sur les
murs.

- Sur une file, les étais sont espacés de. 1.00 m 2 1.30 m.
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LABORATOIRE Mécanique des sol
Chantier : lot. « La Réserve »

RAPPEL :

1 daN par métre =1 kg par metre

Résultat :
Essai pénétrométre statique 1 kg/Cm2 =0,1 MPa
Portance en MPa
0,00 005! o40 oas| o020 025 o030] 035] o40| 045
0,10 Réference Description du béton on kg par métre
Arméton Eiément de 6 méires /xh Resistance du sol en kg/cm?
0,20 1 1.5 2
— 3 oclers flants @ 8 FeTE 500
0,40 535 16 gpngios D6 s e = S om 45x25 | 4500 | 6750 | 9000
(e o [ )]
o SR
545 =" 5525 | 5500 | 8250 | 11000
0,80 N A
1,00
1,20
] od
1,40 Rétérence Description du béton er kg parmétre
160 ~o Améton Elbment de 6 métres fen | REstonce du sof en kgfom’
: 1 5] 2 | 26
& aclern flonts D 7 FeTE 500
LG 7/15.36 14 codres @ 4.5 FeTE 500 45X 25 {4500 |5900 | 5900 | 5900
Profondeurs e=a0Cm H
LG 7/16.355 | 6@ 719 codes @ 4.5 FOTE S0 e = 30 cm 45X 25 | 4500 | 6750] 8200|8200
e gciies o e = e o LG B/15.35 | 6 ocien flonts @ 8 FelE 500 45X25 | 48500 | 6750|9000 |11 250
sy (G B/15.45 | 28codves® 45 FelE 500 55X 25 [5500 | 8250 |11000|13 750
Conditions LG 8/20.40 ex2em 50X 30 | 5000 | 7500 |10000{12 500
.
de mise
Hors gel Jocton{ " iia parmetre
1 f5ixn “Résstohce du sol enkg/om’
R 1.5 2
SC 55 65X65X 20| 3600 | 5400 | 7200
SC75 o e o o o BEXB5X25] 6400 | 9600 | 12800
SC 98 de 8 & 16 épingles WOEX1BX25] 10000 | 15000 | 20000
« Zone 20, gel kaible 50 ———
i SC 115 27810 FelE 500 BxiEx| 14400 | 21 600 | 28800
o Zone 2a0u by,
gel loible ou modéré 60 cm
o Zone 2 by,
gef modért 70 cm :
‘Rétérence | ¢ M Descipion”
* :’" 2b, ou 2b;, “Arméton Eiment de 6 métres Sections des aclers flants
modéré ou sévere B0 am . 1,5 cmen FeTE 500 Y
. CHe 4.10 2 fiicants @ 10 FeTE 500 [“m—— conformes aux minimales Imposées
« Zone 2 by, gel sivirs > FOcm ;:::.m-‘:u:m-m.)-—lu CHp210 | 14@4FeTE50e=40cm ) por tes réglements en vigueur sott ol
2
i Tt o e e N I e by St
:n‘d-'fmchondel'-xpomionddnruhr T::":(N ‘ o srusCide Ou pos de 20 om ./‘\_ oudocersd’?
CH10.10 | 40cien tonts @ 7 FeTE 500 NB: Cetta section ne peut pas 8tre constituée i
CH10.18 14 coagres @ 4.5 FOTE 500 G o un seu Ocier da section de 1.5 v (cf DIU 20.1) -
cH15.15 o=
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