Vous travaillez dans une maison de retraite.

Vous devez prendre en charge a la chambre 110 au 1 étage Mme MARTIN, résidente de 77
ans partiellement autonome, pour lui réaliser son shampooing, puis vous I’installez au fauteuil
dans sa chambre en attendant la visite de ses petits enfants.

Vous devez répondre aux éventuels besoins émis par Mme MARTIN et agir

Avant de réaliser ’activité vous disposez de 10 min pour analyser la situation et organiser
votre travail.

En fin d’épreuve, vous devez justifier oralement vos actions.
L’évaluation portera sur :

L’adaptation a la situation

Une organisation correcte dans le temps et dans I’espace
Le respect des regles d’hygiéne, de confort, de sécurité
La maitrise des techniques

Le respect des régles d’ergonomie et d’économie

Le contréle qualité du travail réalisé

La communication
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CONSIGNES AU JURY

L’un des membres du jury joue le role de Mme MARTIN

- Vous étes Mme MARTIN (personne agée de 77 ans) et avez besoin d’aide
pour vous déplacer.

- Vous attendez le candidat dans un fauteuil dans une chambre, il est 15H00. I
doit vous faire un shampooing.

- Vous présentez dans vos propos des inquiétudes quant a ce soin.

- Apres le shampooing, vous vous plaignez d’avoir la téte qui tourne. Vous
restez consciente.

Le telephone et le cahier de transmission sont proches.

Afficher — " INFIRMIERE « poste 202 » 2°™ étage.

CONSIGNES AU JURY
Pour I’évaluation du secourisme

L’appel doit étre complet

- Le candidat se présente

- dit oU il est (précisément)

- ce qui se passe = malaise chez personne consciente aprés shampooing
- ce quelle fait

- attend pour raccrocher l'autorisation de I'infirmiere

- surveillance.

Geste attendu

- mise au repos ou au fauteuit ou au lit
- surveillance en attendant l'infirmiére

Le candidat aura la possibilité de téléphoner de la chambre.

L’action, le malaise doivent étre consignés dans le cahier de transmission.
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Vous travaillez en équipe dans une pouponniére.

Vous donnez un biberon de lait pour Zoé, dgée de 3 semaines, et vous la recouchez.

Ensuite, vous désinfectez 3 biberons a froid.

Vous restez vigilant(e) a se qui se passe autour de vous pour agir en conséquence, si des

urgences se présentent.

Avant de réaliser I’activité vous disposez de 10 min pour analyser la situation et organiser
votre travail.

En fin d’épreuve, vous devez justifier oralement vos actions.

L’évaluation portera sur :
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L’adaptation a la situation

Une organisation correcte dans le temps et dans ’espace
Le respect des régles d’hygiene, de confort, de sécurité
La maitrise des techniques

Le respect des régles d’ergonomie et d’économie

Le contréle qualité du travail réalisé

La communication
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CONSIGNES AU JURY

L’un des membres du jury joue le réle du ou de la collégue.
- Vous étes le ou la collégue (du candidat) et travaillez auprés de lui (a une
autre activité)

- Pendant qu’il désinfecte les biberons, vous simulez un évanouissement et
tombez sur le sol, inconsciente

- Vous ne parlez pas et vous respirez.

CONSIGNES AU JURY
pour I’évaluation du secourisme

* Recherche conscience, saignement
* Dégagement des voies respiratoires
- bascule de la téte
- col, cravate, ceinture
- recherche ventilation
* Mise sur le coté

* Alerte a la personne responsable

* Couvrir et surveillance
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Vous travaillez a la créche collective

« Les capucines ».

Aujourd’hui, I’auxiliaire de puériculture vous demande de changer Manon, 4 mois, de lui

donner le biberon préparé et de 1’installer sur le tapis de jeu.

Soudain vous entendez des pleurs, ¢’est Maxime, 2 ans, qui joue dans la salle voisine.

Avant de réaliser I’activité vous disposez de 10 min pour analyser la situation et organiser

votre travail.

En fin d’épreuve, vous devez justifier oralement vos actions.

L’évaluation portera sur :

L’adaptation a la situation

La maitrise des techniques

VVVVVVY

La communication

Une organisation correcte dans le temps et dans I’espace
Le respect des régles d’hygiéne, de confort, de sécurité

Le respect des regles d’ergonomie et d’économie
Le contrdle qualité du travail réalisé
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CONSIGNES AU JURY

Situation : creche collective « Les capucines »

Cobaye n°1 : un poupon de puériculture.

- Le poupon est couché, habillé et équipé d’un change souillé.

Cobaye n°2 : un enfant ou un autre poupon maquillé saignement de nez.
- Maxime a 2 ans
- li joue dans ia saiie de motricité. Attention, ie candidat ne sait
- Son nez saigne et il pleure. pas ce qu’a Maxime

CONSIGNES AU JURY
pour I'’évaluation de secourisme

Gestes attendus

* Rassurer 'enfant

* Presser la narine qui saigne, et mettre la téte penchée en avant (en aucun cas
en arriére)

* Signaler et transmettre a la responsable

* Nettoyer 'enfant si besoin
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Vous travaillez dans une halte garderie.

Vous devez effectuer le change de Mathieu (3 mois).

En recouchant Mathieu, vous entendez Mathilde (3 ans) pleurer.

Avant de réaliser I’activité vous disposez de 10 min pour analyser la situation et organiser

votre travail.

En fin d’épreuve, vous devez justifier oralement vos actions.

L’>évaluation portera sur :

L’adaptation a la situation

La maitrise des techniques
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La communication

Une organisation correcte dans le temps et dans I’espace
Le respect des régles d’hygiéne, de confort, de sécurité

Le respect des régles d’ergonomie et d’économie
Le contrdle qualité du travail réalisé
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CONSIGNES AU JURY

L’'un des membres du jury joue le réle de Mathilde qui tient sa paire de ciseaux
a bouts ronds.

- Enfant de 3 ans blessé au doigt par une paire de ciseaux
Attention le

- Index gauche qui saigne | candidat ne sait
pas ce qu’a
- Pleurs Mathiide
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Vous travaillez en Maison de Retraite.

L’infirmiére vous demande de réaliser le bain de pieds de Mme BERTRAND et de la coucher
ensuite. Mme BERTRAND est installée au fauteuil, elle est 4gée de 90 ans et est semi valide.
Elle porte une chemise de nuit et n’est pas incontinente.

Apreés le bain de pieds, vous vous rendez a la salle 2 manger pour le service du repas.

Vous restez vigilent(e) pendant le service au comportement des pensionnaires afin de réagir si

une situation d’urgence se présente

Avant de réaliser I’activité vous disposez de 10 min pour analyser la situation et organiser
votre travail.

En fin d’épreuve, vous devez justifier oralement vos actions.
L’évaluation portera sur :

L’adaptation a la situation

Une organisation correcte dans le temps et dans I’espace
Le respect des régles d’hygiéne, de confort, de sécurité
La maitrise des techniques

Le respect des régles d’ergonomie et d’économie

Le contr6le qualité du travail réalisé

La communication
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CONSIGNES AU JURY

Les 2 membres de jury joueront le réle de cobaye.

1°"® personne :

- Mme BERTRAND, 90 ans en chemise de nuit installée au fauteuil
- Chaussettes propres (change)
- Chambre, mobilier

2°™ personne

- Homme installé pour le repas dans la salle & manger. Tout a coup (en
présence du candidat) il porte ses mains a la gorge, pas un son ne sort de sa
bouche.

- " Attendre la méthode d’Heimlich pour évacuer le corps étranger.

CONSIGNES AU JURY
pour I’évaluation de secourisme

Gestes attendus

* Mettre la victime penchée en avant
* Commencer par 5 tapes du plat de la main entre les omoplates

* Si inefficace pratiquer la méthode d’Heimlich
(compression sous diaphragmatique des deux mains)

* Avertir 'infirmiére.
* Surveiller

Remarque :

Si le candidat commence directement par la méthode d'Heimlich, accepter
cette technique (ancien programme AFPS)
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