Sciences médico-sociales ,(10 points)

Mademoiselle JARDIN s’inquiéte des conséquences de son hospitalisation sur son jeune
enfant.

1.

Indiquer quatre principaux troubles que peut présenter cet enfant séparé de sa mere :
(2 points)

troubles dU SOMMEIL, ..................uuveeeeeeeeeeeeieeeeecreeeee s et e e i neesn e e e e s enenes
troubles du comportement (agressivité, peur, angoisse... ) .........cccccovvveniiniienriiennnn,
trouble de I'apPeéLit, ................oooeoeeeeeiriiei et e e
trouble dU JaNQage. ...............ooeeeeeveeereeereieeeiee et e

. Indiquer la taille et le poids moyens d’un enfant d’un an : (2 points)

Qg etentre 70 @ T CIM. ...........coocoiiiiiiceic e s s

. Indiquer I'dge moyen ou I'enfant acquiert : (2 points)

-le controle de latéte : 4 @ 5 MOis. .........coveuveeeeeeneernnn et e e e e e et et ereaereeneenneas
- |a poSItioN @SSISE : 8 MOUS. .....cccocvieeieieieee e
- la position debout : TO MOIS. ...........cocoeiiiiiiiiir e s
—lamarche : T2 @ T8 MOFS. ....ooooeeeeeeeeeereteieet et ettt s et st s s s e s nnesbssaneesenses s nnnanns

. Pierre pleure le soir avant de s’endormir. (1 point)

Indiquer la durée moyenne de sommeil pour un enfant d’'un an :
- de 13 a 15 heures (sieste COMPIISE). .............ccvieiiriiineiininere s

. Presenter les quatre phases du sommeil : (2 points)

phase d'endormissement : le cerveau ralenti son activité. Imposs:b:llte de garder les

VEUX OUVEIES, ....cccovveeeeieiiiceeitiitiiie e ssab s e e e s ne s s s e e e e s s s s s s s R e s s s e s e s e n e
phase de sommeil ieger ralentissement de l'activité cerebrale mais sensibilité a

I'@nVirONNemMENL, ...............cooooeeeeeeeeeee ettt s e s e e e s et st r e r e e s e s rr e e r e e e e e e
phase de sommeil profond : ralentissement important de I'activité cérébrale, ............

phase de sommeil paradoxal : le cerveau est actif. C'est la période des réves dont
ON SE€ SOUVIENL. .........oeeitienti e e e e e s :

. Indiquer la conduite a tenir pour aider Pierre a s’endormir : (deux propositions) (1 point)

6
- [ui donner son ObJet fAVOI, ............cccoeeomiiiiiieiciti s s
- chanter une berceuse, raconter Une RiStOIre, ..........ccccccvuvmmmimiiiiiiiiiin e
- laisser la veilleuse allumée, Ia porte de sa chambre entrouverte si nécessaire. ........
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Phiysiopathologie (70 painis)

Pierre est pris en charge par sa grand-mére, celle-ci doit conduire son petit fils chez le pédiatre
pour une vaccination.

1. Présenter sous forme d’un tableau les vaccinations obligatoires et recommandées chez le
jeune enfant et indiquer I'4ge requis. Préciser les sigles et leur signification : (6 points)

BCG : bacille de Calmette et
de Guérin

Avant I'entrée en
collectivité et avant 6 ans

DT Polio : Diphtérie, tétanos,

2 mois
3 mois
4 mois
puis une injection un an

poliomyélite
plus tard puis tous les
cing ans
Coqueluche + Voir DTPolio
Méningite + Voir DTPolio
Hépatite B + Voir DTPoiio
+ 1an

R.O.R. : rougeole, oreillons,
rubéole

un rappel a 6 ans

2. Citer la vaccination concernant Pierre : (1 point)

- R.O.R : Rougeole Oreillons Rubéole.

3. La plaie de Mlle JARDIN est étendue, préciser quatre symptdmes de l'infection : (2 points)

S FOUQOUI, .....cooeeeeeeie e e eeeee e e st ee e e eeeas e s et e e st s s e st s s ases s meesenneeeeseseeenaaaneeneeeeeasnnessaseessannenens
- 02dEME OU GONTFIEMIENL, ................coovveereeeeeeeeeeeeeeeeeeereere s e e s ee e esteseeeseeeseeeeeanesreesareeeans
S UOUIBUF, ...t er et e e e e et e e e e eeeeeeresseseersaeesssatesssaseereaeneneneesrnnssans
-chaleur. ..o, eetuenntv—sienrereererereentatnn arrarernnaa e rrrnnrrnnrs SUTT—

4. Citer le risque majeur d’'une plaie infectée : (1 point)

2 d@ LBLANOS. ...........eeeeeeeeeee e et et e e e e e e e ———————aereaaraaraa e —_————_nnn_—_——————arrerrrrasan
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