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Docteur MARTIN

Généraliste
5 rue des Carmes
14000 CAEN
Tél. 02.31.45.10.10. Monsietr Paul PIN
‘ 30ans
Le : aujourd’hui
PREPARATION GALENIQUE

Pommade de Dalibour 50 g en tube -

PREPARATION MAGISTRALES

Sirop : Benzoate de Na 5
Eau de laurier cerise 10
Sirop de tolu 70

Sirop Désessartz gqsp 150
1 cui. a soupe matin et soir
Gélules :  *Lorazepam 0,001 (utiliser une poudre titrée 1 %)

Théophylline 0,15
Excipient gsp 1 gélule n° 30

1 gélule le soir

* A peser devant examinateur

Diagnose : Theophylline

Signature
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THEOPHYLLINE MONOHYDRATEE

Formule chimique: C,H,O,N, OH, = 198,2
Synonymes : Diméthyixanthine. Diméthyl 1-3 xanthine

Liste : Aucune

Caractéres organoleptiques : poudre cristalline blanche, inodore et de saveur amére.

Point de fusion : 270 0 274 °C

Solubilités:  Eau \ 120 parties (peu soluble)
Chloroforme \ peu soluble
Ethanol | 80 parties (assez soiuble)
. Ether | trés peu soluble
La théophyline se dissout dans les solutions d'hydroxydes alcalins, dans Fammoniaque et dans les acides
minéraux. ' :

Action thérapeutique ; Par son action dilatatrice sur les coronaires, elle améliore le débit systolique et la
diurése. C'est également un bronchodilatateur. On l'ulilise dans la dyspnée, l'angine de poitrine, l'asthme, les
syndromes cardiaques douloureux, les cedémes cardio-rénaux, les oliguries.

Posologie : Les doses usuelles utilisées chez I'adulte sont de 10mg/kg par 24H par voie orale et de 0,005 g par

kg par voie IV ou antérieurement :

Adulte : Voie orale : 0,10 g & 0,20 g pour une prise —0,20 4 0,80 g pour 24 h
Vole rectale : 0,40 g pour une dose — 0,404 1,20 g pour 24 h
Voie IV : 0,30 g pour une dose — 0,30 2 0,60 g pour 24 h

Enfant : voie orale et rectale ; 0,01 g par kg de 30 mois & 15 ans

Vole IV ; 0,005 40,01 g parkg
Ces posologies sont exprimée en théophylline, 4 adapter, dans certains cas, en fonction du taux plasmatique.

Conservation : En récipient bien bouchés, & I'abri de la lumigre et de I'humidité.

Incompatibilités : Précipitation par les acides organiques et les sirops de sucs acides. Aspirine, pepsine
(inactivité) ; tanins, kola, Ratanhia; anesthésiques (novocaine, stovaine, benzocaine); sels d'alcaloides ;

altération lente avec les vitamines B, Bz, Bs, Biz. Gardénal, adrénaline, lactose et autres oses, phénylbutazone,

spartéine, chloral : ces associations peuvent donner lieu & des précipitations ou des mélanges pateux.

Précautlonsld'emplol : Diminuer la posologie de 50 % en cas d'insuffisance hépatique, rénale, cardiaque, en cas de figvre et
de 25 % chez le sujet gé ou en cas d'ariét du tabac. A ullliser avec précaution en cas d'angor, d'hyperthyrofdle, d‘ulcére
gastro-duodénal, d'épllepsie et autres antécédents convuisifs ainsi que chez I'enfant de moins de 5 ans.

Diagnose ! R
1, La solution aqueuse préciplte par le réactif iodobismutique mais pas par le réactif lodomercurigus. .
2. Dans un tube a essais, introduire 10 mg de substance, 5 mi d'eau de brome saturée fraiche et une goutte d'acide nitrique.

Porter au bain-marie bouillant pendant uhe & 2 minutes. Evaporer & sec dans une capsule. Exposer le résidu & des
vapeurs ammoniacales \_on observe une coloration pourpre. .

3. Agiter 0,02 g de substance avec 5 ml d'ammoniaque au % | la solution doit &tre Implde (absence de cafSine ot d
théobromine}

o
=

Interactions médicamenteuses !
Allopurinol : augmentation de [a théophyilinémle en cas de posologles élevées d'allopurinol (600 mg / Jour) \ précaution

d’emploi ; surveillance clinique et éventuellement de la théophyllinémie, adaptation de la posologie.

Cimétidine : augmentation de la théophyllinémie avec risque de surdosage \ précaution d’emploi : surveillance clinlque et
éventuellement de fa théophyllinémie, adaptation de la posologie. ’
Fluconazele : augmentation de la théophyllinémie avec risque de surdosage

b gventuellement de la théophyllinémie, adaptation de la posologle.
Fluoroquinolones (ciprofloxacine, énoxacine, nomloxacine, péfioxacing) : énoxacine \ contre Indication. Autres

fluoroguinolones ; augmentation de la théophyllinémie avec risque de surdosage \ précaution d'emploi : survelllance clinigue et
éventuellement de la théophyllinémie, adaptation de la posologie.
Fluvoxamine : augmentation de [a théophyllinémie avec risque de surdosage L précaution d’emplol : surveillance clinique et

gventuellement de la théophyllinémie, adaptation de la posologie.
Inducteurs enzymatiques (carbamazépine, phéncbarbital, phénytoine, primidone, rifampicine) : augmentation de la

théophyllinémie avec risque de surdosage \ précaution d'emploi : surveillance clinique et éventuellement de la théophyilinémie,

adaptation de la posologie. :
Macrolides ({clarithromycine, érythromycine (assocfation déconselliée chez l'enfant), josamycine, roxithromycine) :

augmentation de a théophyllinémie avec risque de surdosage \ précaution d'emplol : surveillance clinique et éventuellement de

la théophyliinémle, adaptation de la posclogie, :
Méxilétine, ticlopidine, viloxazine : augmentation de la théophyllinémie avec risque de surdosage \ précaution d'emploi:

surveillance clinique et éventuellement de la théophyllinémie, adaptation de la posologie.

\ précaution d'emploi : surveillance clinique et

Contre Indications : Enfant de meins de 30 mois, intolérance connue 4 la thédphylline.
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P\ POMMADE DE DALIBOUR
Formule du Formulaire National 100 g
Sulfate de cuivre 2,109
Sulfate de zinc 0,35¢
Oxyde de zinc (125%) 10,00 g
Camphre _ 0,109
Eau purifiee 10,00 g
Lanoline 20,00¢g
Vaseline 59,459

(125*) Indique en micrométres la taille des mailles du tamis utilisé pour le tamisage de l'oxyde de zinc
(Pharmacopée). Il s'agit ici du tamis utilisé pour obtenir une poudre {rés fine.

Mode opératoire proposé par le Formulaire National : Faites fondre le mélange de lanoléine et de
vaseline & une température voisine de 60°. Dissolvez le camphre dans 10 g environ de I'excipient
fondu ; incorporer 'oxyde de zinc au reste de I'excipient. Refroidissez, puis mélangez les deux
pommades, Ajoutez ensuite fa solution obtenue en dissolvant dans l'eau le sulfate de cuivre et le

sulfate de zinc,

Matériel : Mortier d'un litre, pilon lisse & manche de buis, cure mortier, spatule souple.

Mode opératoire proposé par AN.F.P.P.:

1) - Dans un mortier d'un fitre chauffé & I'eau chaude, peser I'eau.
2) - Y solubiliser les 2 sulfates.

3) - Ajouter 'oxyde de zinc.

4) - Mélanger et faire absorber ce mélange par la lanoline.

5) - Dans une petite capsule, faire fondre 5 4 10 g de vaseling,

6) - Y dissoudre fe camphre,

7) - Incorporer ce mélange au contenu du mortier,

8) - Ajouter le reste de vaseline,

9) - Homogeénéiser.

N.B. : On pourra éventuellement remplacer les 0,10 g de camphre par 1 g d'alcoo! camphré que I'on

incorporera en fin de manipulation.

Etiquetage : Etiquette blanche car cette préparation n'est pas inscrite sur une liste de substance
vénéneuse.

Caractéres : Pommade de couleur gris-beige & odeur aromatique.
Usage : En dermatologie dans le traitement de I'impétigo.

Etude des composants :
Cuivre sulfate : Vitriol bleu, Couperose bleue. Cu SO4. Cristaux bleus, transparents, de saveur styptique dcre qui

s'effleurissent légérement & 'air. soluble dans 2,85 parties-d'eau froide, 0,85 parties d'eau bouillante, 3,5 parties de glycérine et 400
parties d'alcool. Essentiellement ulllisé comme antiseptique et désinfectant, astringent et causlique en usage externe, il entre dans la
composition de |'eau et de la pommade de Dalibour, : ' '

Sulfate de zinc ; liste 2, Vitriol blanc, couperose blanche, ZnSO4, 7 H2O. Pristnes orthorhombigues incolores, saveur
styptique, inodore, solubles dans 0,66 partie d'eau A 20°, dans 0,15 partie d'eau boulflante, dans 2,8 parties de glycérine, insolubles
dans I'alcool. G'est un astringent, un antiseptique, un désinfectant surtout sous forme d'eau de Dalthour ou de pommade de Dalibour.
On ne l'utitise plus en usage inferne.

Oxyde dezine : blanc de zinc ou Fleurs de zing - ZnO - Poudre blanche amorphe Inodore et insipide. Insoluble dans I'eau
et les solvants organiques, En U 4., on Putilisait comme sédalif des centres nerveux. En U.E., fl est trés employé camme isolant,
absorbant, sédatif et antiseptique dans le traitement des dermatoses : en poudres, pomtnades, glycérés, pates, etc..

Camphre : Seul fe camphre synthétique figure a la Xiéme Edition de la Pharmacopée Frangaise, C'est une poudre
blanche, cristalline, souvent agglomérée en petit amas friables, d'odeur forte, pénétrante, caractéristique, de saveur d'abord chaude,
un peu amére, puis frafche, complétement volatil méme a la température ordinaire. Le camphre est un analeptique cardiaque utflisé
en cas de collapsus. Secendairement, c'est un antispasmodique Intestinal. D'autre part en usage externe, c'est un révulsif.

Eau purifiée : L'eau purifiée est préparée soit par distillation, solt & l'aide d'un échangeur d'ions, soit par toute autre
procédé approprié 4 partlr de f'eali potable. C'est un liquide limpide, incolare, inodore et insipide. D = 1. 1 g = XX goultes,

Lanaline : gralsse de laine ; on l'obtient & partir du suint de la laine des moutens. Elle se présente sous la forme d'une
matiére jaune citron, d'odeur particufidre ; insoluble dans l'eau, fa tanoline pour absorber jusqu'a 2 fols sa masse de ce liquide. C'est
un mélange trés complexe d'acldes gras et d'alcools libres estérifiés. D 0,942. Elle sert d'exciplent pour les pommades ef les pates
auxquelles on veut incorporer de Feau, .

] Vaseline : Pétraléine, graisse de pétrole ou minérale. Masse pateuse, blanchitre, translucide en couches minces, insipide
el inodore. Insoluble dans I'sau et [a glycérine, peu soluble dans Falcool. D 0,875. Etle est neutre, inaltérable & I'air, inattaquable par
les acides ef fes bases. Elle n'absorbe pas eau et ne franchit pas la barriére cutanée. Comme elle n'est absorbée ni par la peau nl
par les muqueuses elle est employée dans les pommades d'aclion superficielle. Eile est comédogéna.

B.P. PREPARATEUR EN PHARMACIE — Sous épreuve E3C — SUJET 2 — Page 3/7




Sodium (Benzoate de)  ©

Natrii benzoas/Pharmacopée X* éd. LOFZBPAM wrererensee2”
=t IS .

Formule, synonymes, propriétés physiques/chimigques :
CoHgCO, Na  PM = 144,71,

Poudre blanche amorphs, granuleuse, floconneuse ou cristalline,
pratiquernent inodore [sent un peu le benzénel : elle a un gour
désagréable car sucré et salé en méme temps ; elle est seluble
dans l'eau (1/2}, I"alcaol {1/90), le glycérol {1/ 10}, .
Actian, indications thérapeutiques :

1) Utilisé comme [ou 3 l1a place car plus hydrosoluble} I'acide ben-.
zoique pour ses propriétés antiseptiques (vis-3-vis des bactéries et
des champignons) ; comme fluidifiant des sécrétions ‘bronchiques
dans de nombreux siraps,

2) Utilisé comme conservateur de nombraux médicaments_se pré-
sentant notamment sous forme liquide. .

. EAU DE LAL-J‘RT.I:R_CERISE : Liste 2. Préparer par distillation de feuilles de laurier cerise (Prunus Lavrocerasus. L,
lamilfe des resacées) ll_lql.fll‘je‘ incolore, d'odeur d'amandes améres, de saveur aromalique, XX gites / g. C'esl un antispasmodique
calmant dfe la touy, anuprurlgmeu;l(. Ooses maxima : 2 g par prise - 10 g par 24 heures. Les feuilles de faurier cerise contiennent un
ferment :‘I émulsine et un hétéroside - |a prulaurasine qui en présence d'eau réagissent 'un sur Jautre pour produire de l'acide
cyanhydrique, du glucose et de laldéhyde benzoique, EnPa, o Ve — A — 2o . :

!X ) SIROP DE TQLU OU DE BAUME DE TOLU Préparé par dauble digestion du baume de Tolu dans Feau, c'est un sirop
incolore au jaune {rés pale, d'odeur et de saveur agréable. C'est un expectorarit el yn béchique, Il existe également un extrait
concentré paur sirop de baume de tolu ulilisé avec 10 g d'extrait + 90 g de sirop simple = 100 g de sirop de tolu, D=1 32

SIROP DE DESESSARTZ - sirop d'ipécacuanha tampasé, inscrit au Farmulaire Nationai, If appartient 4 fa liste 1t des
substances vénénguses. Exonéré jusqu'a 650 g - C'est un sirop rouge fonc4 d'odeur aromatique utilisé comme antitussif, |t existe
également un extrait concentré pour sirop de Désessartz utilisé avec 10 g d'extrait + 90 g.de sirop simple = 100 g de sirop de
Désessartz, D=1,32, - -

&

o Diméth vixanthing.

g | CoHON, OH, )

Vot Poudre cristaline blanche, inodore, ped soluble dans Pean et dess e chloreforme,

bl danz Pthancl, frés peu soluble dens Péther, ) )

i La duwlophylline se dissont dems lon solutions dhydronydes alealing dans
o7 _ -,

Tnglie of daps les acides ruinéraus. : _ "

s, uhilisations © Pac son acton dilaistrice sur Jes coroptires, elle amdlore lo 4ébil

t H diurdse, Clest égoferment 1m bromchedilutatour. On Fuiilize dang lo dyspnde,
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Candidat n°®

FICHE DE PESEE

GALENIQUE N° 1

SUJET N°

FORMULE

QUANTITE A PESER
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FICHE DE PESEE

Candidat n°
MAGISTRALE N° 2 SUJET N°
FORMULE QUANTITE A PESER
MODE OPERATOIRE :
ETIQUETAGE :
ORDONNANCIER
Auteurs des | Ne Médicaments Quantités en )
o . ] poids ou volume Noms et adresses des clients

prescriptions | d’ordre | Formes Spécialités ou préparations :
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FICHE DE PESEE

Candidat n°
MAGISTRALE N° 2 ' SUJET N°
FORMULE QUANTITE A PESER
MODE OPERATOIRE :
ETIQUETAGE :
ORDONNANCIER
Auteurs des N° Médicaments Quantités en ]
o - - ] poids ou volume Noms et adresses des clients

prescriptions | d’ordre | Formes Spécialités ou préparations
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