Votre modele étant installé et le poste de travail préparé :
(temps non compris dans la durée de I'épreuve)

Vous disposez de 3 h 30 pour :

e Compléter le document (annexe 2) que vous remettrez au jury avant la

réalisation pratique (durée 20 minutes maximum)

e Reéaliser les techniques esthétiques adaptées a la situation suivante :

10 pts

Madame D. a 50 ans aujourd’hui, elle féte son anniversaire en fin d’aprés-midi avec
quelques amis. Elle a une peau alipidique et atone, particulierement marquée au niveau
du contour de I’ceil. Ce soir, elle portera un ensemble en lin beige.

Vous effectuerez :

1 Le démaquillage de votre modele.

2 Le soin du visage adapté au sujet comprenant un entretien de la ligne
des sourcils et comportant l'utilisation de deux appareils au minimum et
I'application d'un sérum.

3 Une épilation des demi-jambes (cire aux choix)

4 Un soin des ongles des deux mains avec pose de vernis nacré sur

'ensemble des ongles.

5 Un magquillage adapté a la circonstance.

5 pts

50 pts

25 pts

30 pts

20 pts

ATTENTION : I'ordre dans lequel sont inscrites les taches ci-dessus n'est pas impératif. 1l vous
appartient de respecter votre organisation.
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Sujets n°D2

Date —Groupe ... ... ...

N° ATTRIBUES AUX CANDIDATS

CRITERES D'EVALUATON

BAREME

++

DEMAQUILLAGE DES ONGLES

- Utilisation rationnelle des produits et des
instruments 13
- Netteté du résultat

- Rapport efficacité/rapidité

SOINS DES ONGLES
- Utilisation correcte des instruments et des
produits

- Précision et habileté du geste 12
- Coupe — limage

- Traitement des cuticules

- Qualité du résultat

MODELAGE

- Précision et habileté du geste

- Régularité du rythme

- Durée d'exécution adaptée
REPARATION D'UN ONGLE

- Efficacité

- Rapidité d’exécution

- Qualité du résultat

POSE DE VERNIS LAQUE

- Exécution soignée

- Netteté du résultat

- Régularité, harmonisation sur tous les
ongles

POSE DE VERNIS NACRE

- Exécution soignée

- Netteté du résultat /10
- Régularité, harmonisation sur tous les
ongles

FRENCH-MANUCURE

- Exécution soignée

- Netteté du résultat

- Régularité, harmonisation sur tous les
ongles

- PENALITES
’ (p“our constat avant l’épre(uvg) :

- ongles déja limés : - )3

" -ongles déjatravaillés :

_ - ongles partiellement laqués: | 3.}

TOTAL 25

MEMBRES DU JURY (Nom - Signature) :
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CAP ESTHETIQUE-COSMETIQUE

EP2 : TECHNIQUES ESTHETIQUES (durée totale de I'épreuve : 3 h 30
dont partie écrite : 20 min maximum au début de I'épreuve)

CORRIGE SUJET N°D2

SESSION 2005

TECHNIQUES ESTHETIQUES :

sans deétailler les techniques
manuelles

TECHNIQUES MANUELLES
DE MODELAGE

1 APPAREIL
ADAPTE A LA SITUATION

SUCCESSION DES ETAPES

ENUMERATION DES
MANOEUVRES

EFFETS PHYSIOLOGIQUES
ATTENDUS

APPAREIL UTILISE

CONTROLES A EFFECTUER
et/ou PRECAUTIONS A PRENDRE
{2 minimum)

Epilation des demi-jambes

Appareil a cire

Vérification de la température
Vérifier le bon état de l'appareil
Reéaliser une touche d'essai

Démagquillage 1évres, yeux et visage
Epilation des sourcils

Gommage chimique
Pendant la pose, début de la
manucurie

Modelage

Effleurages

Pressions circulaires simples et pointées

Petits pincements Jacquet
Pétrissages

Battages

Eventails

Drainage et effleurage final

Détendre, relaxer

Tonifier, créer une hyperhémie
Activer les échanges inter-
cellulaires, défriboser, stimuler
Raffermir, assouplir les tissus
Eliminer les déchets, stimuler la
circulation de retour

Masque créme ou gel sur le cou et le
visage

Masque spécifique contour des yeux
Pendant le temps de pose, suite de la
manucurie

Sérum

Douche carbo-gazeuse

Pulvérisation froide

Choisir un appareil parmi :

Lucas championniére
Vapozone

Haute-fréquence électrode
rouleau au néon

Appareil vibrant concusseur
boule anti-rides

Carbatom

Pulvérisation froide

Vérifier la température

Mettre la charlotte plastique lors de la
pulvérisation

Faire un test sur soi et sur la cliente

Faire attention au type d'eau utilisée
Faire attention pour la haute-fréquence
que la cliente n'ait pas d'inclusions
métalliques

Vérifier que les fils ne soient pas dénudés

La réponse doit étre pertinente par rapport
au sujet

Créme de jour

Magquillage soir

/2
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