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CAP STAFFEUR ORNEMANISTE 20605 C:;

lecrues De Tzan)

- 1°) Nommez le plan n° 1. /1 -
p H
- Rlaa de mome. NO _
, 2°) Placez une rose des vents sur le plan n° 1 en vous aidant du plan p°3 et 4. 2 [ : / 6°) Sachant que vous réaliserez ces corniches dans un moule de 2,50 m.
—> d) Combien de comiche devrez vous staffer? Detaillez les opérations. 2
o iec ) 2 g N 20 34 (ot the
s 3 )NommezlespigsmanqhagtessurlaCOUPEAA. 2 Z/ NE BEZEE 9,,5_: 39,48 (,e’Z/W-()’\M l/ 23534 J\«A
- Q‘ 4‘ * - 5 D 6 ] v ) y . ’
| Ut 400“4“‘ mﬁu' 33 wride
- Spe. - Chd | 50
: #7°) Calculez 1a cote d’allége dans la chambre 1B au NIVEAU 1. by)
4°) Vous devez réaliser les faux plafonds suspendus dans les séjours et les cnisines j‘ / :
/  duBatC au NIVEAU 1. | - 4, 4¢M
’ ‘ i
a) Donnez la surface totale A réaliser en détaillant les opérations: 2 :
, ' f . 8%) Donnez la cote de niveau du NIVEAU 2. /1
I : - :
S8 Cuin: MG B mT | +5,40 m_ .
z- . { '
> - ) .
_ S . Totel - AU 5, o6 m ' / 8°%) Que veut dire PFa 2V ? 1

. Porke fenebe o deux Vaakoux

/ b) Calculez le nombre de plaques de staff, que vous aurez & emmener sur votre chantier
sachant qu’une plaque de staff mesure 1,20 0,80 m (détaillez les opérations): /2 . N < \y
) : 9°) Combien Je Bat C du NIVEAU . . possede-t-il e Tr o T /1

af /DW A% pMague L ! ' | n

10°) Donnez la cote totale du NIVEAU 2.

/ 5% Vous devez réaliser une cormiche lumineuse dans les couloirs 1 ,2 et 3 du NIVEAU 2.

!

/2 /11 /ous entre le maitre d’ocuvre et le maitre dcuvrage ? i1

¢) Calcuiez e nombre de méire linéaire 3 poser en détaiilant les opérations: iZ L
) 24,9, m{; | ’ - Ao nmatln 'owmjg_ ot A _,'L.ro,uu'e(b.:}; A uU;an
3 ) : '
- e mallle d cewpe @b M'auteun du projel cuchite dural |
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VYous devez réduire de moitié le profil de corniche. -

Exemple de méthode de réduction :

]mc rire la moulure clans ur. recrangie EGKL (ICI une cormche a reprodzure al’échelle 1/2). Tracer le rec-

: sont confondus (E'G’ K’L’ = EGKL/2). Prenons I’ exemple d’un point P’
Ble - -partant-du:point P tracer les perpendiculaires coupant-EG en Net
E. L enM'et NKK coupantE G enN’, tracer enfn les droue\“papen- /
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POSE :

Combien vous faudra-t-ii emmener de plaques de staff sur ie chantier pour poser
le plafond, sachant que vos plaques mesurent 120x80 7 (détaillez le calcul).

Dooerain.de Lo tiece o Cohll d . 5,70m fan 3, 8Sm
Sunloca . de lo! Do T nlne _57](7{_5 ks = ¢ 0*5_11./m
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A quelle hauteur devez vous échafauder, pour que vous puissiez réaliser le
plafond ?

H‘culzu‘\ P VP [ 3,20.42; ___________________
_&%M____SMM.{__—({_:Q{_\ _____ % < A, fﬁm—\ _____

Trotec - X eombe 5540 cm

Nl ok 1 ;%M O g 4 45

_ 320‘—‘10 = %;IO .
{70 23,10 = Ahom

W A~ &@&M’ 0& :{/ 7{0/"*\

o
(470 40,05 )= 4,45 mm

R i W
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Expliquez toutes les étapes de pose du plafond en staff, des points d’ancrages
aux raccords. (Utilisez un mode opératoire avec des croquis et des l€gendes).

.Isolerla piecc (polyane..) . T
: -N'onter I’échafaudage. /

-Faire le trait de niveau tout autour de la piéce et réaliser la smface ______________________________
d’ancxaoe au-dessus du trait de niveau par piochage du mur vertical porteur.
‘-Repcrer les points d’ancrage sur I’ancien plafond par un quadrillage.
-Percer des trous tous les 40 centimétres S S om
-Installer le jeu de recl portet.ses (la le 3 20cm du mur, laseconde 2 1,.80mdela
’ premiere etc...) _

I-Mise en place des 2 prermers rangs de régles mobiles (Ja premiére 435cmdu 7T
[mur la deuxiéme 2 40cm de la premiere etc. 2 ’
—Intercaler les flipots entre les régles mobiles et les régles porteuses

\-Disposer les plaques griffées sur chant sur les régles mobiles en orientant de
préférence le cOté longitudinal vers la source de lumiére la plus vive en réservant
tout autour un joint d’lcm

-papillonner chaque plaque aux joints transversaux et longitudinaux en partantdo _______
‘mur et accrocher définiivement la premiére rangée de plaques par des pendards :
ou cravates fixés aux ancrages (clous en V) qui se trouvent au-dessus des régles
mobiles e
-Pose de la derniére plaque en decoupant un regard '

-Lorsque "accrochage a durci, 1l reste a 6té 1es clous supports, les papﬂlons les
flipots si besoin est et les régles mobiles supportant plusieurs rangées de plaques
altermées

\-Apres le rabotage des anbles au chemin de fer plat, eﬁ'ectuer un premier
laffleurement des. joints et des noirs 4 la plaquette y

-Bourrer les joints et les noirs et procéder au 2e afﬂeurement

-Faire un 2e bourrage, puis un 3e affleurement au couteau a enduire et enfin
procéder au lissage “défnitif "
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De combien de meétres linéaires de cormche avez-vous besoin 7

______ A ____
L V7077, S/ 0
0 N it
Q5225££W\TJM ___________________ .
ey 385 2. 605, K _Caniches ]
A% 9,602 703 _eal. 8 carrichen o
___..&D\:%&w&‘d_ ——— ___{_i 6. _.KD.’.S..____.._--_ ______ —

Quelle technique de trainage allez vous utiliser pour réaliser le moule ?

W--J&L /mgu& e Mme pe2ce Npoinee

P

Justifiez votre choix.

TR T ﬂaffm&-gé//m -

Dessinez le zinc du moule.
(Utilisez des couleurs et des légendes).

) Zone = 3o lefigins

ZTZQC ,,ZL ¥ . A

e A —

52@4 2,95 £5.20+ 3, &Svi@jmﬂ

Expliquez toutes les étapes du trainage, utilisez un mode opcrat01re avec des '

croquis et des 1égendes.

"o

: — trainage d’ur. moule a piéce,

— découper le zinc,

- enchdsser le zinc avec le talus de débordement plus un ajout de zinc &

| Uendroit désiré de la piéce,
t

— monter le traineau droit,

— effectuer le trainage du noyau avec réservation de la piéce,
— isoler seulement I’endroit de la piéce,
- faire sauter le talus de débordement du calibre et I’ajout de zinc,

— effectuer le trainage du profil définitif et de la piéce.-




Quelles sont les précautions a prendre pour déplacer une charge a plusieurs

personnes ? (de I’extérieur vers I’intérieur du batiment)

Désigner un chef de manceuvre :
Celui-ci doit :

® évasluer le poids de la charge
pour déterminer le nombre de
personnes nécessaire,

! @ prévoir I'ensemble_de la ma-
! nceuvre,
@ expliquer la manceuvre, .

© placer les porteurs dans une
bonne position de travail.

-

Quelle précaution vous devez prendre lorsque vous soulevez une charge ?
Dessiner un croquis de la position de votre corps lorsque vous soulevez une

!

charge.

Fixer la colonne
vertébrale

Répartir-les porteurs par rang de

taille, le plus petit devant.

Le déplacement doit s'effectuer :

le (ou les) porteur(s) arriére(s)

décalé(s}-par rapport au premier

(pour faciiiter ia visibilité).

& & contre pied (pour éviter les

saccades du poteau),

& assurer le commandement de

la manceuvre :

- commandement préparatoire
long &t modulé, L

- commandement d'exécution
net et bref.

Pouryczla H : face des disques. S'll n’en est pas
@ effacer les épaules ainsi, la pression s'exerce sur

Scembrer les reins une panie du disque qui ast exa-

Se rapprocher

® Dbaisser légéremen: la t2te,
menton rentré.

En adoptant ceme atiitude la
pression exercée dans I'axe de fa
colonne vertébrale se répartit
uniformément sur toute la sur-

cérément comprimée, la partie
opposée est au contraire disten-
due et le noyau chassé vers
tarrigre. Le noyau peut se dépla-~
cer et former une hernie discale
qui provoque des lumbagos et
des sciatiques.

de la charge i
Le centre de gravité de ["homme
doit atre le plus rapproché pos-
| sible de celui dela charge, il doit
,‘ ‘atre situé au-dessus de celui de

| Yobjet (cu le plus rapproché |
"1 possibie). :

i
1 Une 1orsion trop grande de ia

colonne venébrale peut égaie-
| ment enwainer des lésions. Il
faut donc décompaser le mouve-
ment (lever d'abord puis toumner
lout le corps ensuite en dépla-
¢ant ies pieds} ou misux, s'orien-
1er gvant de soulever la charge
pour ne pas avoir 3 tourner avec
elle.

Dzns le cas contraire, 'effort a
produire pour soulever ia charge” |
est beaucoup plus important. - i
(i - Utiliser la force
des jambes

Les muscies des jambes dolvent

, 2tre utilisés en pramier lisu dans

| toute action da manutention
manuelie. car ils sont les plus
puissamts du corps humain.
Pour lever une chargs, plier les
jambes en tonservant entre la
cuisse et ja jambe un angie
suvert.

Quelles sont les précautions et protections que vous devez prendre pour utiliser
une meuleuse.

i
i

LA MEULE:
I

1) - Ne jamais meuler sur les flancs d'une meule plate.

2) - Mettre en position initiale ['écran protecteur.

W
N

Porter des lunettes.

i4) - Etre trés vigilant (risque de heurter la meule....)

'8) - Faire attention aux vetements amples (risque de se faire happer par la meule...)

R o

Comment appelle-ton les protections autour d’un échafaudage ?
Donnez la nomenclature du dessin et les cdtes de référence.




