Sciences médico-sociales (10 points)

1. Indiquer quatre modifications cognitives et psychologiques liées au vieillissement. (0,5pt x 4)
— Difficultés d’adaptation au changement
— Perte de mémoire des faits récents

- Désinvestissement affectif
- Difficultés d’apprentissage, baisse de I’attention et de la réflexion

2. Indiquer les circonstances possibles de chutes pour Mme violette : (2 points)
— Chute d’escalier

- Vue insuffisante

— Mauvais entretien du matériel technique (canne)

— Glissade dans la douche, dans la salle de bain

- Malaise.......

3. Citer deux modifications du sommeil chez la personne agée. (2 points)
— Réveils nocturnes
- Difficultés d’endormissement

4. Définir le vieillissement différentiel, illustrer par des exemples votre réponse. (2 points)
— Chaque individu vieillit différemment en fonction du travail, des habitudes de vie, de I'état de

santé......
- Les organes ne vieillissent pas tous & la méme vitesse.....

5. Indiquer I'importance pour des enfants, d’une rencontre intergénération avec des personnes agées. (2
points)
— Importance pour les enfants de découvrir un autre environnement, une autre tranche d’age,

Transmission des savoirs
Développement de la communication....
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Physiopathologie (70 poinis)

Mme Violette se plaignait parfois de vertiges, de toux et de douleurs dans les jambes. Le médecin
qu’elle a consulté, a pratiqué des examens cliniques et prescrit divers examens paracliniques.
1.1 Dans le tableau suivant, classer les examens en cochant les cases correspondantes : (5 points)

Liste des examens Examens cliniques Examens paracliniques
Examen hématologique X
Interrogatoire X

E.C.G. X
Percussion X

Echographie %
Examen biochimique X
Palpation )'e

Inspection X

Auscultation X

Examen microbiologique X

1.2 Parmi les examens prescrits par le médecin se trouvent : une glycémie a jeun, un ECBU.
Définir ces examens en précisant leur réle respectif. (2 points)
“ une glycémie a jeun: recherche du taux de glucose dans le sang. Permet le dépistage du
diabéte
% ECBU: examen cytobactériologique des urines. Permet le dépistage d’anomalies de la
composition de 'urine ou de la présence de bactéries ou de cellules sanguines.

1.3 Au cours, de la consultation, la patiente a entendu le médecin prononcer des termes médicaux. Que

signifient-ils ? (2 points) '

“ L’athérosclérose : lésion des artéres dues a des dépdts lipidiques sur la tunique interne des
vaisseaux.

“ L’arthrose : maladie entrainant une usure des cartilages articulaires

“ La coxarthrose : arthrose de la hanche

“ La cataracte : opacification du cristallin

2. Mme Violette, qui a perdu une partie de la mobilité de son bras et de sa jambe droite, fait I'objet d’'un
suivi médical régulier.

Dans la derniére ordonnance rédigée par le médecin, certains nouveaux médicaments prescrits sont des
génériques. Elle hésite a se soigner avec ces médicaments, elle n'a pas confiance.

Par quels arguments pouvez-vous la rassurer ? (2 réponses) ( 1 point)

~ Le médicament générique est la copie conforme du médicament original (méme composition,

méme forme). '
“ |l est moins cher que la spécialité originale et permet donc de faire des économies.
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