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Epreuve : E1 — Soins esthétiques

Examen : BP esthétique — cosmétique - parfumerie

Unité : U 10

Durée : 3 h 30

Coefficient ; 7

- PROPOSITION DE CORRIGE A VALIDER
AU COURS DE LA COMMISSION D’HARMONISATION -

- SUJET 3 -

Programme visage

Programfﬁe corps

Diagnostic
Evaluation
des besoins

- Peau dévitalisée et terne

- Présence de nodules adipeux au
niveau des cuisses

- Eclaircir le teint

- Gomnier la peau d’orange

Objectifs - Reminéraliser - Favoriser la circulation veineuse et
- Tonifier lymphatique
- Hydrater - Raffermir et affiner
Produits et |Produits : Produits :
appareils - Lotion démaquillante yeux (bleuet) - Gel nettoyant
(justifier) - Créme de modelage (germe de blé) - Gommage mécanique
- Masques (collagene élastine — vitamine |- Créme de modelage (vigne rouge —
E, B6, B12...) caféine...)
- Tenseurs - Enveloppement froid (algues)
- Ampoules... (coup d'éclat — oligo-
éléments)
Appareils :
Appareils : - Palpé-roulé
- Haute fréquence - Balnéoesthétique
- Vibrant - Douche a jets
- Electro-stimulation
Durée et Un soin 1 fois / semaine, puis 1 fois 2 fois / semaine pendant 10 séances
fréquence [toutes les 3 semaines pendant 1 d’attaque puis 10 séances d'entretien

trimestre

1 fois / mois

Conseils a domicile :

- Gommage chimique

- Créme de jour + nuit

- Sérum (oligo-éléments)

- Compléments alimentaires
- Créme corps + gommage

Devis de soin

700 € environ
Prix forfait cure




BP esthétique cosmétique parfumerie / E1 PAGE 2/2

- REPERES POUR L’EVALUATION -

-SUJET 3 -

Impératifs

Soin du visage :

- Démaquillage

- Gommage mécanigue ou chimique

- Pulvérisation tiede au Lucas Championniére

- lonophorése ou sonophorése avec gel hydratant ou sérum revitalisant

- Modelage (effleurage, manceuvres spécifiques actives et redynamisantes, effleurages
en final)

- Possibilité d'utiliser I'appareil vibrant ou I'appareil a hauvie fréquence en effluvation

- Masque créme

- Pulverisation froide au pulvérisateur ou (a I'atomos ou au carbatom (sous réserve))

- Protection

Soin du corps :

- Modelage drainant et relaxant
- Enveloppement a froid

Autre soin :

- Un soin des pieds avec gommage et modelage




