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EXAMEN : Brevet professionnel Esthétique cosmétique parfumerie

Epreuve : E4 - Sciences et technologies

Durée : 4 h
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| = BIOLOGIE GENERALE ET APPLIQUEE
1.1. Une cliente d'une soixantaine d'années se présente a votre institut pour un soin du visage.
La peau de votre cliente présente les caractéristiques d’uné peau sénescente.

1.1.1. Citer deux facteurs intrinséques et deux facteurs extrinséques responsables du
vieillissement cutané.

Facteurs intrinséques : v facteur génétique
% diminution du taux d’cestrogénes
w fatigue, stress, anxiété
% maladie

Facteurs extrinséques :  « facteurs climatiques
wu facteurs nutritionnels
« pollution
% tabac, alcool ﬂ
% cosmétiques

1.1.2. Enoncer dans le tableau ci-dessous les mo nk, s d'une peau sénescente
au niveau de I'épiderme, du derme et des ?nn’Tj glt gts’ (10 x 0,5 pt)

LOCALISATION /“) / ﬂ NK)Q/I lp@\rlbh BIOLOGIQUE

) :ss t e‘la:‘;?ﬁment de la peau
EPIDERME " plg narchl

“ appar on de tumeur

w perte d’élasticité
“ déshydratation

DERME “ lésion vasculaire
% tumeur
s diminution du nombre de follicules pileux
ANNEXES % diminution de la sécrétion sébacée et sudoripare

CUTANEES | % diminution de la croissance des ongles
u pilosité anarchique

1.2. Au cours de votre soin, vous effectuez une électro-stimulation afin de raffermir les tissus de
votre cliente. Représenter, compléter et légender ci-dessous l'arc réflexe provoqué par cette
stimulation. 7 pts

Neurone Peau
[ sensitive

3 pts pour le schéma
2,5 pts pour les 5§ noms
1,5 pt pour le sens de l'influx nerveux

Neurone : Husele ——

Maelle
moteur

éplniére

Source : nouveau précis d’esthétique cosmétique — Vigot 5°™ édition
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1.3.1. Enoncer les 4 propriétés du tissu musculaire. |4 pid
w élasticité ou exiensibilité

% tonicité

wu excitabilité

« contractilité

1.3.2. Donner un titre au schéma du document 1 page 5/19 et le légender. 6,5 ptd

Titre : MUSCLES DE LA TETE

1. Frontal 7. Transverse du nez

2. Houppe du menton 8. Dilatateur de la narine

3. Muscle aurlculaire (temporal accepté) 9. Steno-cléido-mastoidien

4. Sourcilier 10. Orbiculaire des lévres

5. Orbiculaire des paupléres/portion palpébrale 11. Canin

6. Pyramidal ‘ 12. Releve opre de la lévre -

supér.'fgse

Titre ; N
1. Frontal 6. Orbite
2. Pariétal 7. Nasal - les os propres du nez
3. Occipital 8. Zygomatique ou malaire
4. Sphénoide 9. Maxillaire supérieur
5. Temporal 10. Maxillaire inférieur
1.5. Votre cliente a 'age d'étre ménopausée.
1.5.1. Donner la signification d'une hormone. 2 pts

C’est une substance chimique produite par une glande endocrine, véhiculée par le sang
et influengant le fonctionnement des organes.

1.5.2. Donner le nom des hormones sexuelles chez la femme et préciser les glandes
sécrétrices.

- cestrogénes (ou folliculine)

ragestdrons } sécrétées par les ovaires

1.5.3. Expliquer 'origine de la ménopause chez la femme.
Arrét des secrétions hormonales par les ovaires.

1.5.4. Définir une glande amphicrine et donner un exemple. 1 pf

C’est une glande qui est a la fois exocrine et endocrine (ex : ovaire, testicules, fole,
pancréas)
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2. Cette journée de découverte de divers soins « Beauté Senior » forfaitaire nécessite une
organisation des techniques de soins afin que chaque zone corporelle bénéficie d’'un soin

spécifique.
2.1. Etablir le programme complet de cette découverte de soins en complétant les informations
demandées. pis
ZONES ET . z - TEMPS
SOINS TECHNIQUES SPECIFIQUES | APPAREILS UTILISES IMPARTI
- haute fréquenge
- soin antirides raffermissant |” ;’sb'}?,"t. n
VISAGE |- cou/yeux P! soin de Th30
- décolleté -/@ca L :
o /6 igropHolgse
L/ U\)ﬁ ito-hoteur
. . fonophorése -
BUSTE raffe/rg r@ | e ot 45mina th
AT - vibrant =
- raffeymjésant - excito moteur
- relaxant = bainéo s
CORPS - hydratant = ionophorése e
- shiatsu... Jr-_dépresso massage
JAMBES :ﬁ, Z?,Z; :; o:;ﬂ;sﬁ que - presso esthétique 45mina 1h
MAINS | Dvdratant vertine T e
- relaxant P A . 45 mina 1h
PIEDS « téllaxoladle = appareil manucurie tiede
g - ponceuse
- mise en beauté ' ,
MAQUILLAGE (« rajeunissant ») * 45 min
8 pts 8 pts 4 pts

2.2, Afin de réaliser le traitement esthétique corps de vos clientes, vous utilisez lappareil de
presso esthétique présenté ci-dessous.

2.2.1. Indiquer les éléments constituant 'apparell.

3 pts

ELEMENTS

- bloc moteur
- appareil a gradient de pression physiologique

- manchon membre inférieur
- « Bofte »

« ceinture « culotte de cheval » ou ventrale
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2.2.2. Renseigner le tableau ci-dessous concernant 'appareil de presso-esthétique.

9 pts
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E:;gt‘f oer: ::; ot C’est un appareil électrique qui permet d’effectuer un dralnage esthétique 2 pis
: et pneumatique. 4
appareil
ACTION MECANIQUE : lide & la pression 1,5 pt
— EFFETS PHYSIOLOGIQUES :
gt't,Z';' ;,?:tgn - Activation de la circulation sanguine et lymphatique 1pt
hyslalotlaues w mellleur échange cellulaire

payeloog w élimination des toxines 2pts
» amélioration de I'aspect peau d’ orange (4 x 0,5
% soulagement sensation Jambes lourdes

2 HYGIENE :

5:;23‘::; 66 “ désinfection avant/ aprés utilisation des ﬂ boties » 1,5 pt

d’hygiéne et de % utilisation des protections de propreté fétables (« jambiére »)

poourite prises | sECURITE :

I'utilisation de = vgrt;:er / état 1 pt

cet appareil u.veuier to

, u gdapl r}{n n s ] fonctlon du mocdéle

2.3. Nous sommes au
Pour pallier les incon
gamme de produits ad

jm

e\u"es solrées

nsantes sont organisées.
a « transplratlon » "OLM proposez a vos clientes une

2.3.1. Présenter deux prduits adaptés en complétant le tableau ci-dessous.

2 pis 4 pts (2 x2) 8 pts (2x4) 2pts(2x1) | 2pts(2x1)
Type de Principes actifs (2 Princibes d’action + fonle
produit _exemples) effets nivysiologiques Avantage Inconvénlent

- aciion antiseptique
- neulralisation des
odeurs
- friclosan - association des 2 types
- chlorexidine d’actions - limite T
Déodorant |- alcool éthylique - limite la croissance des | 'apparition | ig‘;{g: gigesion
- oxyde de zinc microorganismes (effet | des odeurs
- antioxydants bactériostatique)
= neutralise les odeurs
(piége les molécules
odlorantes)
- obstruent l'orifice des
;ﬁgfg";ﬁ;g canaux excréteurs des
d’a Iumji(nium glandes sudoripares
- limitent la sécrétion - limite P
ggat,’; R ;;f;lamr deteiliiere sudorale excessive Papparition . g;g?;‘;ggs
- indecldriate ~ obstruction obtenue d’auréoles p
- acide énniqu o par coagulation
Ao protéique et
hyperkeratose
~ utilisation
. . ible tout
- résines échangeuses pens o 5
Capteurs |d'ions - séquestre les ,?ouuf-?z’;g Sl ; asfgﬁgf;?igﬁ R
d’odeurs ;’gc;zilgges : talcs oxyde | molécules malodorantes - applicable otlatlr
sur les
véltements

Accepter 2 types de produits : 1 point pour principe d’action

1 point pour les effets ou explications
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2.3.2. Presenter deux formes commerciales des produits choisis précédemment en précisant
deux avantages et deux inconvénients pour chacun des produits.

2 pts

4 pis

4 pts

Forme commerciale
des produits

Inconvénients
(2 exemples)

Avantages
(2 exemples)

- peut tacher les vétements

- peu encombrant

Sticks - peu hygiénique i o A
- collant application trés locale
- encombrant b

Aérosols - pulvérisation non précise | fVgenique

- effet froid

- usage familial

sod
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PHYSIQUE

3.1. La lumiére émise par la source lumineuse de I'appareil de bronzage U.V. est constituée de
deux radiations : :

- radiation 1 de fréquence f; = 9,375 x 10'* Hz

- radiation 2 de fréquence £, = 9,772 x 10'* Hz

3.1.1. Calculer la longueur d'onde A; de la radiation 1, en nanomatres.

fzj"l- done A= ¢ = omoe e 232610 7 soithy =3,2 x 107 m =320 nm 1p of

3.1.2, Calculer la longueur d'onde A, de la radiation 2, en nanométres.

c_  3x10°
f=% donc)\=‘f-=wz3,07x10 " soit Ay = 3,07 x 107 m = 307 nm 1 pt+ 0,5 pf

3.1.3. Utiliser le tableau ci-dessous pour déterminer a quelle catégorie d’Uy appartiennent ces

deux radiations. Justifier la réponse.

Radiation 1: UV A car 315 <, < 400 [1 14

Radiation 2 : UV B car 280 <}, <315 104 @
or

3.2. L'appareil de bronzage U.V. quiest teles indications :

{
3.2.1. Dans les conditions normw i

traverse, arrondie a 10 A.
P 3100

P=UxI done I= = === 14,0909~ 14,1 I=141A 1 pd

ior1, calculer lintensité du courant électrique qui le

3.2.2. Calculer I'énergie consommée pour 30 minutes d'utilisation, en joules et en kilowattheure.
Caleul en Wh : t=30 min=0,5h 0,5pf

E=Pxt=3100x 0,5=1550 soit E=1550 Wh= 1,55 kWh 1 pt
Caleul en joules : t = 30 min soit 30 x 60 =1 800 d’ott t =1 800 s 0,5 pt
E=Pxt=3100 x 1800 =5580 000 soit E=5580000J

3.2.3. Calculer la dépense correspondant & cette consommation, sachant que le prix T.T.C. du
kilowattheure est 0,094 € '

Dépense = 1,55 x 0,094 = 0,1457~ 0,146 La dépense pour 30 min est 0,146 € ‘
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CHIMIE

3.3. Afin d'identifier deux solutions, on ré_a!ise les montages suivants :

figure 1 solution A figure 2 solution B
L L
figure 1 : 1a lampe ne s’allume pas figure 2 : la lampe s’allume

3.3.1. Donner la définition d’un électrolyte.

Un électrolyte est un milieu conducteur ionique, qui permet le passage du courant
électrique par déplacement d’ions.

3.3.2. Déterminer laquelle des deux solutions ast un électr Justifier la réponse.

C’est la solution B car la lampe s’allume, i que la solution B conduit le
courant électrique.

3.3.3. Lors de l'utjks ation par électrolyse, I'électrolyte est un gel
conducteur, qui a gde s, apaisantes et anti-repousse.

Un gel contient, eptte/a onstituants, du chlorure de magnésium.

a) Donner la formule du chlorure de magnésium. 1 pt
MQCIz

b) Ecrire I'équation équilibrée de dissolution du chlorure de magnésium.
MgCh = Mg* + 2Cr | 0,5 pt

¢) Calculer la masse molaire du chiorure de magnésium.  [1 pf
Données : Masse molaire atomique du magnésium : 12 g/mol
Masse molaire atomique du chlore : 35,5 g/mol

M(MgClz ) =M(Mg) +2x M(Cl) =12 +2 x 35,5 = 83
La masse molaire moléculaire du chlorure de magnésium est 83 g/mol.
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d) Pour fabriquer 1 L de la solution, on a dissous 25 g de chlorure de magnésium. Calculer la
concentration molaire de cette solution, arrondie & 10™ mol.

Calcul du nombre de moles : n = % = % =0,301 20,3

n=0,3 mol
Calcul de la concentration: ¢ = £"= 9;3 =0,3
concentration ¢ = 0,3 mol/L 0,5 pt

La concentration de la solution est 0,3 mol/L

3.3.4. Un autre constituant de ce gel est le butyléne, giydo elé aussi 1,3-butanediol, de
formule moléculaire C4H1¢02 , qui existe sou 3 éres a chaine linéaire.

a) Donner la définition d’'un iso
Les isoméres ont la

donnant la_formule moléculaire semi-développée de ces quatre

isomares et leur nom exact. 13,5 pts (7.x.0,5 pt)

Formule moléculaire semi-développée N, Nom de la molécule
CHOH__CH; __CHOH__ CH; 1,3-butanediol
CH,OH__ CHOH__ CH;_ CH; 1,2-butanediol
CH;OH _.CH,_. CH,__ CH,OH 1,4-butanediol
CH; _CHOH_ CHOH_ CH; 2,3-butanediol

Formulaire : n ="~ c=L
M 14

f=% avec c¢=3x10°m/s

P =l x| U=RxXI E=Pxt
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----------------------------------------------------------------------------------------------------

L'installation des 3 cabines de votre parfumerie institut de beauté nécessite ‘un agencement

judicieux.
Pour satisfaire cette clientele,

proposer 3 espaces de soins appropriés en justifiant leur intérét. _

4.1. Quels sont les trois types de cabines que vous lui conseillez d'installer ? Pourquoi ?

- 8pilations
- péles : mains,
\ | pieds, maquillage...

Indicateurs
d’évaluation
A

CABINE JUSTIFICATION DE LEUR INTERET
( | Par théme de soins
~ Visage En fonction de la clientéle cibie’eﬂ S soins visage et corps
-~ COIpS

eds, maquillage)
jelles performances)

sont a privilégier
+ tous les soins de parur, ]
+ relaxations cprpohefi

\Ifs
Soin visage 6; g

e[s/adtessent aux personnes de tout age.

s en institut. lls s’effectueront avec les

oin de la paitumerie et permettront d’en
ugenter les ventes.

Le maquillage peut s'effectuer dans cette cabine ou dans Ia

parfumerie.

eventuelle

Epilations

Prestation trés demandée, possibllité de prévoir différentes
cires pour personinaliser le soin. :

-

Proposition

Cabine polyvalente

Equipée d’une iable de massage, elle permet d’effectuer des
soins du co'ps mais aussl des épilations (appareils
facilement transportables), des beautés des pleds ou des
manucuries.

4.2. Ces espaces de soins nécessitent des facteurs de salubrité et de confort.
Lister les différents eléments constituant 'équipement général, spécifique et mobilier et justifier

leur intérét,

Revétement sol facile
parquet stratifig)

mains)
Meubles de rangement
linge...)

manteaux, poubelle...

Etagéres, table roulante, chaise, miroir, porte-

13 pts + 6 pts
~ EQUIPEMENT GENERAL JUSTIFICATION
Aération, chauffage, éclairage général, prises' Confort de la cabine
électriques judicieusement placées Entretien facilité

d’entretien (lino,
Rangement, ordre et netteté

Revétement mural choisi par cabine pour le| Hygiéne et commodité de I'installation
confort, lambiance et I’entretien
Lavabo (+ distributeur de savon et essuie-

(produits, outils,| TOUTE PROPOSITION JUDICIEUSE
SERA PRISE EN COMPTE
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4.3. A l'occasion de cette journée découverte, établir un tarif forfaitaire attractif pour I'ensemble
de ces prestations.

PROPOSITION JUSTIFIER L’INTERET DE CE FORFAIT
TARIF FORFAITAIRE (FAIRE 2 PROPOSITIONS)
_ - attraction du prix plus favorable
Moyenne - fidélisation future
200/300 € = découverte de nouveaux soins
= action promotionnelle
POUR ORDRE :
Tarif moyen des prestations individuelles
- soins visage, contour yeux... . 60¢€
=~ cou / décolleté, buste 40 €

- soin jambes lourdes 50 €
~ mains, pieds 50¢€

- 80ins corps relaxant 60 € a5 ,’/?
- épilations 7> j ﬁ
‘ . N

- maquillage , : \
gsitey td vfaneed'un iitie de paiement.

cdisse, en pracisant les éléments obligatoires portés sur ce

4.4.Vos prestatlons nég
Elaborer pour ce forfait

document.

Identification N° du ticket
de .
Pinstitut
(hom, adresse, tél.)
Date ..........
Prix UHT
Prestations  ......c.ccovvevesnens
TOILHT  icissiivsinissnne
TR cosaeasinviinen

Total TTC  .civvvrincvsnsnnnnns




