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CORRIGE SUJET N%A + 1B
SITUATION PROFESSIONNELLE

Votre cliente se plaint d’'une surcharge localisée au niveau de la culotte de cheval.
Elle a une peau mature.

Soin du corps amincissant :
e Choix des produits et/ou matériels
e Hygiéne préventive (matériaux et mains)
e Nettoyage de la zone
« Gommage mécanique sur la zone concernée - gestes techniques, précis
o Utilisation possible : - Appareil brosses rotatives (maintien des tissus + brosse adaptée)
o Utilisation possible : -> Appareil ionophorése esthétique (solution ionique)
Maitrise des e Modelage de la zone concernée avec mancsuvres actives amincissantes et effleurages. ..
techniques | © Masque coagulable a froid
18 pts - 20 mn de pose minimum
- Pose dans le respect de |la physiologie cutanée (dessus et dessous)

Choix des Ou

produits Masque platre auto-chauffant
et/ou Ou
matériels Masque algues (boue maring)
2 pts Ou
Soin cryothermique (bandes + lotion réfrigérante) Ne pas couvrir
o Retrait

e Pulvérisation froide possible
e Application lait corporel ou créme
& Appareils possibles : ultrason, presso esthétique, vibrant, ionophorése

Dans la mesure ot le candidat a le choix de la technique et de I'utilisation ou non d’appareils, le jury doit
accepter toute technique adaptée au sujet et évalue donc ainsi la prestation dans sa globalité sur 18 points et
sur 2 points le choix de produits et/ou des matériels.

Masque spécifique visage et utilisation possible d’un appareil au choix : aspiration des rides, vibrant,
haute fréquence en étincelage indirecte, ionophorése...

Hygiéne préventive

Démagquillage

Masque platre auto-chauffant

Retrait en une seule fois

Application d'une créme jour

Ringage facultatif en fonction du choix de 'appareil utilisé aprés.

Epilation a la cire (toute cire acceptée) :
/; Installation correcte du modéle :
o simodéle assis sur le lit (protection papier + dosseret relevé)
o simodéle assis face a I'esthéticienne de chaque coté du lit (protectior papier + lit a plat)
= Hygiéne préventive (matériaux et mains), asepsie de |la zone a épiler (mancevv-es ascendantes)
® Talc, test de chaleur obligatoire au moins sur I'esthéticienne
= Application de la cire
o Sens de pousse du poil
o Epaisseur de la cire correspondant a la cire chaisie :
10 pts = Cire jetable sans bandes : couche fine, nas Je retour, bourrelet en bas
< = Cire jetable avec bandes : couche trarsn:.rente

= Cire recyclable : couche épaisse et boui relet net
o Spatule adaptée a la technique choisie poséc< f.ors de I'appareil
= Cire jetable sans bandes : spatiic 1:table uniquement
= Cire jetable avec bandes : spat 1)z jetable ou métallique
= Cire recyclable : spatule jelcblz ou buis adaptée &l a technique
= Retrait avec traction suffisante
= Vérification du résultat (pas de résidus de cire,
flinitions ala pinpe désinfectée, vérification de la > Démonstration - 20 & 30 minutes
ligne des sourcils) i :
: : I Bl - Soin du corps : 1 heure et 15 minutes
k Asepsie de la zone + produit post-épilatoire > Masque : 30 minutes + appareil
-> Epilation : 20 minutes

Idée des temps alloués : (a titre indicatif)
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N°candidat :

Date :

Programme de soins

en institut Proposition de Corrigé

Sujet n11A

Proposition de soins pour répondre
a la situation professionnelle proposée (4 points)

Programmation : durée et fréquence (4 points)

Soin anti-age, anti-ride, raffermissant...

Exemple :
10 séances pendant 5 semaines a raison de 2 séances / semaine

Choix des techniques manuelles (5 points)

Choix des matériels (appareils) et produits (5 points)

Technigues manuelles

Justification

Matériels (Appareils)/Produits Justification |

Modelage

- effleurage,
- manceuvres actives
pour peau mature :
= anti-ride
= foulage
= pattage...

et/ou
- digito esthétique

Prise de contact

Activation de la circulation sanguine...

Activation de |a circulation

- ultrason, e o e

- ionophorése Peqetratlon dg principes actifs
. : Drainage, désinfiltration

- haute fréquence Défibrosage

- vibrant, g

Renouvellement des wailules
Elimination des cel:lies mortes
Reconstitution d=< ussus
Eclaircissemeit du teint
Auto-imbitio zie la couche cornée
Modelace r.assager des tissus
Actior: s2ion 'e wvpe d’actif utilisé ou
cheisi

- gommage chimique,

- gommage mécanique,

- masque coagulable,
thermo chauffant,

- sérum : raffermissant,
tenseur, éclaircissant...

Eléments permettant d'évaluer I'efficacité
du protocole mis en ceuvre (1 point)

Produits et conseils propcses a domicile (1 point)

Teint éclairci, éclatant, traits reposés...

Teint redensifié

- créme de jour avec invice de protection solaire,

- cure d'amroule a deinicile,

- creme de nLuit,

- ne pas tumer, ni boire, pratiquer une activité physique
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BAREME PARTIEL
EVALUATION El1A : ELABORER UN PROGRAMME DE SOIN

Candidat Candidat

Compétence/ . ; : .
petenc Réponses attendues Baréme | n° [nducdt: | n° | n®ducdt:
IndlCﬁtClllS Slljet : SllJCt:

C32 Concevoir et mettre en ceuvre des protocoles de soins esthétiques

Choix pertinent des
soins esthétiques par 4
rapport a la situation
donnée.

Programmation des
soins cohérente et 4
logique

(durée, fréquence)

Justification des choix
des produits, matériels et 5
des appareils

Justification du choix 5
des techniques

C41 Apprécier le résultat d’un protocole, d’une technique de soins esthétiques

Eléments permettant
d’évaluer I’efficacité du ]
protocole mis en ceuvre

Produits et conseils
proposés a domicile

TOTAL* | 20 pts

* reporter la note sur la fiche Baréeme général (page 2/2)
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BAREME GENERAL

EVALUATION E1A : 1A +2

Compétence/Indicateurs

Baréme

N° candidat

N° candidat

1-A Elaborer un programme de soins

* report de la fiche baréme particl

20

2 Réaliser des techniques

C32 Concevoir et mettre en ceuvre des protocoles de
soins esthétiques
- installation du poste de travail tout au long de
I’épreuve
- organisation dans le temps
- respect des durées des étapes
- enchainement des différentes phases

Maitrise des techniques soins du corps
- choix des produits et/ou des matériels
- maitrise de la (des) techniques, gestuelle et/ou
utilisation d’appareils (voir le baréme en fonction du
corrigé)

Maitrise des techniques spécifiques visage
- choix des produits et/ou des matériels
- maitrise de ['utilisation des appareils
- maitrise gestuelle

(5]

Maitrise d’un soin esthétique (épilation, réparation
d’ongles, teintures de cils...)
- choix des produits et/ou des matériels
- maiftrise de la technique (gestuelle et/ou utilisation des
appareils)
- qualité du résultat

Conditions de réalisation

- respect des conditions d’hygiéne tout au long de
I’épreuve

- respect des conditions de sécurité tout au log de
I’épreuve

- respect des conditions d’ergonomie tout au long de
I’épreuve

- respect des régles d’économie tout au long de
I’épreuve

- respect du confort du modele

TOTAL

70

Note sur 20 points = (TOTAL : 7) x 2
arrondie au demi point supéricur

20
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BP ESTHETIQUE/COSMETIQUE-PARFUMERIE

Session 2010

CONFORMITE du MODELE (a vérifier en début de travail)

Epreuve E1 Technigues esthétiques

Date
Centre :
Jury

Caractéristiques obligatoires

Candidat n° Candidat n® Candidat n°
_Respect des consignes | Respect des consignes | _Respect des consignes_|
Qui Non Qui Non Qui Non

= Age : 18 ans minimum

= Visage démaquillé

> Mains :

% ongles non manucures

' vernis foncé

% sans ongles artificiels

= Pieds ;

% ongles non manucurés

% vernis foncé

% sans ongles artificiels

= Présence de poils :

%% sourcils

%, aisselles

% jambes

¢ maillot

& avant-bras

= Piercings enlevés

= Sans implants sous-cutanes

= Attestation de touche d'essai

Pénalité ; note divisée par 2

RAPPEL ; Caractéristiques du modéle

o Démaquilié, non &pilé depuis trois semaine.

s minimum {jambes, maillot, aisselles, avant-bras, sourcils, duvet

du visage elc...}, sans implants sous-cutangs et les éventuels piercings sont & anlever,

« Non manucuré mals avec les ongles des mains et des pieds recouverts d'un vernis fonce,

e la réalisation par le candidat de tests préalable dinnocuité des produits vis & vis de son modéle est ds sa
responsabilité. Il devra remstire en début d'épreuve 'attestation de touche dessal fournie relative & la leintire

de cils.
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