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RAFFINAGE DE L’HUILE DE SOJA 

 

L’huile de soja brute extraite des graines de soja nécessite un traitement de raffinage pour obtenir 
une huile comestible. La production est assurée en continue, 24 h / 24 h. La teneur en acides gras 
insaturés de l’huile de soja est très élevée, et l’huile de soja est très sensible à l’oxydation. 
Certains constituants mineurs de l’huile de soja doivent être éliminés obligatoirement durant le 
raffinage : 
 

• les phosphatides, 
• les traces métalliques en particulier le fer et le cuivre qui sont de puissants facteurs 

d’oxydation, 
• et les antioxygènes que sont les tocophérols. 

 

L'huile brute est envoyée dans un échangeur de chaleur à plaques E1 qui assure son chauffage à 
une température de 80°C. L'huile fluide est mélangée au niveau du mélangeur rapide M1 avec 
l'acide phosphorique à 25 % en masse. 
 
Après un court contact le mélange passe dans le réacteur R1 où s'effectue le brassage pendant un 
temps de 30 minutes. L'huile sortante de ce réacteur reçoit la solution neutralisante de soude à 
160 g/l et passe dans un autre mélangeur rapide M2. 
 
Une étape de centrifugation dans S2 sert ensuite à éliminer des impuretés et des acides gras 
libres qui pourront servir à fabriquer des cires végétales entre autres produits.  

 
L’huile subit ensuite deux séries de lavage et centrifugation : les lavages sont réalisés à 90°C avec 
de l’eau douce dont la quantité doit représenter 7 à 10 % de l’huile traitée. L’eau doit en effet être 
adoucie pour éviter l’encrassement des bols par dépôts de savons et de phosphates de calcium. 
Les savons et les phospholipides solubles dans l’eau sont séparés par centrifugation dans S3 et 
S4. 
L’huile entraînée dans l’eau est récupérée dans un décanteur S5, les eaux résiduaires seront 
envoyées vers la station d’épuration  
 
Ensuite l’huile est séchée dans E2 sous vide entre 40 à 60 mbar à une température entre 90 à 
100°C. 
 
L'huile neutre est chauffée à 100°C dans E3 puis subit la décoloration dans K1 en recevant une 
dose bien déterminée de terre décolorante. Pour aboutir à une bonne décoloration il faut un temps 
nécessaire (25 - 30 min) et un vide de 60 - 80 mbar. Le réacteur reçoit une injection directe de 
vapeur sèche qui sert de barbotage pour améliorer la décoloration de l'huile. Ainsi sont réduits les 
caroténoïdes,  les pigments, et les agents toxiques tels que les hydrocarbures aromatiques. 
Toutefois, des acides gras conjugués sont formés. 
 
Le mélange passe ensuite par un filtre à tambour  S6 afin d'éliminer la terre usée. L'huile sortante 
du filtre, passe d'abord par deux filtres crickets S7 (fonctionnant en parallèle), dans le but 
d'éliminer les traces de terre usée. 
 
L'huile décolorée à 100°C, est envoyée dans la colonne de désodorisation K2. Avant cela, elle est 
préchauffée à 190°C dans l'économiseur de chaleur E4, avant d’atteindre 240 - 245°C dans E5. 
 
L'huile ainsi chauffée est plus fluide et laisse ressortir les acides gras et les substances volatiles, 
tels que les tocophérols et les résidus de pesticides et mycotoxines. Un barbotage sous un vide de 
2 - 5 mbar est effectué. 
 
L'huile ainsi désodorisée est refroidie à 45°C dans l’échangeur E6 après être passée dans 
l'économiseur de chaleur E4. 
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SCHÉMA DE PROCÉDÉ 
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SPÉCIFICATIONS DE L’HUILE DE SOJA 
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Humidité 0,3 % 0,7 % 0,9 % 0,08 % 0,08 % 0,04 % 

Phosphatides 200 ppm 6 ppm 5 ppm 5 ppm 3 ppm 3 ppm 

Matières 

insaponifiables 
15 000 ppm 12 000 ppm 50 ppm 50 ppm ND ND 

Acidité oléique 0,5 % 0,1 % 0,1 % 0,1 % 0,1 % 0,07 % 

Chlorophylle 24 ppm 0,05 ppm 0,04 ppm 0,04 ppm 0,02 ppm 0,02 ppm 

Fer 3 ppm 3 ppm 0,1 ppm 0,1 ppm 0,1 ppm 0,1 ppm 

Tocophérols 0,21 % 0,21 % 0,20 % 0,20 % 0,11 % 0,11 % 

 
ND = non détectables : on considère que la concentration est nulle pour les calculs. 
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SYNOPTIQUE DE L’ATELIER DE CONDITIONNEMENT / NEUTRALISATION  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Huile brute 

R1 

400 t/j 

25/08/2012    18 :18 

CONDITIONNEMENT - NEUTRALISATION 

82 °C 

31,2 kg/h 

H3PO4 

Vapeur 

1,5 bar 

M 

35,8 
kg/h 

NaOH 

CENTRIFUGATION 
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DÉTERMINATION DE L’INDICE DE SAPONIFICATION DE L’HUILE DE SOJA SUR LE 

PRODUIT FINI 

 
L’indice de saponification d’un corps gras est la masse de KOH exprimé en milligramme pour 
neutraliser les acides gras provenant de l’hydrolyse de 1 g de ce corps gras. 
 
À une masse déterminée d’huile, on ajoute un volume connu et en excès de solution titrée de 
potasse alcoolique. Les matières grasses sont solubles dans l’éthanol. Il y a saponification : c'est 
une réaction totale lente à température ambiante mais qui prend entre 40 à 60 minutes par 
chauffage par ébullition douce. Les acides gras libérés se combinent avec la potasse pour donner 
un savon. 
 

 

 
En dosant la quantité de potasse non combinée par de l’acide sulfurique, on déduit celle qui a été 
absorbée par la matière grasse. Il s'agit d'un dosage en retour. 

 
1. Matériel et réactifs  

- 2 ballons à saponification de 250 ml 

- Réfrigérant ascendant 

 

- Huile de ricin 

- Potasse alcoolique 0,2 mol/l dans l’éthanol 

- Acide sulfurique 0,2 mol/l 

- phénol phtaléine 

 
2. Protocole de dosage  
 
2.1. Étape 1 : dosage en excès 
 

- introduire précisément 1 g d’huile de soja dans un ballon, 
- ajouter 20 ml de KOH alcoolique à la pipette, agiter, 
- brancher le ballon au réfrigérant de manière à réaliser un montage à reflux, 
- brancher la circulation d’eau froide, 
- chauffer modérément pour amener la solution alcoolique à ébullition douce, poursuivre la 

saponification 30 minutes, agiter fréquemment, 
- retirer le ballon et le refroidir sous un courant d’eau de robinet, 
- ajouter 5 gouttes de phénol phtaléine, 
-doser KOH en excès par H2SO4. 

 
2.2. Étape 2 : dosage témoin de la potasse 
 

- verser la même quantité de KOH alcoolique, 
- chauffer une demi heure sous réfrigérant, 
- ajouter 5 gouttes de phénol phtaléine, 
- doser la potasse par l’H2SO4. 

Huile Savon 
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3. RÉSULTATS  : 

 
Dosage de l’excès de potasse : 
V1 = 1,3 ml 

Dosage témoin : 
V2 = 9,8 ml 

 
4. RELATIONS DE CALCUL DES NOMBRES DE MOLES ET DE L’INDICE DE 

SAPONIFICATION  : 
 
• n = C × V 
• Dans ce cas : 2 × nacide = nbase 
• IS (Indice de Saponification) = masse KOH témoin – masse KOH échantillon huile 

 
5. CONFORMITÉ SUR L’INDICE DE SAPONIFICATION  : 
 

IS = [180 - 200] mg pour 1 g 
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MESURES ET CONTRÔLE 
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EXTRAIT DE LA DOCUMENTATION TECHNIQUE DE LA VANNE DE RÉGULATION DE 

VAPEUR 
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FORMULAIRE DE THERMIQUE 

 

Données  : 

Masse volumique : ρhuile désodorisée = 926 kg/m3 entre 137°C et 240°C. 

Coefficient global d’échange : K = 600 W/(m2.°C) 

Diamètre des tubes : D = 30 mm 

Longueur des tubes L = 4 m 

Capacité calorifique : cp condensats = 4,18 kJ/(kg.°C) 

 

Formulaire  : 

a. Flux de chaleur 

Sans changement d’état : Tcpqm ∆××=φ  

Avec changement d’état : Lqm×=φ  
 

Avec 
• cp : capacité calorifique massique en kJ/(kg.°C) 
• L : chaleur latente du changement d’état concerné en kJ/kg 

 
 

b. Rendement thermique 

cédé

reçu
Rdt

φ
φ

=  

 

c. Flux de chaleur échangé 

lnTSKreçu ∆××=φ  

Avec ɸ reçu : flux de chaleur reçu en Watt 

K : coefficient global d’échange en W/(m2.°C) 

S : surface totale d’échange  en m2 

lnT∆  : différence de température moyenne entre le fluide chaud et le fluide froid en°C 

  






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EXTRAIT DE LA FICHE TOXICOLOGIQUE FT 20 
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