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Annexe 1
Extrait du Guide de prévention des prothésistes dentaire - Risque chimique

(source : ALSMT 2011)

1 Situations a risque

L'activite de fabrication de prothéses dentaires comporte différentes phases présentant un risque
pour la santé lors de l'exposition 4 des produits dangereux et aux poussiéras.

Ces aclivités émeiltrices de polluanis peuvent &tre par exemple le grattage de métaux, |'utilisation
de materiaux contenant de la silice, ...

Les principales activités a risque ainsi que les affections qui en découlent et les moyens de
prévention a mettre en ceuvre sont developpes ci aprés et repris dans le tableau de synthése en
annexe.

Les différents polluants pourront pénétrer dans 'organisme par inhalation, contact avec la peau et
les yeux ainsi que par voie digeslive (exemple ;. absorplion des poussiéres déposées sur la peau
en cas de non respeact des mesures d'hygiéne).

2 Effets sur la sante

2.1 Silice

Silicose : affection professionnelle la plus fréeguente chez les prothesistes dentaires issue de
llinhalation de silice cristalline (quartz, cristobalite, tridymite), Tableau MP n*25

La silice est présente sous différentes formes et en guantités plus ou moins imporiantes dans
différents produits : produits de revétement, poudre de céramique et de porcelaine, abrasifs de
sablage, produits de polissage.

Classée cancérogéne par le Centre International de Recherche contre le Cancer, CIRC.

2.2 Produits de revétements

Il s'agit de matériaux réfractaires pulvérulents, de trés fine granuiométrie, constitués de mélanges
soit de type « platre+silice » soil de type « phosphate d'ammonium+magnésie+silice ».

Tous les revétements contiennent de la silice avec des proportions wvariables de qguarz et
cristobalite.

La manipulation des poudres réfraclaires génére dans l'atmosphére de trawvail des poussiéres en
quantité importante, gui sont trés fines et silicogénes.

2.3 Abrasifs de sablage

Deésaormais plus ocu trés peu utilisent de Ia silice cristallisée.

Désormais les produils de sablage sont constitueés de corindon {oxyde d'aluminium ou d'alumine)
pour la majorité ou de microbilles de verre ou de plastique de différentes granulométries, parfois
de zirconium ou de sable sidérurgigue. Au cours des opérations de sablage, les abrasifs
s'enrichissant progressivement en silice libre cristallisée pouvant & terme si le sable n'est pas
renouvelé réguligrement conduire a une silicose.

2.4 Poudre de céramique

Il s’agit en genérale d'aluminosilicates cristalliisés et ne contiennent pas de silice cristalline | des
oxydes metalliques et des terres rares jouent le réle de fondant, d'opacifiant ou de colorant.,

Elles soml cuites sous vide a 940°C. Aprés cuisson, la ceéramigue a uwune structure vilreuse
contenant une forme cristalline noyée de leucite.
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2.5 Poudres de porcelaine

Dents en porcelaine obtenues de maniére industrielle par cuisson sous pression a 1100°C, de
kaolin métalligue a du feldspath et du quartz. On ajoute des opacifiants, colorants et fondants.

2.6 Produits de polissage : pates a polir et ponce

Pate a polir constituée dabrasifs (corindon, oxydes meétalliques, silice) agglomérés par des
matigres grasses de type acide stéarigue.

Contiennent parfois du quartz en quantité importante (jusqu'a 78%).

Les ponces d'origine naturelle ou synthétigue, sont constituées de silicates complexes et
contiennent fréagquemment du quartz. Elles sonl employées & I'humide.

2.7 Alliages meétalliques

Alliages précieux et semi-précieux a base d'or ou de palladium présentent des risques
pathologigues specifigues moindres. Par contre les alliages non précieux, les plus utilisés,
peuvent &tre & l'origine de cerlaines affections professionnelles.

FPrincipaux alliages utilisés -
- alliage chrome coball : appelé stellile, contiennent en moyenne 50 & 70% de cobalt et
10 & 30% de chrome et sont utilisés pour réaliser plaque la de base des prothéses
mobiles,
alliage chrome nickel : 60 a4 8B0% de nickel et 10 & 25% de chrome ;| prothéses fixes et
armatures des prothéses en céramigue.

Le nickel, le chrome et le cobalt sont responsables de syndromes dlirritation bronchique et
cutanee : asthme, trachéite et bronchite irritative, eczéma de contact. rhinite.

L'inhalation des poussigres de ces composés peul étre & l'origine d’'une fibrose pulmonaire.
Certains alliages nickel chrome peuvent contenir jusqu'a 2% de béryllium : bérylliose ; fibrose
pulmonaire grave, dermites, rhinites, conjonctivites. Tableau MP n"33.

Le beryllium est un cancérogens.

En cas d'aliage avec le cadmium, & long terme risque de troubles respiratoires, d'atteintes
rénales el osseuses. Tableau MP n*51
Tableau MP n=30.

3 Prévention

3.5 Contrble de I'exposition des travailleurs

VLEP = Valeur Limilte d'Exposition Professionnelle
= Concentration dans ['air que peut respirer une personne pendant un temps de référence
déterminé
= Concentration en dessous de laguelle le risque d'altération est nagligeable

Le respect de la VLEP est un objectif minimal de prévention. Il s'agit d'obtenir ke niveau le plus
bas qu'll est techniguement possible.

VLEP contraignante = obligation de non dépassement

Il existe deux types de WVLEP :
- WME : Valeur Moyenne d'Exposition
o waleur pour la moyenne dans le temps des concentrations auxquelles un
travailleur est effectivernent exposé au cours d'un poste de 8h.
- WLCT : Valeur Limite & Court Terme
o Waleur plafond mesurée sur une durée de 15 minutes exactement.

Réaliser un mesurage régulier de I'exposition des travailleurs aux agents chimiques dangereux
pour la santé présents dans 'atmosphére :
- WLEP réglementaire (Article R.4412-142 et R.4412-150)
o Mesurage par organisme accrédité au minimum tous les ans
Si depassement d'une VLEP contraignante (Article R.4412-149 et R 4222-10)
o Prendre imméediatement les mesures de prévention et protection propres a
assurer la protection des travailleurs
- Si dépassement d'une VLEP indicative {Article R.4412-150)
o Proceder a I'évaluation des risques afin de détecter les mesures de prévention
el protection adaptées.
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Les résultats doivent &tre communiqués au médecin du travail. lls doivent étre tenus & disposition
de linspection du travail, du médecin inspecteur régional, des agents des services de prévention

des organismes de sécurité sociale.

En cas de dépassement d'une Waleur Limite Biologique, VLE (informations transmises par le
medecin du travail), proceéder a l'evaluation du risque chimigue et melttre en ceuvre les mesures et

moyens de prévention adaptées

“Valeurs Limites d’ Exposition Professionnelle ©
Les VLEP réglemeniaires contraignantes soni indiguées an orange dans le ableau.

Substance VME VLCTz
(mg/m®) (mg/m®)
Acide fluorhydrique 1.5 25
Aluminium métal, en Al 10 i
Argent (poussiéres métalliques) 0,1 /
Béryllium et composés 0,002 /
Cadmium 0,05 :mmgég nsxyde
_ decd)

Chrome (metal) 0,5 /
Cuivre (poussiéres) en Cu 1 2
Fer (oxyde Fe203, fumées en Fe) 5 /
Manganése (fumées, en Mn) 1 /
Méthacrylate de méthyle 410 820
Nickel (metal) 1 /
Platine 1 /
Silice cristalline : quartz 0,1 /

cristobalite, tridymite 0,05 /
Sulfate de calcium (platre) 10 / B
Zinc (oxyde de)fumées 5 /
Zinc {oxyde de) poussiéres 10 /
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Annexe 2
PROTECTION RESPIRATOIRE

(source : ALSMT 2011)

1 Prévention du risque chimique en entreprise

Rappel des 9 principes généraux de prévention, Article L.4121-2 :
« 1° Eviter les risques

2° Evaluer les risques qui ne peuvent pas élre évités

3° Combattre les risques a la source

4° Adapter le travail a 'homme

5° Tenir compte de I'état d'évolution de la technique

6° Remplacer ce qui est dangereux par ce qui n'est pas dangereux ou par ce qui est
moins dangereux

7° Planifier la prévention

8° Prendre des mesures de protection collective en leur donnant la priorité sur les
mesures de protection individuelle

9° Donner les instructions appropriées aux travailleurs »

Ces principes s'appliquent de la fagon suivante au risque chimique :

- La premiére mesure de prévention a metire en ceuvre est la substitution.

o Article R.4412-15: « Le risque que présente un agent chimiqgue dangereux
pour la santé et la sécurité des travailleurs doit étre supprime. Lorsque la
suppression de ce risque est impossible, ce dernier est réduit au minimum
par la substitution d'un agent chimique dangereux par un autre agent
chimique ou par un procéde non dangereux ou moins dangereux ».

- Lorsque la substitution n'est pas possible les actions & mettre en place répondent a
I'article R.4412-16 :

o « Lorsque la substitution d'un agent chimique dangereux n'est pas possible
au regard de la nature de l'activité et de 'évaluation des risques, le risque est
réduit au minimum par fa mise en ceuvre, par ordre de priorité, des mesures
suivantes :

1° Conception des procédés de fravail et contréles techniques appropriés

2° Utilisation des équipements et des matériels adéquals de maniére a
eviter ou a réduire le plus possible la libération d'agents chimiques
dangereux sur le lieu de travail

3° Application, a la source du risque, des mesures efficaces de protection
collective, telles gu'une bonne ventilation et des mesures appropriées
d'organisation du travail

4° Utilisation, si l'exposition ne peut élre réduite par d'autres moyens, de
moyens de profection individuelle, y compris d'équipements de
protection individuelie

La mise en place d'équipements de protection individuelle, EPI, est donc la derniére solution de
prévention a mettre en oeuvre. Néanmoins lorsque leur mise en place est envisagée, il faudra
les sélectionner en fonction des critéres décrits ci aprés (liste non exhaustive).

Baccalauréat professionnel PROTHESE DENTAIRE - RT Session 2013

E22 — Hygiéne et réglementation appliquées au laboratoire 1306-PDT T 22

Durée : 2 heures Coefficient : 1 Page 5 sur 9




1306-PDT T 22

2 Deéfinitions du type de protection respiratoire

Il existe deux grands types de protection respiratoire : les appareils filtrants et les appareils
isolants.

2.1 Appareils filtrants

lls onl pour principe de purifier I'air ambiant grdce a des filires (piece faciale et cartouche
filtrante ou masque jetable en materiau filtrant)

La pri-:ne faciale est I'élément en contact avec le visage.
Il peut s'agir d'un demi masque, d'un masque complet, d'un casque ou d'un masque jetable.

% @ 0d <

Demi masque Masque complet Casque, ventilation libre Masque poussieres jetable

2.2 Appareils isolants

lls assurent la protection du salarié par l'intermédiaire d'une alimentation en air provenant d'une
source d'air non poliuée

Ces appareils sont generalement ufilises a des postes specifigues (teneur pauvre en
oxygéne,...) ou pour la gestion des urgences (incendie, déversement de produit en quantite
abondante,...). :

Appareil isolant, autonome Appareil isolant, non autonome
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2.3 Récapitulatif des types d’appareils de protection respiratoire existants

Appareil de protection respiratoire I

Notamment si concentration en oxygene <17%

\

Appareil isolant
= Alimentation en air non poliué

Appareil filtrant
= Purification de I'air ambiant

Masque jetable | Piéce faciale + Fiitre [ Piéce faciale + Alimentation en air |

/\

[ MNon autonome Autcnome |

AN

[ Ventilation libre | Ventilation assistée |

N
3 o r

Passage de I'air
assuré du fait des
échanges respirataires
du porteur

Passage de I'air au
moyen d'un ventilateur
motorisé

Relié par un tuyau a
une source d air

Prise d'air dans un

Source d'air portée
avec l'appareil de
protection

endroit propre

Nous n'aborderons dans ce document que les critéres de choix et les régles d'utilisation et de
stockage des appareils filtrants couramment utilisés en entreprise.

3 Critéres de choix d'un appareil filitrant
3.1 Genéralites

Dans lous les cas, avant toute mise en place définitive, une phase de test devra étre réalisée
afin de valider la solution envisagee avec les salariés, Ces critéres serviromt 4 mettre en place
I'appareil filtrant le plus adapté a la situation. lls sont donc 8 @vogquer avec les fournisseurs.

3.1.1 Adaptation a l'environnement

Travaux a caractére exceptionnel et de courte durée (nettoyage, transvasament, ...}
Teneur en oxygéne, conditions de température et d'humidité

MNature et concentration des polluants

Dimension des parlicules pour un aserosol

‘“Valaurs Limites d'Exposition Professionnelle, VLEP

3.1.2 Adaptation a la tache

Rythme de travail demandé (activité physique, durée,_..)
Exigences en termes de wvisibilité, mobilité et communication
Contrainte thermigue exercée sur le porteur

Outils & utiliser

3.1.3 Adaptation au salarié

Aptitude médicale

Caractéristiques du visage

Accessoires porlés (lunettes,...) au niveau de la zone en contact avec l'appareil de protection
Autres éguipements de protection devant étre portés

Durée du port
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3.1.4 Efficacité et durée de vie d'un appareil filtrant

Dans tous les cas l'efficacité dépend de la classe de I'équipement de protection mis en place.
La durée de vie dépend de nombreux parametres :
- type de filtre,
conditions de temperature et d'humidite,
nature et concentration en polluant,
degre de retention du matariau absorbant,
rythme respiratoire du porteur,

3.2 Critéres de choix du filtre en fonction de la nature du polluant

3.2.1 Protection conltre les aérosols et les poussiéres

3.2.1.1 HNalure de l'appareil de protection

Piéce faciale : masque ou demi masque

Remarques : lorsque la piéce faciale filtrante est un demi-masgue jetable constitué du matériau
fillrant lui-méme, i est nomme FF.

Exemple : masque FFFP P
Nature du filre : .
Mature du filtre Identification . e
(annotation) (bande de couleur) Damaine. duti Seation
Poussieres
P Blanc Aérosols' solides ou liquides

3.2.1.2 Efficacité du filtre

Classe Efficacité Marquage
i ([ weeeXmsia® | proure:

3.21.3 Durée de vie du filtre

Le colmatage progressif entraine une résistance croissante au passage de l'air et une
deformation de |a piéce, ce qui eniraine une géne respiratoire determinant la durée d'utilisation.
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Annexe 3

COURBE DE PRODUCTION D'ANTICORPS
APRES PENETRATION D'UN ANTIGENE

concentration des
anticorps sériques

| | | | I
| I

T T I ] T T T
10 20 30 40 50 60 70 80 90
i = |
I l
Premier Deuxiéme
contact réponse primaire contact réponse secondaire
Source : Microbiologie appliquée de Figerella Edition Broché
Annexe 4
'\ A :
concentration concentration
en anficorps en anticorps
antitétaniques antitétaniques
dans le plasma dans le plasma
semaines
RN T O S W SR BT S s } ; } f . i
1\ T mois 1 2 3 4 5 6
deuxiéme troisieme
injection injection
premiere ‘ injection
injection du sérum
de vaccin
N -Fig. 526

Concentration en anticorps sériques spécifiques
aprés 3 injections de vaccin antitétanique

Fig. 527

Concentration en anticorps sériques spécifiques
aprés injection d’un sérum antitétanique

Source : Microbiologie appliquée de Figerella Edition Broché
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