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NE RIEN ECRIRE DANS CETTE PARTIE

SCIENCES MEDICO SOCIALES (60 points)

Mme GERMAIN, 33 ans, est hospitalisée dans le service de chirurgie orthopédique.
Celle-ci a été admise aprés un accident de circulation, qui a occasionné une fracture
multipie du fémur et une douleur au bras.

Mme GERMAIN a deux enfants : Louis, 4 ans qui va & Pécole maternelle et Marie,

1 an, qui est accueillie trois jours par semaine au multi-accueil de la commune.

1. Le multi-accueil.

1.1. Caractériser un muiti-accueil.

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1.2. Compléter le tableau suivant sur le personnel d’un multi-accueil.

Métier Dipiéme Deux fonctions spécifiques

-------------------------------------------------------------

Puéricuitrice

-------------------------------------------------------------

- Elabore le projet éducatif.
- Favorise Péveil et le développement
psychomoteur de Penfant.

Diplbme d'éta | =
d’auxiliaire de
puériculture

--------------------------------

-------------------------------------------------------------

1.3. Préciser deux conditions relatives a I'enfant pour qu’il puisse &tre inscrit
en multi-accueil réguiier.

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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NE RIEN ECRIRE DANS CETTE PARTIE

1.4. Indiguer deux avantages du multi-accueil.

Mme GERMAIN contacte par téléphone la directrice de I’école maternelle. Elle Pinforme
gue les grands-parents de Louis assureront les accompagnements a I’école pour la
durée de son hospitalisation. En retour la directrice demande a Mme GERMAIN de lui
confirmer par écrit cette information.

2. Construire ci-dessous le schéma de communication entre Mme GERMAIN et la
directrice en partant de la situation donnée :

1°) faire apparaitre les éléments constitutifs généraux d’une situation de communication

2°) faire apparaitre les éléments correspondant a la situation.
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NE RIEN ECRIRE DANS CETTE PARTIE

3. Le suivi médical de Louis et de Marie est effectué lors des consuitations organisées
par la P.M.I.

3.1. Décoder le sigle P.M.I.

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

3.3. Indiquer une action de la P.M.I. :

= auprés des parents :

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Un décret du 23 mars 1978, fixe a vingt, le nombre d’examens médicaux que doit subir
un enfant de la naissance a 6 ans. Trois de ces examens donnent lieu & 'établissement
d’un certificat de santé.

3.4. Indiquer trois rbles des certificats de santé.

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

3.5. Préciser les 4ges auxquels les certificats de santé sont délivrés.

B T TR LT E T L L E T R
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NE RIEN ECRIRE DANS CETTE PARTIE

4. Les carnets de santé de Louis et de Marie sont complétés a chague consultation.

4.1. Indiguer trois intéréts du carnet de santé a l'aide de I'annexe 1, page 8/24.

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

4.3. Nommer trois maladies pour lesquelles il existe une recommandation vaccinale
pour les enfants.

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

5. Mme GERMAIN est salariée d’une entreprise. Elle est rattachée au régime général
de la sécurité sociale.

5.1. Lister quatre risques sociaux couverts par la sécurité sociale.

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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NE RIEN ECRIRE DANS CETTE PARTIE

5.2. Indiguer deux sources de financement de la sécurité sociale,

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Les frais médicaux de Mme GERMAIN seront pris en charge en partie par la sécurité
sociale.

5.5. Nommer cette prestation.
Le médecin a prescrit un arrét maladie 8 Mme GERMAIN.

5.6. Préciser si Mme GERMAIN a droit & une compensation financiére de son salaire.
Justifier la réponse.

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

6. Mme GERMAIN est allocataire de la C.A.F. qui lui verse des prestations familiales.

6.1. Décoder le sigle C.AF,

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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NE RIEN ECRIRE DANS CETTE PARTIE

A P'aide de IP'annexe 2, page 9/24 :
6.2. Décoder le sigle P.A.J.E.

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

6.3. Indiquer si Mme GERMAIN peut bénéficier du complément de libre choix du mode
de garde pour sa fille Marie. Justifier la réponse.

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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NE RIEN ECRIRE DANS CETTE PARTIE

Annexe 1

Carne

L
{enTeltres capitales)
Prénoms:. . e e ONT
{au complet dans Vordre de TEIAL civil}
HéeYles o SRR o\ e
(1e mois doit Etse IRzt ea tovles letlies)
B

Le carnet de santé est un document qui réunit tous les événements qui
concernent la santé de votre enfant depuis la naissance. Ceux-ci y sont
inscrits avec votre accord.™

Le carnet de santé constitue un lien entre les professionnels de santé
soumis au secret professionnel qui interviennent pour la prévention et les
soins, Vos observations seront utiles pour établir le dialogue avec eux.

Le carnet de santé est un document confidentiel, les informations qui y

figurent sont couvertes par le secret médical.

Nul ne peut exiger la présentation de ce carnet.®

Si vous confiez le carnet de santé a votre enfant ou a un tiers,
faites-le dans une enveloppe fermée, portant 1a mention
«secret médical ».

« Art L. 2132-1du Code de Santé Publigue {voir page 96).

REPUBLIOUE TRANGAISE

Ministdre de la Santé
et des Solidarités Mise & jour du 01/01/2006
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NE RIEN ECRIRE DANS CETTE PARTIE

Annexe 2
La PAJE

Depuis le 1 janvier 2004, les parents bénéficiant de ressources limitées peuvent prétendre a la
PAJE, pour les accompagner dans les premiéres années de ’enfant. Le dispositif PAJE
comptend plusicurs aides différentes et parfois cumulables.

»  Prime a la naissance ou & Padoption

Lors d’une naissance ou d’une adoption, la CAF alloue aux parents ayant des revenus limités
une prime : environ 900€ pour une naissance et 1800 € pour une adoption,

»  Allocation de base

La PAJE comprend une allocation de base attribuée aux foyers ayant un enfant a charge de
moins de 3 ans ou dans le cadre d’une adoption, un enfant de moins de 20 ans. Cette allocation
mensuelle peut s’étaler sur 3 ans maximum et s’éléve & 182.43€.

»  Complément de libre choix du mode de garde

Pour les foyers ayant un enfant, adopté ou non, gé de moins de 6 ans, ce complément PAJE est
destiné & alléger le colit d’une assistante maternelie ou d’une garde d’enfant a domicile. La
somme est trés variable,

»  Complément de libre choix d’activité (CLCA)

Ce complément de la PAJE est spécifiquement destiné aux parents qui ont arrété de travailler ou

travaillent & temps partiel pour pouvoir élever leur enfant. Le montant des versements dépend de
nombreux paramétres.

Source : hitp:faidefamille.fr 01/2013
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NE RIEN ECRIRE DANS CETTE PARTIE

BIOLOGIE (40 points)

1. Mme GERMAIN, présente de muitiples fractures sur son fémur droit et une douleur
au bras droit.

1.1 Compléter les schémas suivants.

membre supérieur membre inférieur
Source : concours.vulbert.fr

1.2, Citer les différents tissus squelettiques.

1.3. Enumérer les différents types de fractures en les classant par leur degré de gravité.

> Fracture la moins grave OO PPU
» Fracture moyennement grave F et et E A E e e e et e e e ran e ea e ra e rers
» Fracture la plus grave P
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NE RIEN ECRIRE DANS CETTE PARTIE

2. Mme GERMAIN a subi une opération chirurgicale pour réparer et consolider le fémur.
Elle est levée dés le deuxiéme jour suivant son opération afin de réduire les
complications liées a l’alitement prolongé telles que les escarres.

2.1. Indiquer quatre facteurs différents favorisant la formation d’escarre et le moyen de
prévention correspondant.

Facteurs de risques

. Prévention a c
de formation de I'escarre ° mettre en place

2.2, Décrire le mécanisme physiologigue qui méne a la formation d’une escarre.

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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NE RIEN ECRIRE DANS CETTE PARTIE

3. Au cours de I'’hospitalisation de Mme GERMAIN, les infirmieres vont surveiller la
cicatrisation de sa plaie cutanée postopératoire,

Numéroter I'ordre chronologigue de I’évolution d’une plaie cutanée sans infection,
dans le tableau ci-dessous.

Chronologie Evolution d’une plaie cutanée sans infection

Réépithélialisation : les cellules épithéliales proliférent et migrent
vers la surface de la plaie.

Réponse inflammatoire

Hémostase et formation d’un caillot fibrino-plaquettaire

Formation du tissu de bourgeonnement, qui sert de tissu de
remplissage

L’épiderme retrouve son épaisseur hormale et la crolite tombe

4, Lla prise en charge de la rééducation de Mme GERMAIN comprend une rééducation
a la marche et une gymnastique douce du bras droit.

4.1. Préciser par une fléche (ne pas utiliser la couleur rouge) le sens du déplacement de
I'avant bras pour chaque mouvement ci-dessous.

La flexion de ’avant-bras L’extension de ’avant-bras

—— biceps

riceps - —

http:ffvrvw.assistancescolaire.com
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NE RIEN ECRIRE DANS CETTE PARTIE

4.2. Compléter les informations suivantes:

< Elément actif dumouvement @ ...,
» Etat des muscles a la fiexion :

P BICOPS I it

b g I £ {e-T o T

= Etat des muscles a ’extension ;

P BICePS i

P THCEPS | vttt e r e e e

< Nom du muscle qui permet la flexion de I'avant-bras :
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NE RIEN ECRIRE DANS CETTE PARTIE

MICROBIOLOGIE (25 points)

L'entretien de la chambre de Mme Germain est réalisé quotidiennement afin d'éviter
toute contamination.

1. L'origine des biocontaminations.

1.1. Définir le terme de « flore ».

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1.3. Indiquer pour chaque définition le type de relation entre les microorganismes et le
milieu de vie (Commensalisme _ Symbiose _ Parasitisme _ Saprophytisme).

Association dans laquelle le micro-organismes vit N
au dépens de son hote.

Association profitable au microorganisme ou & son
hote et sans danger pour I'héte.

Mode de nutrition dans lequel le microorganisme vit
aux dépens de matiéres organiques en 1 2 DOT U OTUURIO
décomposition gu'il transforme en matieére minérale.

Association profitable a la fois au microorganisme N
et a son hote.

| BEP Carriéres Sanitaires et Sociales I SUJET| Session 2013 [ EP2 : Sciences et technologie | Page 14/24




NE RIEN ECRIRE DANS CETTE PARTIE

1.4. Indiquer quatre voies de pénétration des micro-organismes dans l'organisme
humain.

1.5. Citer et expliquer ies deux modes de transmission des micro-organismes
vers un hoéte.

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2. Les infections nosocomiales.

2.1. Définir une infection nosocomiale en précisant trois caractéristiques.

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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NE RIEN ECRIRE DANS CETTE PARTIE

2.3. Indiquer quatre causes favorisant les infections nosccomiales.

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

3. Prévention et traitement des biocontaminations.
3.1. Dé&finir les termes suivants :
» Asepsie :

N N N N T R O Y LI I I T

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

3 AR RN N TR ENNE RN R EE RN RIS PN PN NP FENE NN NI N E N N EE R NE RN E U BN N EEEE It b1 N SR NN ENNRAENN AN G AN AN N EIA LR YRR

3.2. Indiquer l'action des agents physiques anti-microbiens suivants en complétant le
tableau.

Agents physiques Action sur les micro-organismes

----------------------------------------------------------------------------------------------------

Chaleur séche

----------------------------------------------------------------------------------------------------

Radiations ionisantes

----------------------------------------------------------------------------------------------------
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NE RIEN ECRIRE DANS CETTE PARTIE

3.3. Compléter le tableau suivant concernant la réglementation relative & la prévention
du risque infectieux en milieu hospitalier.

Relative au personnel PP
Relative aux usagers PR ORORIPRITIT 4 DO
Relative aux locaux, équipements T+ W 2
Relative aux produits alimentaires JSTRRRRY NN, €2 S
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NE RIEN ECRIRE DANS CETTE PARTIE

NUTRITION (20 points)

Dans le service de chirurgie orthopédique ou se trouve hospitalisée Mme Germain pour
de multiples fractures au fémur. Une adaptation de son régime alimentaire est mise en
place afin de réduire les complications liées a I'immobilisation.

1. Besoin nutritionnels.

1.1. Citer les deux groupes d’aliments conseillés particulierement 4 Mme Germain et
justifier la réponse.

Groupes d’aliments Justification

1.2. Indiquer un groupe d’aliments a restreindre et expliquer pourquoi.

S N RN RN R NIRRT A TN RN F TN R P AN RN NN TN T TN NN TN NEA NN NN NN NN R EEENAE NN U B G A b AN EE R EEE R AR E RO NP EA N A N ERE N RN RN EERUER B

1.3. Nommer le constituant alimentaire intervenant dans la cicatrisation et la prévention
des escarres et justifier la reponse.

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

N N N E R N R R ARSI T E T YR NN N NN AN N NS I N R AN RN NN EE A NN R EA AR TS PN AR NN RN A A A Ak EE TR EEEE EEREEAL S ENErE R

1.6. Citer deux autres constituants alimentaires devant étre associés au calcium
pour éviter cette carence.

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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NE RIEN ECRIRE DANS CETTE PARTIE

Document 1

prports nutritionnels conseillés en calcium pour la population francaise

Enfant 1-3 an
Enfant4-9 ans
Adolescent 10-18 ans
l Adulte au dela de 18 ans
] Femme au dela de 55 ans
|~ Homme au dela de 65 ans
~Femme enceinte (3°™  trimestre)
- ou allaitante ou aprés allaitement

source ANSES : hitp:/iwww.anses friDocurments/ANC -Ft-TableauCalcium.pdf

1.7. Repérer dans le document 1, ci-dessus, I’apport en calcium conseillé pour
Mme Germain et justifier la réponse.

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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NE RIEN ECRIRE DANS CETTE PARTIE

2. Perception sensorielle des aliments.
Mme Germain a perdu I'appétit depuis son hospitalisation.

2.1. La perception gustative des aliments est un phénoméne physiologigue comportant
six étapes.
Indiquer les étapes manquantes sur le schéma ci-dessous.

1. Un aliment P
contient des
substances sapides etreruneereaeaes e eaneats
2. . CvrrRrr e Rnssarenereeeraaaenenaan
§. L’aire gustative
........... primaire réceptionne
le message et la
mémorise
3 e e
6. L’aire gustative
................ associative analyse
les sensations et les
.............. interpréetent.

Source: Technologie des aliments Edition BP!

2.2. Les sensations gustatives permettent d’apprécier un aliment. Enumérer deux autres
sensations pouvant éveiller 'appétit.

-IIIIIUUII lllllllllllllllllll AR ENNEERRESNNERNE] anw (AR RN RN NN NN E N NN RN N AN RN SN NN NN tvawi
- AR ANAAARNAN AN NFFUNE [EER XN NNNNNENRNERENNRRERENRNDE ] Ed A RE A RN RN N R N F RN N FRN NN T AN FUA PRI PO FNTRINTON GRS IERRERRENRENENENNEENLNN]
-l'l'I IIIIIIIIIIIIIIIIIIIII [(ER NN NN NN EN RN NN AEE Y ¥ AR E A BN RN IR AR E SR NN SN NN SN N AR N AR AN NN PP FUNNEFUNTEN GOSN [EE NN
-I‘IIIIICII'II llllllllllllll IER RN ENNNRNRERNRNEERND NN (R RN N AN NN RN AN E NS NN NN NN NN NN NN NN NEREREN] [N NE NN}
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NE RIEN ECRIRE DANS CETTE PARTIE

2.4, L’appétit dépend de trois groupes de stimuli. Préciser deux exemples pour chaque

groupe.
types de stimuli deux exemples
Psycho-sensoriel
Socioculturel
Métabolique

2.5. Identifier trois facteurs qui concourent & mettre en valeur les préparations
culinaires servies 3 Mme Germain.
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NE RIEN ECRIRE DANS CETTE PARTIE

TECHNOLOGIE (20 points)

Le produit utilisé pour la pré-désinfection des instruments médicaux dans le service de
chirurgie-orthopédique ou est hospitalisée Mme Germain est un détergent —
désinfectant (étiquette ci-dessous).

PHAGOLYSE ND

De ergent Désinfectant pour la pré-désinfection
_des dispositifs médicaux : matériel, endoscopes

i, Composlitlon ; Ammonium quatemaire « Blguanide + Agents co-
i aclifs - Efflcacité : Bactérios : Normes NF EN 1040, NF T 72-170
: Conditions de Saleld, Méthodalogie vs M. tuberculosis,
: Méthodologie sefon NF T 72-190 - Fungl : Mathodologie sefan NF
i EN 1275, actil sur C.albleans » Virus : Méthodologies vs HIV, HBV
i1 volr dossler sclenlifique - Compatibliité : NF S 94-402,
; £ndoscopas souples + Activité sur les biofilms
H Consuter la fiche technique. Précavlions d'omplol :
Cansuﬂe: o] Fncha de sécunié * No pas avaler + Ulitiser on usags extema » Xi leritant
1 RIGAE irritant pour les youx of Ba peay » S26{S28) En cas da contact aves les
L Yeux (et la peau), sa laver immédialement of abondammen! avec de Peau ot
i “wonsulfier un spédalisto » 5371 Porter dos pants appropriés
Lo systémo Gualité dos Labomtires PHAGOGENE pour ta production de ca prodkit a
B éla éuaué et :98 conformo A la Norme 1SQ 9302 par FAFAQ

Mode d'emploi

%.llilisa\ion
el

03 98
ZIl.de Carms BP 128
E.06513 Carros Cadex

Xi - Irritant

Confenance 1 20 mf
REN 0548 - mars 2001 - BEd3
Fabrigd on France

1. Définir :

» un détergent :

LR R R R A O N L R R R R N R R T Y RN R R R R RN RN RS RN LN ERRAR AR RRERTY

» un désinfectant :

= asinwmsasa (R NN N N N R NN N N NN AN NN NN NN NN NN (AL A EE NN NERENRREANERNNE)

2. Relever deux précautions a prendre lors de Putilisation du produit : Phagolyse ND.
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NE RIEN ECRIRE DANS CETTE PARTIE

3. Indiquer trois famiiles de micro-organismes sur lesquelles ce produit est actif.

4. Préciser la technique utilisée pour effectuer la pré-désinfection des instruments
médicaux réutilisables.

6. Enumérer dans un ordre chronologique les autres opérations a effectuer dans le
service avant 'acheminement de ces instruments médicaux en stérilisation centrale

(D : Pré-désinfection

@ : Acheminement vers la stérilisation

[BEP Carriéres Sanitaires et Sociales ] SUJET’ Session 2013 | EP2 : Sciences et technologie | Page 23/241




NE RIEN ECRIRE DANS CETTE PARTIE

7. L’ASH effectue le hio-nettoyage de la chambre de Mme Germain chaque matin aprés
le service des petits déjeuners.

7.1. Définir le bio-nettoyage.

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

7.2. Justifier deux régles a respecter lors du bio-nettoyage de la chambre.

Régles a respecter Justification

On ne désinfecte que ce qui est propre -
It faut alterner I'utilisation des produits -
désinfectants

7.3. Citer les deux étapes nécessaires pour effectuer I’entretien du sol de la chambre
de Mme GERMAIN.

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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