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ESTHETIQUE/COSMETIQUE-PARFUMERIE 
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E1 EPREUVE SCIENTIFIQUE ET TECHNIQUE 

 
Sous épreuve A1 : Etude de situations professionnelles en 

esthétique/cosmétique – parfumerie 
 

U 11 
 

 
 

A l’aide de ses connaissances et du dossier technique joint, le candidat répond à 
l’ensemble des questions du sujet sur une copie modèle EN. 

 
Avant de commencer à rédiger, vérifier le nombre de pages du sujet. 

Ce sujet comprend 3 pages numérotées de 1/3 à 3/3. 
 

L’usage de la calculatrice est autorisé 
 

 

S1 : Biologie humaine appliquée /27 

S2 : Méthodes et technologies /26 

S 3 : Cadre organisationnel et règlementaire /27 

 
Total 

 
/80 

 
Note sur 20 

½ point ou point entier 
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SITUATION PROFESSIONNELLE 
 
Madame A., responsable d’un institut dont la clientèle est essentiellement féminine, désire créer un 
espace exclusivement masculin dans un local attenant.  
 
 
 
QUESTION 1 : (14 points) 
 
Dans le cadre de son projet, Madame A. décide d’aménager ce local attenant en cabine 
polyvalente. 

1.1 Citer pour chaque élément constituant l’équipement général de cette cabine, les choix 
d’aménagement qui s’offrent à madame A. Les justifier. Présenter votre réponse sous forme de 
tableau. 

1.2 Citer deux critères caractéristiques d’une cabine destinée aux soins esthétiques « homme ». 

 

QUESTION 2 : (17 points) 

Madame A. demande à son fournisseur de lui présenter sa gamme de produits cosmétiques 
« homme », pour sélectionner les produits de lancement.  

Elle désire également compléter son assortiment par des parfums.  

2.1 Caractériser six besoins cutanés de la clientèle masculine et pour chacun associer la solution 
cosmétique adaptée.  

2.2 Indiquer six conseils « esthétique » pour les soins à domicile que pourrait donner madame A. à 
la clientèle masculine. 

2.3 Enumérer cinq familles olfactives adaptées à la clientèle masculine. 

 

QUESTION 3 : (9 points) 

Madame A. est satisfaite des produits présentés par son fournisseur. Néanmoins, elle pense que 
des produits déodorants viendraient judicieusement compléter la sélection. En effet une part 
importante de la clientèle masculine est sensible aux problèmes de sudation tel que 
l’hyperhidrose. 

3.1 Indiquer les manifestations et le mécanisme de l’hyperhidrose. 

3.2 Indiquer quatre facteurs favorisants et/ou aggravants de cette dermatose. 

3.3 Nommer un principe actif déodorant et un principe actif anti-transpirant. Préciser pour chacun 
d’eux leur effet. 
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QUESTION 4 : (16 points) 

Madame D., cliente fidèle, présente à l’inauguration du nouvel espace masculin demande 
conseil à madame A. pour son époux. Celui-ci, la cinquantaine, cadre supérieur surmené, 
s’inquiète des signes du vieillissement de son apparence.  

4.1 Citer quatre caractéristiques de la peau de l’homme.  

4.2 Présenter, sous la forme de tableau, pour une peau mature, les modifications du derme et leurs 
incidences sur les qualités de la peau.  

4.3 Identifier quatre signes visibles du vieillissement cutané. 

4.4 Nommer quatre principes actifs « anti-âge » communément utilisés dans des produits 
cosmétiques et préciser leurs propriétés. 

 

QUESTION 5 : (24 points) 

Très intéressée par le concept des « bars à sieste », qu’elle trouve bien adapté à sa nouvelle 
clientèle, Madame A. décide d’implanter cette idée innovante dans ses prestations. Elle souhaite 
un matériel facile d’entretien et d’encombrement limité à 1,70 m. 

5.1 Enoncer dans l’ordre chronologique les phases de cycle du sommeil avec leur durée respective. 

5.2 Préciser cinq conditions optimales pour un bon sommeil. 

5.3 Présenter une étude comparative (avec cinq critères comparatifs) des trois équipements 
proposés dans le dossier technique.  

5.4 Indiquer l’équipement sélectionné. Justifier ce choix. 
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