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BREVET d'ÉTUDES PROFESSIONNELLES RESTAURATION
COMMERCIALISATION et SERVICES en RESTAURATION 
SESSION 2014 SUJET 1

ÉPREUVE EP2 / PRATIQUE PROFESSIONNELLE

FT1 FT2 FT3
6 Couverts

Denrée Unité Quantité Prix Unit. Montant
BOUCHERIE / CHARCUTERIE
andouillette (0,150 kg) kg 0,900 10,70 € 9,63 € 0,900

POISSONNERIE
soupe de poissons PAI litre 1,80 4,80 € 8,64 € 1,80

CRÈMERIE
emmental râpé kg 0,150 6,20 € 0,93 € 0,150
œuf frais pièce 4 0,06 € 0,24 € 4
beurre doux kg 0,250 5,60 € 1,40 € 0,250
crème liquide UHT litre 1,25 2,32 € 2,90 € 0,25 1

LÉGUMERIE
ail kg 0,020 4,99 € 0,10 € 0,020
cresson botte 0,5 2,00 € 1,00 € 0,5
menthe verte botte 0,25 0,90 € 0,23 € 0,25

ÉCONOMAT
huile olive litre 0,05 3,89 € 0,19 € 0,05
moutarde forte kg 0,040 3,92 € 0,16 € 0,020 0,020
sucre en poudre kg 0,150 2,40 € 0,36 € 0,150
vanille gousse pièce 1 0,66 € 0,66 € 1
gélatine feuille kg 0,012 24,82 € 0,30 € 0,012
biscuit éventail gaufrette pièce 6 0,09 € 0,54 € 6

SURGELÉS
pommes noisette kg 1 1,30 € 1,30 € 1
coulis de fruits rouges litre 0,20 6,30 € 1,26 € 0,20
CAVE

BOULANGERIE
pain baguette pièce 2 0,90 € 1,80 € 0,5 1,5
pain boule pièce 6 0,30 € 1,80 € 6

FROMAGERIE
camembert 45% pièce 0,5 2,00 € 1,00 € 0,5
chèvre bûche 45% "cendré" (0,180 
kg) pièce 1 1,55 € 1,55 € 1
emmental  kg 0,120 7,60 € 0,91 € 0,120

36,90 €

FT1

Soupe de poissons et garniture

FT2
Andouillette grillée sauce moutarde, 
pommes noisette
Office

Fromages

FT3

Panacotta coulis de fruits rouges

OFFICEMATIÈRE D'ŒUVRE GLOBALE PAR CANDIDAT /
Soupe de poissons 

et garniture

Andouillette grillée 
sauce moutarde, 
pommes noisette

Panacotta coulis 
de fruits rouges

Coût matière

Plats Consignes dressage
TABLE 1 (4 Couverts) TABLE 2 (2 Couverts) 

Service en tasse, garniture à la française Service à l'anglaise, garniture à la française

Service au guéridon, sauce à l'anglaise Service à l'assiette, sauce à l'anglaise

Service à l'assiette Service au plateau

Service à l'assiette Service à l'assiette 
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