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ANNEXE 1
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Les risques pour la sante de 'ambiance thermique
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PROBLEME

SYMPTOMES DE SANTE

Peu ou pas de symptomes
= Léger inconfort

CRAMPES
DE CHALEUR

Fiévre | moins de 40°C
(104 °F)

Peau moite, pile et froide
Grande fatigue
Etourdissements

EPUISEMENT
PAR LA
CHALEUR

Figvre : 40°C (104 °F)
ou plus

Peau séche, rouge

et chaude

Confusion

Perte de conscience

COUP DE
CHALEUR

ANNEXE 2

QUuUOI FAIRE ?

Les trois régles dor:

- Bien s"hydrater

- Rester au frais

- Réduire les efforts
Veiller sur son entourage

Se reposer au frais
Se réhydrater

{ex. : mélange eau,
jus, sel)

Appeler Info-Santé
{8-1-1) au besoin

Mémes conseils que pour
les crampes de chaleur
Ne pas rester seul
Appeler Info-Santé
{8-1-1) ou consulter

un medecin

Appeler le 9-1-1

au besoin™

Appeler le 9-1-1
immédiatement
Mouiller le corps
a l'eau froide
en attendant

http://www.santeestrie.gc.ca/sante publique/protection _sante environnementale/environne

ment_exterieur/chaleur accablante

Recommandations ambiances thermiques

TYPE D'ACTIVITE | TEMPERATURE AMBIANTE ¢ HUMIDITE DE LAIR en % VITESSE DE LAIR
PHYSIQUE i en ms-1
Minimale  Optimale  Maximale Minimale Optimale Maximale | Maximale
Travail de bureau 20 21 24 40 50 70 01
Travail manuel facile
en position assise 19 20 24 40 50 70 0,11
Travail facile
en position debout 17 18 22 40 50 70 0,2
Travail pénible 15 7 21 30 50 70 0,4
Travail trés penible 14 16 20 30 50 70 0,5
HPS Delagrave
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FICHE TOXICOLOGIQUE

Méthacrylate de méthyle

Fiche élablie pur les services techniques el médicaux de I'INRS
(N. Bonnard, M.-T. Brondeau, D. Jargot, 5. Miraval, F. Pilliére, 5. Robert,
0. Schneider, P. Serre).

CARACTERISTIQUES

UTILISATIONS [1 4 6]

m Préparation de polymeéres et de copolyméres acryliques utilisés pour la fabrication de
nombreux produits 3 base de matiéres plastiques ou en caoutchoucs synthétiques:
peintures, encres, calles, verres organiques, produits dentaires et orthopédiques...

m Intermédizire de synthése organique (préparation d'aride méthacrylique et de
méthaarylales supérieurs).

PROPRIETES PHYSIQUES [127]
Le méthacrylate de méthyle se présente sous la forme d'un liquide incolore, volatil et
d’odeur caractéristique détectable dés 1 ppr.

Il est soluble dans Feau (1,5 g dans 100 g d’eau a 20 °C) et forme un azéotrope qui bout
a 83 "C ct contient 14 % d'cau. Il est miscible 3 de nombreux solvants organiques,
notamment I'éthanol et I'oxyde de diéthyle.

Depuis b 17 décembre 2010, I'étiquette doit &tre conforme au réglement (CE) n™ 1272/2008 dit » réglement CLP ».

® &

METHACRYLATE DE METHYLE
DANGER
H 225 - Liguide et vapeurs trés inflammables.
H 335 — Peut irriter les voies respiratoires.
H 315 = Provoque une imitation cutanee.
H 317 - Peut provoquer une allergie cutanée.

METHACRYLATE DE METHYLE

R 11~ Facilement inflammable.

R37/38 —Intant pour les voies respiratoires et ks peau.

R 43 - Peut entrainer une sensibilisation par contact
avee la prain

§ 24— Fuiter le contact aver la peau

S 37— Forter des gants 2ppropriés

Nota : Les consedls de prudence P sont selectionnés
selon les ariteres de l'annexe 1 du réglement CT
n* 1372/2008

201-297-1

546~ En cas d'ingestion, consulter immédiatement
un médecin et i montrer 'smbaliage ou 'étiquette.

201-297-1— Etiquetage CE

Selon le réglerent CLP.

Selon Ia directive 67/548/CEE.

ANNEXE 3

&
ANTCS .

ot
o9
sttt National de Rechereh® &

Mise 3 jour 2013

FT 62

H,C o

.

H’c 0 o n‘lg

CsHg0;

Numéro CAS
80-62-6

Numéro CE
201-297-1

Numéro Index
607-035-00-6

Synonymes
2-Méthylpropénoate de méthyle
Ester méthylique de I'ucide 2-
methylpropénoique

INRS FICHE TOXICOLOGIQUE FT62
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Ses principales caractéristiques physiques sont reportées
dans le tableau ci-dessous.

VALEURS LIMITES

D EXPOSITION PROFESSIONNELLE

Des valeurs limites d'exposition professionnelle
contraignantes dans |'air des locaux de travail ont été
établies en France paur le méthacrylate de méthyle (art.
R. 4412-149 du Code du travail),

Masse molaire 5 10011 !

Foint de fusion -48°C

Foint d'ébullition 100-101°C |

Densité (D) et 0,944

Densité de vapeur fair=1) 345

Pression de vopeur 36-47kPa

a20°C

Coefficient de partage octanol/eau; log Pow | 0,67-138
b a20°C _

Foint d'éclair {en coupelle fermée) 10°C |

Temnérature d'mito-inflammation A48 °C

Terpérature d'auto-inflammation 4243

Limites dinflammabilité

(% en volume dans ['air): |

limite inférieure 17% |

limite supérieure 125% |

A20°Cet 101 kPa, 1 ppm = 4,1 mg/m?®.

PROPRIETES CHIMIQUES [235]

Le méthacrylate de méthyle est un composé trés réactif
qui se polymérise fadlement 2 la température ambiante,
lorsqu'il n'est pas convenablement stabilisé. La chaleur, la
lumiére, [e contact avec des initiateurs (produits oxydants
tels que les peroxydes et les nitrates, bases ou acides forts,
I'oxyde de fer], méme a I'étal de traces, provoquent ou
accélerenl la polymérisation. La réaction est exother-
mique et peut devenir dangereuse.

Pour pallier cette tendance 3 la polymérisation, le produit
commerdial est généralement stabilisé par addition d'un
dérivé phénoligue, le plus souvent 10 1 15 ppm d'gther
monométhylique de I'hydroguinone. Toutefois, I'effica-
cité du stabilisant est nulle en absence d'oxygéne et elle
diminue si la température dépasse 25 °C.

Les métaux usuels ne sont pas attaqués par le méthacry-
late de méthyle.

Récipients de stockage [2,4]

Le stockage s effectue habituellement dans des récipients
en acier inoxydable ou en aluriniurn.

Le verre blanc est utilisable pour de petites quantités;
dans ce cas, les récipients doivent étra protégés par une
enveloppe plus résistante convenablement ajustée. 'uti-
lisation du polyéthylene haute densite, du polypropylene,
du polytétrafluoroéthyléne est également possible.

VLEP Mayenne Court temme
pondérée | (15 minutes
sur 8 heures au maximum)
PAYS ppm | mg/m? | ppm | mg/m’
France
(VLEP contraignante) # i o g
Etats-Unis (ACGIH) 50 205 100 | 410
Allemagne =
(valeurs MAK) 50 210 100 420 |

METHODES DE DETECTION
ET DE DETERMINATION DANS L’AIR

B Prélévement au travers d'un tube rempli de charbon
actif, de résine Ambedlite® XAD®2 ou de charbon actif
imprégné de 4-tert-butylcatéchol. Désorption par le sul-
fure de carbane ou le toluéne. Dosage par chromatogra-
phie en phase gazeuse avec détection par ionisation de
flamme [23 4 26].

m Prélevement par diffusion passive. Désorption au sol-
vanl et dosage par chromatographie en phase gazeuse
avec détection par ionisation de flamme [27].

m L'utilisation d'un appareil 2 réponse instantanée
équipé d’un tube réadtif colorimétrique, par exemple
Methyl Acrylate 5/a (Dragger) ou  Methyl metacrylate
n"149 (Gastec), est possible en toute premiére approche,
mais n'assure ni [a sélectivité ni la prédsion nécessaires a
une comparaison aux valeurs limites d'exposition profes-
sionnelle.

INCENDIE — EXPLOSION (.5

Le méthacrylate de méthyle est un liquide facilement
inflammable (point d'éclair = 10 °C en coupelle ouverte)
dont les vapeurs peuvent former des mélanges explosifs
avec l'air.

En cas d'incendie ol est impliqué ce produit, les agents
d'extinction préconisés sont le dioxyde de carbone, les
mousses spéciales pour liguides polaires et les poudres
chimiques. En général, I'eau en jet direct n'est pas recom-
mandée car elle peut favoriser la propagation de I'incen-
die. On pourra toutefois I'utiliser sous forme pulvérisée
pour éteindre un feu peu important ou refroidir les futs
exposes ou ayant été exposés au feu.

En raison de la toxicité des fumées émises lors de la com-
bustion du meéthacrylate de méthyle (notamment du
monoxyde de carbone), les intervenants, qualifiés, seront
équipés d'appareils de protection respiratoire autonomes
isolants et de combinaisons de protection spéciales.

INRS FICHE TOXICOLOGIQUE FT6
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ANNEXE 4

Article R.4227-28  du Code du travail (livre Il titre Il chapitre VII —section 5-Décret du 8 mars 2008 n°2008-244)
« L'employeur prend les mesures nécessaires pour quc tout commencement d'incendie puisse
2 LE:

R - e 3 Y P TRy e P " .

élre rapidement et efficacement combatiu dans l'intérét du sduveiage des travaifleurs ».
Choi lexti
oix de I'extincteur

Feux de classe « A » feux dits secs - combustibles ordinaires - bois, papier, tissu, caoutchoug, etc.
Moyens d'exlinction : Eau, Poudre polyvalente (ABC)

Feux de classe « B » feux dits gras - liquides ou solides liquéfiables
Moyens d'extinction :  Poudres BC ou ABC, Dioxyde de carbone, Hydrocarbures halogénés

Feux de classe « C » feux dits de gaz - équipement électrique sous tension — appareils ménagers, etc.
Moyens d'extinction : Poudres séches BC ou ABC, hydrocarbures halogénés

Feux de classe « D » feux dits de métaux - métaux combustibles - magnésium, sodium, potassium ...
Moyens d'extinction : Poudres spécifiques

Feux de classe « F » - feux liés aux auxiliaires de cuisson sur les appareils de cuisson (huile et graisse)
Moyens d'extinction : eau avec additif, mousse.

Dans tous les cas, le choix de I'extincteur & mettre en place sera réalise en cancertation avec une
entreprise spécialisée.

Partie 4 :

La mention de “recharger aprés usage,
méme partiel”. partic 1
La mention de “vérifier périodiquement et EXTINCTEUR Partie 1 :

n’utiliser pour le rechargement ou Le mot “ extincteur”.

I'entretien que les produits et pieces de i Le type d’agent extincteur et sa charge
recharges conformes au modele certifié”. ¥ nominale.

L’identification de I'agent extincteur et L’indication des foyers-types.
notamment, l'identification et la
concentration des additifs.

-2
L’identification du gaz propulseur, le cas : { 2. APPUYER SUR LE LEVIER
échéant. ' DE COMMANDE Partie 2 :
Le(s) numéro(s) ou référence(s) de = i 9 PRESSER LA GACHETTE Le mode d’emploi
certification. GE Les pictogrammes représentant les

La désignation .du modeéle.
Les températures limites de
fonctionnement.
Une mise en garde contre le risque de
gel, le cas échéant. ES S ERIEURE
Une référence a la norme européenne : L& O APLUEDEHem Partie3 :

E TIE DE LA LANCE AVEC PeLES . R
ENS3. T Les restrictions et dangers d'utilisation.

Partie 5 : : lm
Lo nom e faesse o fabrcant couds S)DESAUTEL
SRRLTES . D WO - TTL B TLM B SR ma ¥ TIm mw

classes de feux sur lesquelles I'extincteur
peut étre utilisé.

ALSMT.ORG
Extrait site officiel de I'’Association Lorraine de Santé en Milieu du Travail
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