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EPREUVE E1 : PREPARATION D'UN OUVRAGE   

 

a) Partie écrite Durée : 4h30 - Coefficient : 4 (dont sciences appliquées- durée : 1 h- coefficient : 1) 

 

 

DOSSIER TECHNIQUE        
 

 

Ce dossier comprend :  
 

 
- Perspectives, plan de Masse, coupe Longitudinale DT 2/17 
- Coupes Verticales DT 3/17                                                                  - Extrait plan de coffrage plancher Haut du RdC DT 10/17 
- Façades DT 4/17, DT 5/17                                                                    - Fiche produit Procalit F et G DT 11/17 
- Plan RdC et Plan Etage DT 6/17                                                          - Fiche de Données de Sécurité Weber DT 12/17 
- Extrait du plan de fondations DT 7/17                                                - Treillis soudés / Calage d’armatures DT 13/17, DT 14/17 
- Armatures Nappe Inférieure DT 8/17                                                  - Extrait CCTP DT 15/17, DT 16/17 
- Armatures Nappe Supérieure DT 9/17                                                - Ressources Scientifiques DT 17/17 
 

Assurez- vous que ce dossier est complet. S'il ne l'est pas, demandez un autre exemplaire au chef de salle. 
 

AUCUNE DOCUMENTATION AUTORISEE 
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Code examen : - 45023208 BP Maçon E1 - U 10 DT 2 / 17
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Code examen : - 45023208 BP Maçon E1 - U 10 DT 3 / 17
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Code examen : - 45023208 BP Maçon E1 - U 10 DT 4 / 17
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Code examen : - 45023208 BP Maçon E1 - U 10 DT 5 / 17
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Code examen : - 45023208 BP Maçon E1 - U 10 DT 6 / 17
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EXTRAIT DU PLAN DE FONDATIONS 

Code examen : - 45023208 BP Maçon E1 - U 10 DT 7 / 17
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ARMATURES NAPPE INFERIEURE 

Code examen : - 45023208 BP Maçon E1 - U 10 DT 8 / 17

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1  

2 

 

3  

4 

 

5  

6 

5 5 

Zone d’étude A 

   ETUDE n°1 Zone d’étude B 
   ETUDE n°1 

= Sens de portée de la dalle 

Ba
se

 N
atio

nale des S
ujets 

d'Ex
amens d

e l'e
nse

ignement p
rofessi

onnel 

Rése
au C

anopé



ARMATURES NAPPE SUPERIEURE 

Code examen : - 45023208 BP Maçon E1 - U 10 DT 9 / 17
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EXTRAIT DU PLAN DE COFFRAGE PLANCHER HAUT RDC 

Code examen : - 45023208 BP Maçon E1 - U 10 DT 10 / 17
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FICHE PRODUIT. 

Code examen : - 45023208 BP Maçon E1 - U 10 DT 11 / 17
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Code examen : - 45023208 BP Maçon E1 - U 10 DT 12 / 17
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Code examen : - 45023208 BP Maçon E1 - U 10 DT 13 / 17
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Code examen : - 45023208 BP Maçon E1 - U 10 DT 14 / 17
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Code examen : - 45023208 BP Maçon E1 - U 10 DT 15 / 17

Extrait du CCTP 
 
 
 
 
Lot n°1 Terrassement / Gros Œuvre : 
 
1-1 Exposé du projet : 
 
Le présent projet concerne la construction d’une maison individuelle. 
 
 
1-2 Réglementation Thermique 
 
La réglementation thermique applicable au présent projet est la RT 2005. 
L’entreprise doit une notice thermique avant démarrage des travaux avec les contraintes du 
projet. 
 
 
1-3 Documentation technique de référence : 
 
- Tous les DTU en vigueur à la signature du marché, 
- Règles BAEL 91 révisées 99 (DTU P 18-702) et règles de béton précontraint B.P.E.L 91 
(DTU P 18-703)(avril 1992, février 2000). 
- Les réglementations au feu, 
- Les réglementations Neige et Vent, 
- Les règles d’isolation thermiques 2005, 
- Les règles acoustiques, 
- Les normes de sécurité.  
 
 
1-4 Rapport géotechnique : 
 
Les rapports et reconnaissances effectués sur la parcelle désignée indique que le « bon » sol 
se trouve au niveau – 0,70 m / TN sur l’ensemble de l’emprise du projet de construction.  
Néanmoins les fondations par semelles filantes ou massifs isolés sont à ancrer  
de 30 cm dans le « bon » sol. 
 
 
1-5 Assainissement : 
 
Canalisations EU – EV - EP enterrées sont réalisées en PVC conformément aux règles en 
vigueur ; 

- EU – EV = pente minimum 1,5 à 2 % 
- EP = pente minimum 1,5 à 2 % 

Réalisation des essais dits COPREC n°1 et n°2 y compris fourniture des procès verbaux. 
Raccordements jusqu’aux collecteurs en limite de propriété. 
 
 
 

2-1-1 Ouvrage en béton armé et/ou banché : 
 
- Béton : 
Les bétons utilisés seront conformes à la norme NF EN 206-1 bétons à propriétés spécifiés. 

- Classe d’exposition = XF1 
- Classe de consistance = Classe S 5 
- Classe de chlorure = CL 0,40 
- Diamètre maximale des granulats = 22 mm 
- Adjuvants = adjuvants utilisés seront agréés COPLA 

 
Les bétons de dallage doivent recevoir un produit de cure type Protecdalle de chez Knauf. 
 
- Aciers / Armatures : 
Les aciers seront conformes aux normes NF A 35-024 (juin 1993) : Aciers pour béton-Treillis 
de peau - Eléments constitutifs. 

- Armatures lisses = Fe E235 
- Armatures Haute Adhérence = Fe E 500 

Ancrage des treillis soudés (selon tableau ADETS) : 
- 3 soudures pour les fils porteurs 
- 2 soudures pour les fils de répartition. 

Enrobage des aciers ; minimum 25 mm. 
 
 
2-1-2 Fondations : 
 
Réalisées par semelles superficielles (isolées ou filantes) de fondations, dimensions suivant 
plans et calculs réalisés par le bureau d’étude béton de l’entreprise de Gros oeuvre: 
  

- SF 1 = largeur 50 cm hauteur minimum 20 cm 
- SF 2 = largeur 50 cm hauteur minimum 20 cm 
- SF 3 = largeur 50 cm hauteur minimum 20 cm 

Armatures suivants DT 14 / 17 issus BET, Nomenclature des aciers, enrobage mini 25 mm. 
Profondeur d’ancrage suivant étude géotechnique. Béton dosé à 325 kg/m³ de ciment CLK, 
résistance à 28 jours, fc 28 = 25 MPa minimum. 
Prévoir gros béton pour rattraper niveau d’ancrage selon résultat étude géotechnique.  
 
2-1-3 Soubassements : 
 
Elévation des soubassements en parpaings pleins allégés d’épaisseur 20 cm, selon plans, type 
B 80, hourdés au mortier. 3 Tas maximum. 
 
 
2-1-4 Dallage sur terre plein porté: 
 
Mise en œuvre et coulage d’un dallage sur terre plein portée en béton armé suivant 
hypothèses du bureau d’étude, soit une dalle de 18 cm d’épaisseur, béton dosé à 350 kg/m³ de 
ciment. 
Réservation de 12 cm par rapport au niveau +/- 0,00 pour plancher chauffant (isolant  type 
Effisol 6 cm + chape Fluide ép 5 cm + carrelage et colle ép 1 cm). 
Polyane ép 200 microns.  
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Code examen : - 45023208 BP Maçon E1 - U 10 DT 16 / 17

Isolation par polystyrène type  Unimat sol ép 8 cm sous toute la surface des parties habitables 
(RT 2005). 
Remblai sous dallage par couche compactée : 

- Hérissonnage en tout venant ép = 30 cm 
- Couche de finition par sable ép = 5 cm 

Armature du dallage par treillis soudé ST10, ST20, ST35, ST50, en deux nappes (écartement 
des nappes = 110 mm) posées sur calage adéquat, béton ou métallique et HA en complément 
suivant plans du bureau d’étude béton.  
Chaînage périphérique par armatures filantes 2 HA 10 + épingles de répartition. 
Finition par talochage mécanique. 
Coffrage des rives par planelles ép 5 cm. 
 
 
2-1-5 Murs de superstructure (extérieurs/intérieurs) : 
 
Elévation en agglos de 20 cm creux type B40, hourdés au mortier de ciment y compris linteaux, 
béton armé, chaînages verticaux et horizontaux en béton dosé à 350 kg/m³ (CPA ou CPJ) fc28 
= 25 MPa. Localisation suivant plans archi et étude béton. 
 
 
2-1-6 Poutres, achelets et linteaux : 
 
Coulage des poutres, achelets et linteaux, dimensions suivant calculs du bureau d’étude, 
finition soignée, béton dosé à 350 kg/m³ de ciment (CPA ou CPJ)  
fc28 = 25 MPa. 
 
 
2-1-7 Plancher haut du Rez-de-chaussée : 
 
Plancher poutrelles / hourdis type « Rector » ép 12 + 4 cm, hourdis béton. Réservation de 12 
cm pour plancher chauffant, composition : Effisol ép 6 cm, Chape fluide ép 5 cm, Parquet + 
sous couche ép 1 cm. 
 
Attention : 
Zone d’hourdis négatif sur entrée pour reprise des efforts de la partie auvent du sas entrée, 
zone en dalle pleine avec pose d’un isolant en sous face de type Fibralith ép 10 cm, y compris 
toutes sujétions de ferraillage et de coffrage. 
 
En zone terrasse accessible étanchéité multicouche remontée jusqu’en acrotère avec plots pvc 
et dalle gravillonnée, y compris isolation type polystyrène rapportée en sous face ép 12 cm. 
Renseignements complémentaires : 

Masse des poutrelles et des entrevous : 120 kg / m² 
Volume de béton de la dalle de compression : 0.048 m³ / m² 
Masse volumique du béton : 2500 kg / m³ 
Charges d’exploitations : 150 kg / m² 

 
 
 
 
 

2-1-8 Ravalements : 
 
- Soubassements :  
Enduit en soubassement, mortier bâtard taloché hydrofugé d’épaisseur moyenne 1 cm, hauteur 
environ 40 cm. 
 
- Façades : 
Enduit extérieur monocouche d’imperméabilisation des façades type Weber & Broutin 
PROCALIT F finition grattée épaisseur environ 2 cm : 
Blanc 000 et Gris Perle 091 emplacement suivant plans permis de construire, y compris toutes 
sujétions (résine d’accrochage, baguette d’angle PVC, grillage éventuel,….) 
 
3-1 Option : 
 
Remplacement de l’escalier métallique par escalier béton coulé en place 2 volées droites + 
palier intermédiaire ép16 cm, paillasse ép 12 cm, ferraillage suivant étude béton. 
Respect de la règle de Blondel :  60 < 2H + G < 64 
Finition très soignée. 
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Ressources Sciences. 

Code examen : - 45023208 BP Maçon E1 - U 10 DT 17 / 17

 

 

 
 
 
 

Gros oeuvre Isolants Enduit et plâtre 

Béton 1,67 
Laine de 

roche 
0,046 Fermacell 0,36 

Parpaing 0,9 
Laine de 

verre 
0,039 Plaque BA13 0,25 

Béton 

cellulaire 
0,12 

Polyuréthane 

(plaque) 
0,02 

Enduit à la 

chaux 
0,7 

Monomur 

TC 
0,12 

Lame d’air 

ventilée 
0,192 

Enduit 

ciment 
0,8 

Pierre 1,2 Lame d’air 0,07   

 

 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Extrait réglementation thermique 2005 

Délimitation des zones 

Rsi  -  Rse 

Extrait de la réglementation thermique 2012 

Conductivité thermique de quelques matériaux (λ) 
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