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Mention complémentaire AIDE À DOMICILE 
 

E2 – Accompagnement et aide à la personne dans les activités de la vie 
quotidienne et dans le maintien de l’autonomie 

 
 

Savoirs associés évalués à l’oral – Sujet n° 30 
 
 

Proposition de questions à poser à l’oral. Celles-ci doivent être en rapport avec les 
tâches effectuées. 

 
 

Savoirs 
associés 

Questions / Réponses 

S.34 

Énoncer et justifier l’utilisation d’aides techniques dans la salle de 
bains et les toilettes. 
Barres d’appui, siège de douche, réhausseur WC 
Pour sécurises, éviter les chutes, maintenir l’autonomie 

S.35 

Énoncer et justifier les principes d’ergonomie lors de 
l’accompagnement aux WC de madame MARTIN. 
- plier les genoux, faire travailler les cuisses, verrouiller le dos 
- prévention des TMS, lumbagos, hernie, déchirures musculaires, etc 
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