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COUPE A-A 

  
 
 

Matériaux utilisés pour la construction: 
 

Murs extérieurs 

 

1. Enduit gratté de 2 cm d’épaisseur, λ = 1,15 W/ m.K  

2. Maçonnerie en briques de structure épaisseur 25 cm en application 
parasismique 

3. Doublage des murs extérieurs avec isolant de 7 cm d’épaisseur type laine 
de verre de masse volumique sèche de 60kg/m

3
. 

4. Membrane frein-vapeur et étanchéité à l’air 

5. Lame d’air 25 mm 

6. Plaque de plâtre à parement de carton « standard » de 13mm sur ossature 
métallique 

 
 

Extrait du CCTP 

Lot 6 VMC double flux 

Le renouvellement de l’air ambiant sera assuré par une centrale double flux de marque ATLANTIC 
Climatisation & Ventilation, type DUOLIX ou équivalent approuvé. 
Elle garantira les débits réglementaires et la récupération de chaleur sur l’air extrait afin de maintenir 
une température minimale d’air insufflé de 16°C pour la température extérieure conventionnelle de 
base. 
Les gaines ou conduits traversant des pièces non chauffées seront isolés conformément aux 
prescriptions de la réglementation. 
Le cellier (pièce de service) sera ventilé par la pose de bouches d’insufflation et de reprise assurant un 
balayage optimum de la pièce. 

Lot 7 Chauffage et production d’eau chaude sanitaire 

La production de chaleur pour le chauffage et la production d’ECS sera assurée par une pompe à 
chaleur air/eau double service split système modèle Alféa Duo de marque Atlantic ou similaire. 
Alimentation électrique monophasée 230V. 

Pompe à chaleur : 
Ce matériel devra assurer la production de chaleur pour le chauffage par radiateurs basse température 
(BT) de façon à maintenir une température de 19°C. La puissance calorifique de la pompe à chaleur 
sera prise au moins égale à la valeur des déperditions majorée de 10 %. 
Le COP sera au minimum de 2,2 dans les conditions de fonctionnement annoncées par le constructeur 
(température de départ d’eau de +45°C pour une température extérieure de -7°C) 
La puissance acoustique selon la norme NF-EN 12102 ne devra pas excéder 68dB pour le groupe 
extérieur. 
Le régime de fonctionnement de cette pompe à chaleur est fixé à 45°C/35°C pour la température de 
base conventionnelle du département considéré. 

Production d’ECS : 
La production ECS de type accumulation sera assurée par le module hydraulique et le stockage de 
l’ECS prévu à 55°C en mode confort et 40°C en mode réduit. 

 Lot 8 Production  photovoltaïque 

Le bâtiment sera équipé d’une production photovoltaïque dimensionné pour fournir une puissance de 4 
kilowatt crête. La pose de panneaux photovoltaïques 230 Wc est prévue sur la toiture de la façade 
orientée Sud. 

Prescriptions particulières sur le bâti  

Parois opaques : 
Les parois opaques devront présenter un coefficient de transmission maximal de 0.40 W/m²K  
Ouvrants : 
Le coefficient d’absorption de la menuiserie est de Sg=0,6 et le coefficient d’absorption thermique des 
baies est de 1.3 W/m².K. 
Etanchéité à l’air : 
L’étanchéité à l’air sera réalisée par la pose d’une membrane selon système DB+ PROCLIMA ou 
équivalent et les accessoires de cette gamme nécessaire pour la garantir l’étanchéité des traversées 
de cloisons et jonctions particulières. 
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PARTIE 2 : « DOCUMENTATIONS TECHNIQUES » 

REGLES DE CALCUL Extraits des règles de calcul TH-U RT 2012 : 
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Résistances thermiques des briques de structure 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Coefficients λ matériaux selon règles Th-U 
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Coefficients de transmission thermique des Uw des fenêtres Rehau gamme 70 

 

Fenêtres    

 

Facteur solaire des fenêtres Rehau gamme 70 

 
Extrait de l’avis technique du CSTB 6/09-1899  

Réhau gamme 70mm 
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Calcul des déperditions  
 

Déperditions à travers les parois opaques  

Les déperditions à travers les parois opaques se déterminent à la valeur de la température extérieure 

de base du lieu considéré selon la formule suivante : 

Dc = Uc  x Sc x ΔT 

où : 

Dp est la valeur des déperditions à travers la paroi opaque considérée en W 

Uc est le coefficient de transmission surfacique en W/m².K 

Sc est l’aire de la surface de la paroi opaque en m² 

ΔT est différence de température de part et d’autre de la paroi en K. 

 

Déperditions dues au renouvellement d’air  

On obtient alors la valeur des déperditions en appliquant la formule suivante : 

  

où : 

Dr sont les déperditions par renouvèlement d’air en W 
0,34 est la chaleur spécifique moyenne de l’air en Wh/m3.K 
Qv est le débit d’air neuf en m3/h (valeur minimale à respecter à toute heure) 
ΔT est l’écart entre la température de l’air intérieur et la température extérieure de base (en K) 

η: rendement de l’échangeur en % (dans le cas d’une VMC simple flux, le rendement est nul) 

Détermination de la température d’air insufflé 

La température de l’air insufflé peut se déterminer en appliquant la formule suivante : 

tins = x (ti – te) +te 

où :  

tins est la température sèche de l’air insufflé en °C 

η est le rendement de l’échangeur en % 

ti est la température intérieure en °C 

te est la température extérieure en °C  
 

  

Températures extérieures conventionnelles de base 

 

 

 

 

 

Détermination de la capacité de stockage d’un ballon ECS  

La capacité de stockage d’une réserve d’eau chaude se détermine en prenant en compte les besoins 
estimés en ECS entre deux périodes de production et la température de stockage de cette eau. 
L’application de la formule suivante donne la capacité minimale du ballon de stockage pour une 
température donnée : 

Vst = Vbe x [(t°be-t°ef)/(t°st-t°ef)] 

où : 
t°be : Température de référence pour définir les besoins en °C 
t°st : Température réelle de stockage en °C 
t°ef : Température d’entrée de l’eau froide en °C 
Vst : Volume de stockage nécessaire pour une température T°st, en litres 
Vbe : Volume de stockage définit pour la température de référence T°be, en litres 
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Domaines d’application des gaines VMC 

   
 

Accessoires pour conduits-rigides plastiques 
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Equipement pour la production de chaleur 
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Conseils pour la pose de la pompe à chaleur 

 

 

 

  

 

 

Rappel : 1 pouce = 25,4 mm 

Epaisseur isolant :  

 7 mm pour tuyauteries ¼’’ et 3/8’’ 

 9 mm pour tuyauteries ½’’ et 5/8’’ 

 

 

 

 

Principe de fonctionnement de l’ECS 

 

 

 

Paramétrage de la loi de chauffe 

 

 
Source Atlantic 
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 Panneaux photovoltaïques 

 

Onduleur 
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Extrait guide UTE 15-712-1 (Installations électriques BT raccordés au 
réseau ERDF) 

 
 

 
 
 
 
 

Titres d’habilitation 

L’habilitation est symbolisée de manière conventionnelle par des caractères alphanumériques et si 
nécessaire un attribut : 

 le 1er caractère indique le domaine de tension concerné, 
 le 2e caractère indique le type d’opération, 
 le 3e caractère est une lettre additionnelle qui précise la nature des opérations.  

Système de classification des habilitations électriques 

1er caractère 2e caractère 3e caractère Attributs 

B : basse tension 

H : haute tension 

0 : opération d’ordre 
non électrique                           

1 : exécutant opération 
d’ordre électrique 

2 : chargé de travaux 
C : consignation 
R : intervention 

d’entretien et de 
dépannage 

S : intervention de 
remplacement et de 
raccordement 

E : opérations 
spécifiques 

P : photovoltaïque 

T : travaux sous tension     
V : travaux au voisinage 
N : nettoyage sous 

tension  
X : spéciale 

Essai 
Vérification 
Mesurage 
Manœuvre 
  

Cette classification est détaillée dans la norme NF C18-510. 
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