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Session 2017 
 

CAP INSTALLATEUR SANITAIRE 
 
 
 

ÉPREUVE EP1  
 

Analyse d’une situation professionnelle 
 

Durée : 03h00   -   Coefficient : 4 
 
 

DOSSIER RESSOURCES 
 
 

 

Ce dossier comporte 13 feuilles numérotées de 1/13  à 13/13 
 

PRESENTATION DU PROJET: Le présent projet consiste en la construction d'une maison 
individuelle de type R+1, sur un terrain situé rue de la Pyramide à Saint-Sébastien-sur-Loire (44) 
pour le compte de Madame et Monsieur DUBOIS. 
Le projet s’inscrit dans une démarche volontariste de Haute Qualité Environnementale par l’emploi 
de matériaux et matériels respectueux de l’environnement. 
 
Les principes constructifs retenus sont prévus pour la construction d’une maison Basse 
Consommation. 
Maître d'ouvrage : Madame et Monsieur DUBOIS 87bis rue Chorus 44230 SAINT-SEBASTIEN-
SUR-LOIRE 
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DOCUMENT TECHNIQUE 1.1 
 

 

M. et Mme DUBOIS 
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DOCUMENT TECHNIQUE 1.3 
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DOCUMENT TECHNIQUE  2 
 

 

 
 

 

 

Recommandations : L'ensemble de l'installation devra être livrée en ordre de marche. 

L'entrepreneur du présent lot devra veiller à ce que l'exécution soit intégralement réalisée dans les 

règles de l'art de la profession, la présentation devra en être soignée. L'installation comprendra: 

 

� Canalisations / Fourniture et  mise en oeuvre.  

 

- les canalisations encastrées PER CLASSE ECS pour les distributions d'eau froide et d'eau 

chaude, compris leurs gaines de protection en chape - diamètres suivant recommandations 

DTU.  

- les canalisations apparentes cuivre pour les distributions d'eau froide et d'eau chaude, 

fixation aux parois à l'aide de colliers isophoniques - diamètres suivant recommandations 

DTU. 

- La canalisation engravée en tube PEHD adduction diamètre 25. 

- Les évacuations en tube pvc diamètres suivant recommandations DTU, pour eaux usées et 

eaux vannes des appareils sanitaires. 

 

� Système de production d'eau chaude sanitaire / Fourniture, pose, raccordement et mise en 

service. 

 

- d'un ballon thermodynamique de marque :......................... référence : ................alimenté 

par un groupe de sécurité 3/4 raccordé au tout à l'égout. Compensation de la dilatation de 

l'eau assurée par un vase d'expansion sanitaire. 

- nourrices eau chaude et eau froide pour tube PER en dalle. 

- mitigeur thermostatique certifié NF. 

 

� Alimentation en eau/ Fourniture pose et raccordement. 

- d'un ensemble d'alimentation comprenant : clapet anti-pollution, réducteur de pression, 

vanne d'isolement, filtre laine 50 microns. 

 

� Système de récupération des eaux pluviales / Fourniture, pose, raccordement et mise en service.  

 

- fourniture et pose d’une cuve de récupération des eaux pluviales en béton armé de capacité 

4000 litres de type CAPTECO Classique modèle BEFRD de LA NIVE ou équivalent, pour 

arrosage manuel de jardin et utilisation en intérieur pour WC et lave-linge, 

- compris tous accessoires complémentaires de cuve nécessaires pour usage définit ci-avant : 

filtration, tube anti-turbulence, bouchon de visite, siphon, disconnecteur, surpresseur 

(Wilo), kit aspiration, kit gestionnaire eau de pluie, kit nourrices, etc. Mise en oeuvre de 

l'ensemble suivant prescriptions et recommandations du fabricant.  

Appareils desservis en eau de pluie : WC, robinets de puisage intérieur et extérieur, lave- 

linge.  

� Appareils sanitaires et robinetteries / Fourniture pose et raccordement.  

 

- bac à douche au RDC, avec robinetterie (mitigeur, pomme de douche), modèle de base lave-

mains dans WC du RDC, avec sa robinetterie (mitigeur), modèle de base,  

- évier double bacs dans cuisine du RDC modèle de base: ......................avec robinet 

mitigeur...................3/8 vidage double de base.................................  sortie siphon pvc 

diamètre 40. 

- WC suspendu dans toilettes du RDC, compris accessoires bâti support,  

- WC posé au sol à l'étage, modèle de base,  

- plan de vasques post-formé avec double vasque encastrée, avec robinetterie (mitigeur), 

modèle de base,  

- robinetterie de douche (mitigeur et pomme de douche), modèle de base,  

- paroi vitrée entre douche et plan de vasque dans salle de bain à l'étage, modèle de base, 

- attentes machines à laver dans chaufferie,  

- robinet de puisage à l'intérieur, robinets de puisage à l'extérieur,  

 

� point de cuisson gaz naturel, cuisine / Fourniture, pose et raccordement.  

- canalisation en cuivre écroui diamètre 14×1 

- mise en oeuvre suivant règlementation en vigueur. 

- kit comprenant, un robinet sécurité à obturation automatique intégré, un flexible gaz inox 

blindé garantie à vie. 

CAHIER DES CLAUSES TECHNIQUES ET 
PARTICULIERES / LOT SANITAIRE 
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DOCUMENT TECHNIQUE  3 
 

 

SCHÉMA DE PRINCIPE DE L'INSTALLATION SANITAIRE 
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DOCUMENT TECHNIQUE 4 
  

LE RÉDUCTEUR DE PRESSION 

 

Ba
se

 N
atio

nale des S
ujets 

d'Ex
amens d

e l'e
nse

ignement p
rofessi

onnel 

Rése
au C

anopé



 
CAP Installateur Sanitaire  Code : 5023317  Session 2017 DOSSIER 

RESSOURCES 

ÉPREUVE EP1 : Analyse d’une situation Professionnelle Durée : 3h00 Coefficient : 4  Page 8 sur 13 
 

DOCUMENT TECHNIQUE 5 

 

 

 

  

 

 

  

  

 

Utilisations autorisées pour la récupération de l'eau de pluie 

 

- les usages extérieurs tel que l'arrosage, le lavage des voitures, etc. 

- l'alimentation des chasses d'eau de WC et lavage des sols 

- le lavage du linge, sous réserve d'un traitement adapté de l'eau de pluie et 

de la compatibilité de l'équipement ménager. 

- les usages professionnels et industriels, à l'exception de ceux requérant 

l'usage de l'eau potable. 

Caractéristiques techniques 
 

Hauteur d'aspiration maxi : 

8m 

Pression de service : 6 bar 

Puissance absorbée : 0,9 kW 

IP 44/ 50 Hz/230 V Vitesse de rotation : 2850 

tr/min 

RACCORDEMENT FILETAGE coté aspiration  : 1' 

RACCORDEMENT FILETAGE coté refoulement  : 1' 

LE SURPRESSEUR ET RÉCUPERATION EAU DE PLUIE 

Fig.1 Fig.3 Fig.1 Composition. 

Fig.4a et 4b Pressostat. 

Fig.4a  Fig.4b 
Fig.3 Installation. 
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       DOCUMENT TECHNIQUE  6 

 

 

 

 

 

 N°          Désignation                                         référence                 prix 

 

 

L’ÉVIER ET SA ROBINETTERIE 
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DOCUMENT TECHNIQUE 7 

 

 
Te à visser égal Références R. filetage 

130212 3/8" 
130215 1/2" 
130220 3/4" 

 

Collier isophonique Références ∅ tube 
824012 12 
824014 14 
824016 16 

 

Joint plat gaz Références ∅ 
876002 12-17 
876001 15-21 
876003 20-27 

 

Té femelle égal Références ∅ tube 
207012 12 
207014 14 
207016 16 

 

Manchon fer-cuivre Références Rp ∅ tube 
193566 M 3/8 12 
192385 M 3/8 14 
193292 M 1/2 14 

 

Joint plat fibre Références ∅ 
871012 12-17 
871015 15-21 
871020 20-27 

 

Té femelle inégal Références ∅ tube 
101288 12-14-12 
101216 12-16-12 
101410 14-12-12 
101645 16-16-14 
101635 16-14-16 

 

Roai Référence Rp 
366015 M 1/2 

 

Baguette cuivre -phosphore Référence  
402275 Rb 5246 

 

 Tube cuivre écroui Références ∅ tube 
191003 12 
191004 14 
191005 16 

 

Robinet de colonne Référence Rp 
492022 M 3/4 

 

Baguette cuivre 6%argent Référence  
402806 RB 808  

 

Tube cuivre recuit Références ∅ tube 
199932 12 
199934 14 
199936 16 

 

Flexible propane Référence Rp F 
009217 F 1/2 F20×150 

 

Décapant à utiliser avec la 

brasure 808  

Référence  
402162 808 PF 

 

 Collier simple Références ∅ tube 
817060 12 
817061 14 
817062 16 

 

Flexible gaz naturel Référence Rp F 
009250 1/2 1/2 

 

Décapant 800 Référence  
402813 800 

 

 

 

 

 

  

RACCORDEMENT DE LA PLAQUE DE CUISSON 
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DOCUMENT TECHNIQUE 8.1 

LE CHAUFFE EAU THERMODYNAMIQUE 
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DOCUMENT TECHNIQUE 8.2 

 

  

 

Ba
se

 N
atio

nale des S
ujets 

d'Ex
amens d

e l'e
nse

ignement p
rofessi

onnel 

Rése
au C

anopé



 
CAP Installateur Sanitaire  Code : 5023317  Session 2017 DOSSIER 

RESSOURCES 

ÉPREUVE EP1 : Analyse d’une situation Professionnelle Durée : 3h00 Coefficient : 4  Page 13 sur 13 
 

DOCUMENT TECHNIQUE 9 
 LA SÉCURITE AU TRAVAIL 

 

 

Pour estimer l’importance d’adopter des gestes corrects, nous 
avons comparé la pression exercée sur les lombaires lors du port 
d’une charge de 25 kg. On s’aperçoit que cette pression est cinq fois 
plus importante en cas de flexion vers l’avant. 

Les pressions qui s’exercent sur les lombaires sont aussi différentes 
en fonction des postures adoptées.   
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