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SESSION 2017 

Certificat Aptitude Professionnel 

CONDUCTEUR ROUTIER « MARCHANDISES » 

DOSSIER SUJET 
 

Epreuve EP1 
Analyse d’une situation professionnelle de transport 

 
 
 
 
 
Il est demandé aux candidats : 
 

 De ne pas dégrafer les feuilles. 
 De prendre connaissance des documents remis. 
 D’effectuer le travail sur le document « sujet ». 
 De vérifier que toutes les feuilles soient remplies à la fin de l’épreuve. 

 
Ce document est remis dans sa totalité en fin d’épreuve 
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S i t u a t i o n  p r o f e s s i o n n e l l e  

Vous êtes Mr TROMEUR, vous venez de réussir votre CAP CRM et nouvellement 
embauché comme conducteur routier dans l’entreprise de transport 
frigorifique suivante : 

LA MARÉE RAPIDE 

Z.I du Littoral 

29730 LE GUILVINEC 

Vous étiez en congés payés la semaine précédente. 

Votre véhicule : Ensemble articulé composé d’un tracteur routier SCANIA et 

d’une semi-remorque CHEREAU. Le véhicule est équipé d’un 

chronotachygraphe électronique. 

 

Tracteur routier SCANIA 
R580 

Semi-remorque Marée 
CHEREAU 

  

PV : 7 T 800 

PTAC : 19 T 000 

PTRA : 44 T 000 

Immatriculation : SG 029 CX 

 

PV : 10 T 000 

PTAC : 38T 000 

Bi-température 

Immatriculation : DD 056 LD 

Longueur intérieure : 13,50 m 

Largeur intérieure : 2,48 m 

Hauteur intérieure : 2,55 m 
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Vous chargez votre véhicule sous la criée du Guilvinec avec deux 
destinations pour l’Espagne. 

 

EXPÉDITEUR DESTINATAIRE MARCHANDISE 

Pêcheries 

Guilvinistes 

Criée aux pêcheurs 

29730 Le Guilvinec 

Mercado de la Ribera 

Ribera, 22 bis 

48005 BILBAO 

ESPANA 

16 palettes de cartons d’anchois 

Poids unitaire : 520 kg 

Dimensions palette : 80 x 120 cm 

Produits congelés. T°Max = -18°C 

Les Pêcheurs de 

Bretagne 

Terre-Plein du Port 

29730 Le Guilvinec 

PESCADOS Y MARISCOS 

EASO Oficinas Y Frigorificos 

20017 SAN SEBASTIAN 

ESPANA 

14 palettes de caisses de sardines 

Poids unitaire : 480 kg 

Dimensions palette : 100 x 120 cm 

Produits frais. 0°C < T° < 2°C 

 

Une fois vos livraisons effectuées, vous rechargerez un complet d’ardoise 
chez :  

Terminal de Transportes ZAISA 

Plaza de Euskadi 3 

31001 IRUNA PAMPLONA / ESPANA 

Le chargement au Guilvinec dure une heure.  

Le déchargement chez chacun des deux clients dure 30 minutes. 

La vitesse moyenne sur l’ensemble du parcours est : 75 km/h 

Vous disposez d’un distancier dans le dossier ressources. Ressource N° 2. 
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Q u e s t i o n n e m e n t  

Question 1 : Avant de prendre le départ, vous listez tous les différents 

documents nécessaires pour votre trajet ALLER en cas de contrôle routier. 

Complétez le tableau suivant : 

CONDUCTEUR  

VÉHICULES  

MARCHANDISE  

EXPLOITATION  

 

C2.1.1 : Les documents permettent de réaliser le transport en conformité 
avec la réglementation 

0 1 2 3 

0 : + de 3 erreurs ; 1 : 3 erreurs ; 2 :  2 erreurs ; 3 : 0 / 1 erreur 

C2.1.1 : Les documents relatifs au véhicule, la marchandise au conducteur et à 
l’entreprise sont valides. 

0 1 2 3 

0 : + de 6 erreurs ; 1 : 5 / 6 erreurs ; 2 : 3 / 4 erreurs ; 3 : 0 / 1 / 2 erreurs. 
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Question 2 : Votre employeur vous demande de lui indiquer si le chargement 

est compatible avec le véhicule mis à votre disposition. Faites apparaître les 

calculs. 

Le PMA (Poids Maximal Autorisé) :  

 .............................................................................................................................................  

 .............................................................................................................................................  

 .............................................................................................................................................  

 .............................................................................................................................................  

La CU (Charge Utile):  

 .............................................................................................................................................  

 .............................................................................................................................................  

 .............................................................................................................................................  

Le Poids réel de l’ensemble (compatibilité) : 

 .............................................................................................................................................  

 .............................................................................................................................................  

 .............................................................................................................................................  

C1.1.2 : Les informations collectées au fur et à mesure des activités 
permettent l’adaptation aux situations particulières 

0 1 2 3 

0 : incorrect ; 1 : PMA correct ; 2 : PMA et CU correct mais compatibilité non justifiée ; 3 : PMA 
et CU correct et compatibilité justifiée.  

 

Question 3 : En vous aidant de la carte ressource N° 1 et des informations en 

page 3/12 du sujet. Établissez le plan de chargement : 

Client livré en 1 er :  ............................................................  

Client livré en 2ème :  ...........................................................  

C2.4.1 : La chronologie de chargement est établie en fonction du circuit de 
livraison 

0 1 2 3 

0 : ordre de livraison incorrect ; 3 : ordre de livraison correct 
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Question 4 : Représentez le chargement sur le dessin de l’ensemble vu du 

dessus l’emplacement occupé par la marchandise pour chaque lot. 

 

Calculez la longueur de plancher occupée par la marchandise et déterminez 

l’espace libre restant. 

 .............................................................................................................................................  

 .............................................................................................................................................  

 .............................................................................................................................................  

 .............................................................................................................................................  

C2.4.1 : La chronologie de chargement permet une livraison optimisée des 
marchandises, au regard des contraintes techniques et contractuelles. 

0 1 2 3 

0 : Réponses erronées ; 1 : Représentation et positionnement corrects ; 2 : Calculs corrects  

3 : Représentation, positionnement et calcul correctes.  

 

Question 5 : Votre employeur vous demande de partir le dimanche à 18 H. 

Est-ce autorisé ?  ........................................................................................................  

 .....................................................................................................................................  

C2.5.1 : Le conducteur connait les sanctions encourues en cas de non-respect 
des réglementations en vigueur 

0 1 2 3 

0 : Réponse incorrecte ou non justifiée ; 1 : Réponse correcte ; 3 : Réponse correcte et justifiée. 
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Question 6 : Votre employeur souhaite connaitre votre heure probable de fin 

de livraison chez votre premier client. A l’aide du document ressource N°2 

complétez le tableau suivant en arrondissant au ¼  d’heure supérieur. Vous 

n’utilisez aucun aménagement possible de la R.S.E. Toutes les lignes ne 

sont pas à renseigner obligatoirement. 

 
C2.5.1 : Les temps de conduite, de repos et les autres activités sont 
correctement gérés 

0 1 2 3 

0 : + de deux activités mal gérées ; 1 : deux activités mal gérés ; 2 : une activité mal gérée ; 
3 : toutes les activités sont correctement gérées. 

Activité 

(Symbole) 
Heure effective 

de Début 
Heure effective 

de Fin 
Durée 

Le Guilvinec → 1er Client 

Distance : …..……..km :         Temps de parcours : ………… 

 7h 18h 1h 

 1 22H30 4H30 

 22H30 23H15 0H45 

 23H15 03H45 4H30 

 03H45 14H45 11H00 

 14H45 16H45 2H00 

 16H45 17H15 0H30 
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J’ai fini de décharger à quelle heure ? 

 .............................................................................................................................................  

C2.5.1 : La détermination de l’heure de départ et d’arrivée est conforme à la 
réglementation en vigueur. 

0 1 2 3 

0 : Infraction à la RSE ; 1 : Heure incorrect mais pas d’infraction à la RSE :  3 : Heure d’arrivée 
correcte. 

 

Question 7 : Une fois arrivé à IRUNA PAMPLONA (Espagne), vous décidez de 

passer la nuit sur place. Au moment de manipuler votre chronotachygraphe, 

l’écran affiche le message suivant : 

 

A l’aide des documents ressources N° 3 et 4, indiquez votre saisie :  

 .............................................................................................................................................  

 .............................................................................................................................................  

 .............................................................................................................................................  

 .............................................................................................................................................  

C2.5.1 : Les supports de contrôle des activités sont correctement manipulés 0 1 2 3 

0 : Réponse incorrecte ; 1 : Réponse incomplète ; 3 : réponse correcte 
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Question 8 : Vous rechargez 15 palettes (palettes perdues) d’ardoises  

(1,7 T / PAL) à IRUNA PAMPLONA. Le jour et l’heure d’arrivée chez l’expéditeur 
est : 

 le jour de l’examen à 8h00 - Le chargement dure 45 minutes.  

Complétez la Lettre de Voiture Européenne page 9/11 du sujet à l’aide des 
informations suivantes : 

Expéditeur :    TERMINAL DE TRANSPORTES 

ZAISA Plaza de Euskadi 3 

31001 IRUNA PAMPLONA / ESPANA 

Donneur d’ordre :  ADA 

26, rue des roseraies 

49000 ANGERS / FRANCE 

Destinataire :   SANSEAU MATERIAUX SAS 

459 Route de Rosporden 

29000 QUIMPER / FRANCE 

 

Le prix du transport est réglé par le donneur d’ordre à la réception de la 

facture émise par votre société. 
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C3.3.4 : Les documents sont renseignés, émargés et ventilés 0 1 2 3 

0 : + 5 renseignements manquants ou inexactes ; 1 : 3 ou 4 renseignements manquants ou 
inexactes ; 2 : 2 ou 3 renseignements manquants ou inexactes ;  3 : 1 renseignement manquant 
ou inexact maximum 
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Question 9 : Sur votre trajet de retour, vous constatez lors de la descente du 

col de Pampelune, un dégagement de fumée blanche au niveau des essieux de 

votre semi-remorque.  

Expliquer les causes possibles : 

 .............................................................................................................................................  

 .............................................................................................................................................  

 .............................................................................................................................................  

C2.6.2 : Les incidents techniques liés au véhicule sont détectés et signalés. 0 1 2 3 

0 : Réponse incorrecte ; 3 : Réponse correcte 

 

Question 10 : Quel comportement au volant auriez-vous dû adopter pour 

éviter cet incident ? (Document ressource N°5). 

 .............................................................................................................................................  

 .............................................................................................................................................  

 .............................................................................................................................................  

 .............................................................................................................................................  

 .............................................................................................................................................  

C2.6.2 : La démarche est rigoureuse et logique. 0 1 2 3 

0 : Réponse incorrecte ; 1 : 1 proposition correcte ; 2 : 2 propositions correctes ; 3 : + de 2 
propositions correctes. 
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Question 11 : Sur le bord de la chaussée, vous apercevez ce panneau : 

 

 (Fond bleu ; damier rouge et blanc) 

 

Quel est sa signification ? Quel comportement pouvez-vous adopter ? 

 .............................................................................................................................................  

 .............................................................................................................................................  

 .............................................................................................................................................  

C3.7.1 : Les règles de protection collectives sont respectées et appliquées en 
conformité. 

0 1 2 3 

0 : Réponse incorrecte ; 1 : Signification du panneau exacte ; 3 : Réponses complètes 

 

Question 12 : Lors de votre livraison chez Sanséau Matériaux à Quimper, le 

cariste constate qu’une palette caisse est détériorée. La palette caisse a été 

chargée endommagée. 

Quelle précaution était-il nécessaire de prendre pour éviter ce litige ? 

 .............................................................................................................................................  

 .............................................................................................................................................  

 .............................................................................................................................................  

 

C3.3.4 : Les réserves éventuelles sont prises, écrites et motivées. 0 1 2 3 

0 : Réponse incorrecte ; 3 : Réponse correcte 
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