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 Académie : Session : 

 Examen : Série : 

 Spécialité/option : Repère de l’épreuve : 

 Epreuve/sous épreuve : 

 NOM : 

 

(en majuscule, suivi s’il y a lieu, du nom d’épouse) 

Prénoms : 
 
N° du candidat 

(le numéro est celui qui figure sur la convocation ou liste d’appel) 
 Né(e) le : 
  

 

Appréciation du correcteur 

Il est interdit aux candidats de signer leur composition ou d'y mettre un signe quelconque pouvant indiquer sa provenance. 
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NE RIEN ÉCRIRE DANS CETTE PARTIE 

 

CONTEXTE PROFESSIONNEL  

 
Assistant(e) maternel(le) agréé(e) depuis trois ans, vous travaillez à votre domicile. 
Vous habitez un appartement en rez-de-chaussée, proche d’un parc, d’une ludothèque et des 
commerces de premières nécessités.  
Vous êtes en couple et votre conjoint(e) part souvent en déplacements. Vous avez deux enfants, âgés 
de 12 et 14 ans, qui sont scolarisés au collège voisin et qui déjeunent chaque jour à la cantine. 
 
Vous accueillez trois enfants sur une plage horaire de 8h30 à 17h, du lundi au vendredi : 

- Thibault et Adèle, jumeaux âgés de 30 mois. Vous les accueillez depuis qu’ils ont l’âge de trois 
mois.  

- Emma, âgée de 8 mois, que vous accueillez depuis trois semaines.  
 
Les jumeaux arrivent à 8h30 avec leur papa. Les deux enfants ont acquis la propreté. Ils jouent souvent 
ensemble et sont complices. Adèle parle peu. Elle se repose sur son frère pour qu’il exprime ses besoins 
à sa place.  
Thibault manifeste parfois de la jalousie vis-à-vis d’Emma et cherche par divers moyens à attirer votre 

attention. 

Emma arrive à 9h avec sa maman. Le moment de la séparation est encore difficile et elle pleure à son 
départ. Les parents ont commencé la diversification alimentaire depuis qu’elle a 6 mois. Emma a acquis 
la position assise. 
 
Au cours de la journée, vous proposez aux jumeaux une activité « fabrication d’une marionnette 
chaussette ».  
 
 
 
 

Partie 1 : Analyser la situation et identifier les besoins de l’enfant                                          / 11,5 points 

 
1.1 Indiquer deux conditions d’obtention de l’agrément de l’assistant(e) maternel(le) : 

 
-  ...........................................................................................................................................................  

-  ...........................................................................................................................................................  

 

1.2 Nommer deux ressources ou partenaires professionnels de l’assistant(e) maternel(le) :  
 
-  ...........................................................................................................................................................  

-  ...........................................................................................................................................................  
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L’électricité est une des causes principales d’accidents domestiques dans un logement. 
 
1.3 Citer deux moyens de prévention des accidents domestiques liés à l’utilisation de l’électricité dans le 

logement : 
 

-  ..............................................................................................................................................................  

-  ..............................................................................................................................................................  

 
Emma est fatiguée. Vous l’installez pour la sieste du matin. 
 
1.4 Citer trois mesures nécessaires à la sécurité d’Emma au moment de la sieste :  

 
-  ..............................................................................................................................................................  

-  ..............................................................................................................................................................  

-  ..............................................................................................................................................................  

 
Chaque jour, vous élaborez et préparez un menu pour les enfants. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1.5 Indiquer la texture adaptée à l’alimentation de chaque enfant :  

 
Emma :  ...................................................................................................................................................  
 
Adèle et Thibault :  ..................................................................................................................................  
 
 
 
 

Menu du jour : 

 
Poulet 

 

Purée de courgettes  
et de 

pommes de terre 
 

Yaourt 
 

Compote de poires 
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1.6 Compléter le tableau ci-dessous en indiquant, pour chaque aliment, le groupe alimentaire et un 
constituant alimentaire caractéristique : 

 

Aliments Groupes alimentaires Constituants alimentaires 
caractéristiques 

 
Poulet 

 
- ……………………………………………. - …………………………. 

Pomme de 
terre  

 
- ……………………………………………. - …………………………. 

Poires / 
courgettes - ……………………………………………. 

- Eau  

- Vitamines  

- ………………………… 

- Glucides  

- Eléments minéraux 

 
Yaourt 

 
- ……………………………………………… 

- Glucides 

- Lipides 

- Protéines  

- ………………………… 

  

Au moment du repas, vous installez chaque enfant afin qu’il puisse déjeuner dans les meilleures 
conditions.  
  
1.7 A partir du document N°1, nommer l’équipement adapté à chaque enfant pour le repas :  

 

 Document N°1 : Les équipements enfants. 
 

 
 

Source : « www.jolitransatbebe.com» 

 
 

Source :« www.cdiscount.com » 

 
 

Source : « www.allobebe.fr » 

 
Transat ou baby relax 

 
Chaise haute 

 
Rehausseur 

  
- Adèle et Thibault :  ................................................................................................................................  

- Emma :  .................................................................................................................................................  
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�…………………………… 

Les différents appareils ou systèmes, dont l’appareil digestif, répondent aux grandes fonctions vitales de 
l’organisme humain. Celui-ci s’organise sur plusieurs niveaux.  
 
1.8 Compléter le document N°2 en indiquant les six niveaux d’organisation du corps humain à l’aide des 

mots suivants : 

Organisme humain / Tissu / Appareil ou système / Cellule / Organe / Molécule 
 

 
Document N°2 : Les différents niveaux d’organisation du corps humain. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Source modifiée : CAP Petite enfance. Ed. Delagrave, 2015 

�……………………………  

�…………………………… 

�…………………………… 

�…………………………  

�…………………………… 
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1.9 Compléter le tableau ci-dessous en indiquant les appareils qui permettent d’assurer la fonction de 
nutrition :  

 

Fonction Appareils Organes 

Nutrition 

-………………………………………………… 
� Bouche, œsophage, estomac, 

intestins 

-………………………………………………… 
� Cœur, vaisseaux 

-………………………………………………… 
� Nez, trachée, bronches, poumons 

-………………………………………………… 
� Reins, uretères, vessie, urètre 

 
Dernièrement, Adèle et Thibault ont déclaré la varicelle. Ce jour, vous remarquez des boutons rouges 
sur le corps d’Emma lors du change. 
 
1.10 Indiquer la famille de micro-organismes responsable de la varicelle : 
 
-  ..............................................................................................................................................................  
 
1.11 Indiquer une voie de pénétration du micro-organisme responsable de cette infection : 
 

-  ..............................................................................................................................................................  
  
1.12  Relier par une flèche chaque phase de l’évolution d’une maladie infectieuse à sa description : 
 

Phases de 
l’évolution 

d’une maladie 
infectieuse 

 

Descriptions  

 
L’invasion 

 

 
Identification des signes caractéristiques 

 
La guérison 

 
Apparition de premiers signes non spécifiques 

 
L’incubation 

 
Diminution des signes 

 
La période d’état 

 

Période de contamination sans signes observables. 
 

 

Certaines personnes sont porteuses saines d’une maladie infectieuse. Elles sont aussi appelées 
porteuses asymptomatiques. 
 
1.13 Préciser le danger que représentent les porteurs sains pour leur entourage : 
 
-  ...................................................................................................................................................................................  
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Partie 2 : Mettre en place une activité ludique pour un enfant                / 4,5 points 

 
Au cours de la journée, vous mettez en place une activité manuelle « fabrication d’une marionnette 
chaussette » avec Adèle et Thibault, 30 mois. 
 
2. Présenter l’organisation de l’activité « Fabrication d’une marionnette chaussette » mise en place pour 

Adèle et Thibault en complétant la fiche d’activité en annexe 1. 
 
 

Partie 3 : Contribuer à l’acquisition du langage, de la motricité et à la construction de relations sociales 
                        / 2 points 

 
 
3.1 Citer deux moyens mis en place par l’assistant(e) maternel(le) pour encourager Adèle à s’exprimer 

par elle-même :  
 
-  ..............................................................................................................................................................  

-  ..............................................................................................................................................................  

 

3.2 Proposer deux types de jeux ou jouets adaptés à l’âge d’Emma :  

-  ..............................................................................................................................................................  

-  ..............................................................................................................................................................  

Partie 4 : Contribuer au développement psycho-affectif de l’enfant                                  / 2 points 

 

4.1 Indiquer deux comportements de l’assistant(e) maternel(le) face aux pleurs d’Emma lors de la 
séparation du matin :  

 
-  ..............................................................................................................................................................  

-  ..............................................................................................................................................................  

4.2 Indiquer deux attitudes de l’assistant(e) maternel(le) face à la jalousie de Thibault à l’égard 
d’Emma :  

 
-  ..............................................................................................................................................................  

-  ..............................................................................................................................................................  
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ANNEXE 1 : Fiche d’activité "Fabrication d’une marionnette chaussette" pour Adèle et Thibault, 30 mois. 
 
 

OÙ ?  
(Espace précis) 

               

 
 
 

QUAND ? 
(Moment de la journée) 

 
 

POURQUOI ? 

 

 
 
 
 

 
MATÉRIEL UTILISÉ 

 
(Citer au minimum 

4 matériels spécifiques à 
l’activité) 

 

 

 
 
 

DÉROULEMENT DE  
L’ACTIVITÉ : 

LES DIFFÉRENTES 
ÉTAPES 

 
(Citer au minimum 6 
actions spécifiques à 

l’activité) 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

OBJECTIFS DE 
L’ACTIVITÉ 

(Citer au minimum 2 
objectifs de l’activité) 

 
 
 
 
 
 
 

DURÉE DE VOTRE 
ACTIVITÉ 

(Combien de temps avec 
les enfants ?) 

 

 
VOTRE RÔLE DURANT  

L’ACTIVITÉ 
(Citer au minimum 2 rôles) 
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