
FICHE DE SECURITE SUR LES m-IAFAUDAG= 

Les éch&udages ck pied m6taliiques fixes 
Les échafaudages doivent toujours etre 
appropriés aux travaux a eiiectuer et aux 
risques auxquels les travailleurs sont 
exposés. Ne jamais construire un écha- 
faudagi : 
. avec des éléments de modéles diff& 
rents qui n’ont pas été CO~~US pour ëtre 
assembles ; 
= avec des tubes me:alliques déja util;- 
ses pour d’autres usages ou affaiblis par 
la corrosion. 
Choisir un échafaudage préfabriqué 
ayant la marque de qualite @ 
(conformité ti la norme NF ifO 1000) gal- 
vanisé et L montage en sdcuritP. 

INSTALLATION 
Seul un personnel qualifie doi? Cire auiO- 
nsé à accéder 2ux échafaudages en 
cours de montage ou de démontage en 
vue de réaliser ces opéretions sous la 
direction d’un responsable. 

Équipement du personnel 
Le oersonnsl chargé du montage doit 
etre equipé d’un casque avec ju9ularre. 
Lorsqu’un échafaudage de facaae n’es; 
pas conçu, pour Btre monté ou démonté 
en sécurite (c’est-a-dire que la prolectron 
du plancker supérieur est mise an place 
ou retirée a partir du plancher rniérieur 
prûtégé (fig. 1 j, il faut utiliser un équipe- 
mrni individuel de proiactiofl contre ieS 
chutes composi : 
. d’un harnais ; 
o d’un dispositif antichute 2 rappel aüto- 
matique de ctbie que l’on fixe en partie 
haute de l’ouvrage iorsque ~812 est pos- 
sible. Sinon utiliser un anîichute 3 rappel 
automatique de sangle que l’on fixe sur 

F<ossature de i’lchafaudage. 

Ossature 
Les échafaudages doivent : 
l Reposer sur des assises solides (pas 
de matériaux creux,, briques ou par- 
paings) par I’intermedlaire d’embases. 
Pour compenser las irrégularités de ter- 
rarn, mettre en place des pieas réglables 
en heu!eur par vérin, lis éviteront Ïempr- 
lage de taies, d’une stabilité souvent pre- 
taire. 
s Errs entro?oisés 5: contreventés (fig. 2 
et 3). 
c Etre amarrés a la construction : 
- soit 1 des points d’ancrage scellés 
dans la maconnerie ; 

. soi; L des étr@silions $. vérins biocués 
dans les baies (si possible faire pénétrer 
les extrémités dans les tableaux). 
En .ce qui concerne le nombre des amar- 
rages, suivre les indications du construc- 
teur. Si ces indications na peuvent être 
fournies, pr8voir au minimum un amar- 
rage pour 30 m’ si l’échafaudage est en 
îubes er raccords, et 10 mz s’il est préfa- 
briqué, er ne pas le bâcher. 
Si un échafzudage doit étre baché, res- 
pecter le nombre et la résistance des 
ooints d’amarrage prèvus pour tenir 
compte de la prise au vent. 
Si l’échafaudage comporte une console 
avec poulie de levage, l’amarrer a la 
construction au niveau de la poulie pour 
éviter son :enversement. 
En cutre : 

Utiliser des cl& appropriées (dyna- 
mornetriques de préférence) pour le ser- 
rage des boulons, quand les tubes sont 
assemblés au moyen de raccords. 

Fixer soiçneusement à leurs extremi- 
Gs les lraverses supportant les pian- 
chers, Leur écaflement doit j,tre en rap- 
port avec les charges a supporter et la 
nature aes olanchers. 
. Assemoler les longerons au droit des 
poteaux. 
o Lorsque deux échafaudages sa rejoi- 
gnent a l’angle d’un batiment, placer un 
ooteau à l’intersection des longerons 
extérieurs. 

fig. r”. - Contreventement par diagonales. 

peuvent ne reposer que sur deux tra- 
verses. Dans ce cas, prévoir une fixation 
pour prévenir le risque de basculement 
(fig. 4). 

Fig. 4. 

Se recouvrir au-dessus d’une traverse 
zur une longueur d’au moins 0,lO m de 
part et d’auire de celle-ci. 

Et:e joinîiis et couvrir toute la portée 
des traverses en ne laissant subsister 
qu’en vide de 0.20 în maximum entre le 
plancher et la construction (fiç. 6). 
pour les travaux d‘isolation ou de revé- 
tement de façade, le vide peut étre de 
0,JO m maximum, sous réserve de 
mesures particulières (voir 3 ?rotectlrn 
contre les chutes). 
Les planchers des échafaudages à ossa- 
ture en cadres métalliques préfabriqués 
peuvent ne reposer que sur deux tra- 
verses. 
Dans ce cas, s’assurer que : 
. Les planchers ,oetiye,nt ârie assujettrs 
8 I’o.ssatu:e Us t’+~:hai2uclîae ysi un dis- 

‘i posi:,f 2da>!e, ‘P ,fa~n!=re &-ne 33uvoir ni 
basculer, ni se ne3:Y-, .-Gi, 
, La cnarge do ser-~~ca est visiblement 
indiquée sur I’écnafaudage ainsi que sur 
chacun des planchers. 
. Les planchers en bois fcurnis ont une 
charge de rupture au moins égaie à six 
fois leur charge ae servrce (ces deux 
charges doivent ëtre mentionnees sur le 
registre de sicurité). 

Protection contre tes chutes 
Les planchers doivent étre munis sur les 
cotés extérieurs de garoe-corps e! de 
olintnes (fin. 5). 
Lorsque ieiide entre le bord du plancher 
et la construction est compris entre 
030 m et 0,40 m, il faut instzller : 
. un garde-corps constitué par une lisse 
placée 2 une hauteur comprise entre 
3.70 m et 0,90 m au-dessus du plancher ; 
. Une plinthe de 0,15 m qui oect ëtre 
enlevée si sa présence est Incompatible 
avec la nature des travaux a exécuter, 
Dans ce cas, proteger le personnei au 
moyen d’un harnais de sécurité et d’un 
antichute a enrouleur. 

Accès aux planchers 
L’a&s aux planchers doit etrs aisé ei se 
faire : 
. Soit car des échelles verticales ou incli- 
,n&s situées a l’intérieur de I’échafauoage. 
CPS Wchelles oerme+‘an+ ,+=*r&+er =II~ Illll.. v  L”“““LI -Un 

planchers oar une trémie dont la protection 
sera assurée : 
. soit par une trappe 2 1ermetu:e auto- 
matique ; 
, soit par un garde-corps fixe et un por- 
tillon à fermeture automatique. 
La protec!ion contre les chutes doit Bga- 
lement Étre assur6e du coté extérieur de 
l’échelle, sur toute la hauteur de celle-ci. 
. Soii par des escaliers protégés par UB 
oarde-corps, cons:itu& comme celui des 
planchers de travail. 

EXAMENS 
Les échafaudages utilisds dans les chan- 
tiers doivent, avant leur mise ou remise 
en service, ëîre examin0s dans toutes 
leurs partles en vue de s’assurer de leur 
bon état et de leur conformité aux pres- 
criptions réglementaires. Ces examens 
dolvent ê;;e renouvelés notamment : 

rianchers 
Les planchers des echafaudages doivent 
être : 
. D’une largeur iibre de 0,60 m minimum 
pour permettre une circulation aisée. 
. Horizontaux. 
Les planches, bastaings ou macriers 
composant les p!anche:s doivent : 
. Etre de qua!ité échafaudage et en bon 
état (éviter l’éclatement des ex?r4nités 
en y insérant une attache ondui8e). 

Fig. 3. - Contreventement par croix de 
Saint-André. 

Leur épaisseur (40 mm minimum) dctt 
être choisie en fonction des charges a 
süpporter. 
. Reposer au moins sur trois traverses. 
Si la longueur des planches, bastaings 
ou madriers ne dépasse pas 1,50 m. lis 

Fig.‘5 

l tous 1% trois mois pendant l’installation ; 
9 à ia Suite de toute défaillance ayant 
entraîné ou non un accrdent ; 
l 2Prè.S iOUt effort anormal ou incident 
ayant pu provoquer un d8sordre ; 
l a fa suite d’un démontage, d’une modi- 
fication ou du remplacement d’un ou plu- 
sieurs éléments. 
Entre deux véniications, il ne doit pas 
s’écouter olus de trois mois. Les dates et 
tes résultats des examens, ainsi que les 
noms et qualites des personnes qui les 
ont effectués. coivent ëtre consign6s sur 
le registre de sécurita. 

UTILISATION 
Les échafaudages ne doivent pas être 
surchargés. Les planchers sercnt débar- 
rassés de tous gravois at décombres at 
les charges uniformément réparties. 
Répandre du sable (par axemple) sur les 
planchers rendus glissants par ie verglas 
ov la neige. 
Sur un plancher d’échaiaudage, il ne iaut 
jamais : sauter ou couiif. jeter des objets 
pesants, nper cfes pieces lourdes e: mon- 
ter sur le garde-corps, 
Vérifier journellement le serrage des étré- 
slllons 2 vérins placés dans les baies de 
1s facade et auxquels l’échafaudage est 
amarie. 
Toujours laisser !es protections en place. 
Les charges doivent éire amenées par- 
cessus le garde-corps en utilisani un crc- 
chet pour éviter au prépose d’avcir a se 
pencher au-dessus du vide. 

DÉMONTAGE 
Avant de démonter un échaiaudage, 
s’assurer que les fixations (amarres et 
points d’ancrage) sont efficaces. 
Si !‘echafaudage n’est pas, par ccnstruc- 
tien, démontable en sécurité. utiliser 
l’équipement individuel de prcîecrion 
contre les chutes. 
Le démontage de i’8chafaudage doit être 
e%ectué dans l’ordre inverse du montage. 
Ne demonter les contreventements et les 
amarres qu’au fur et à mesure, afin d’&i- 
ter i’effondrement ou le renversement de 
l’échafaudage. Ne pas stocker sur Une 
partie de l’échafaudage les éléments 
déjà démontés, car il pourrait en résulter 
une surcharge importante. * ’ 

ENTRETIEN 
Protéger par une peinture anticofroîion 
les echaiaudages en acrer non galvanisé. 
Plonger périodiquement les colliers e! 
vérins dans un bain liquide 2gissant 
comme dégrippant et lubrifiant. 
Surveiller les assemblages. 
Eliminer les éléments déformés ; ne pas 
tenter de les redresser. 
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1 ARASE 
Elle permettra de rattraper les inégalités de hauteur de mur (si 
nétessaire), elle assurera Ia mise o niveau et Ia pianéité parfaite du 
plancher. 
Réaliser une crase de rive d’épaisseur comprise entre 3 et 5 cm. 
Cette crase sera réalisée en mortier riche en ciment avec hydrofuge. 

2 PLANELLE 
Mettre en place une planelle scellée avec un mortier colle. 
Cetle planelle béton ou brique sera de dimension égale 0 la hauteur 
totale du plancher. Elle sera disposée sur toute la périphérie de la 
construction dans le prolongement du mur. 

3 CHAINAGE PERIPHERIQUE 

Poser les armatures de chaînage (24 10, 3 0 8, 40 7, minimum) 
au droit de tous les murs porteurs (fa$ades et refends) oinsi que les 
équerres d’ongle i! chaque croisement de chaînage. 
!SIX: la continuité des armaturm par rccuwrezents de 40 cm P! 
liaisons d’angles par équerres ECI 1 C/SO (diamètre 10 mm et 60cm 
de longtieur) avec chaînage. Respecter un enrobage minimum de 
2rm des armatures par un calage efficace. 

4 POSE DES POUTRELLES 
Poser les poutrelles en respectant les indications du plan de pose 
RKTOR. Pour obtenir un bon entraxe des poutrelles, il est 
préconisé de mettre en plate un entrevous borgne à chaque 
extrémité. L’appui des poutrelles sur le mur, est variable suivant 
la constitutian du mur. En ma!onnerie, le repos sero au minimum 
de 4 cm. 

5 POSE DES ETAIS AUTO-STABLES 
Après la pose des poutrelles et avant la pose des entre- 

VOUS, disposer ia fiie d’étais 0 mi-portée de la travée 
(sauf indication particulière du plan de pose). Respecter un 
entraxe entre étais de 2m 0 2,50m environ. Mettre en place, en 
tête des étais, un bastaing posé sur le chant entre les fourches de 
l’étui (10 plus grande dimension étant verticale). Dans le cas d’un 
étaiement sur sol en terre battue, disposer ati préalable, sous les 
étais, une planche de répartition dont la largeur minimale est de 
20 cm. Régler la file d’étais au contact des poutrelles. 

0 POSE SANS ETAIS 
(Uniquement pour les entrevous polystyrène ou TClj 
les planchers RECTOR peuvent être posés sans étai sous réserve de 
respecter impÉrativement les conditiom de nice en cw~re 
suivantes: 
* Ufiliser la gamme poutrelles sans étai exitusivement. 
Q Mise en œ uvre des poutrelles conformes aux prescriptions des 

cahiers techniques. 
. DSversement du béton. 
l Contrôle sur le chantier du respect de ces conditions. 

Repos minimum de 4 cm, sauf indication particulière. 

7 POSE DES ENTREVOUS 
Dons le cas d’enirevous en polystyrène ovet languette, ceux-ci 
seront posés ovant étaiement. Une planche supplémentaire de 
largeur minimole de 20 cm sero placée entre le bastaing supérieur 
et la languette polystyrène de l’entrevous afin d’éviter l’écrasement 
de la languette lors du roulage du béton de la dalle de compression. 
Pour les montqes avec entrevous béton, la pose se fero 
aprés étaiement des poutrelies. 

& POSE DU TREILLiS SOUDk 
Disposer tous les panneaux de treillis, type R80R ou P131 R suivant 
indications, avec un recouvrement parallèle de 2 mailles et de 3 
mailles dans l’autre sens. Attention ou sens de pose: les aciers les 
plus rapprochés doivent être perpendiculaires aux poutrelles. Ces 
armatures doivent recouvrir toute ia surface de la dalle et pénétrer 
dans les chaînages. 

9 POSE DES ACSERS CHAPEAUX 
Disposer les aciers chapeaux ou droit de chaque poutrelle. tes acier; 
chapeaux seront foconnés à l’équerre sur appui de rive et droits sur 
appui cenîrol. ils seront disposés sur le treillis soudé en zone haute 
de montage. 

Scr appuis de? rive 

10 REALISATION DU CHEVETRE 
Les charges apportées par les chevêtres sont reprises par les pou- 
trelles situées de part et d’autre des trémies (poutrelle de renfort), 
Ces charges sont dues aux poutrelles coupées qui prennent appui sur 
le chevctre coulé en awvre. te nombre de poutrelles en renfort ast 
fonction des dimensions de la trémie et des charges sur le chevêtre. 
Pour ies cas courants (chevêtre limité 0 3 entraxes et ne prenant 
pas de charges ponctuelles), une poutrelle en renfort de chaque côté 
de la trémie est suffisante. 

Exemple d’utilisation de chevêtre préfabriqué 

/ 15 
i 

I= hrgaur de la trémie 
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Bon de livraison B.P.E. 

CLIENT CHANTIER CENTRALE 

CODE : 145 
PORT fluvial 
59000 LILLE 
le 03 20 25 25 25 

I 

LA CLOSSERIE St MARTIN 
75 DB de L’EGALITE 

59650 VILLENEUVE D’ASQ 

S.A DUPONT 
59000 LILLE 
CODECLIENT 1 Rél: conunande 1 

7350214 CODE CHANTIER 

1 15625 l 

No bon de livraison 
735027250 

Désignation du béton (1) certificat Consist.(2) Caractère complémentaire éventuel 

l T.P 

Résistance 25 Appellation commerciale : 
Caractéristique MPA MULTIROC RESISTANCE 

NCN BFF 

Granularité : O/20 

Liant équivalent Environnement 

Type et classe du ciment (c) 
I 

Natadd (a) (3) 
I 

Dosage ( C=ka) kg&43 Classe (6) I Type de béton (7) 
I I 

I I I 
CPJ-CEM II/B 32.5 R CPI I 

H. ler (8) 
gâché 

H.arrivé 
chantier 

H. début H. fin H. départ 
déchargement déchargement chantier 

H. arri 
centrale 

H conventionnelle Cadencement 
livraison 

16 H 35 

T 
ADJUVANTS - AJOUTS LIVRAISON RECEPTIONNEE 

Notre chatieur a reçu l’ordre de n’ajouter ni eau, ni autres 
ingrédients 

Nom du signataire signature 

CF Code A 

908059 

Nature (9) et dosage 

P/RE résit plast GB 0.30% 

Si a votre demande de l’eau est ajouté sur le chantier, la quantité sera mentionnée dans cette case et la centrale 
se trouvera exonéré de plein droit de toute responsabilité quant aux caractéristiques et performances du produit 
livré. Dans le cas d’un produit certifié NF, il perd de facto sa certification. 

Litres 

(1) bppellation PRODUIT SPECIAL (PSP) est strictement réservée aux produits non couverts par le domaine d’application de la NORME P 18-305. L’appellation NCN désigne un Béton Non Conforme à la NORME P 
18-305, les appellations complémentaires BFF et BSC précisent que le produit est soit un Béton Formulé fournisseur, soit un Béton Spécifié Client. 2 Ferme (F), Plasti ue (P), Très Plasti ue (TP), Fluide (FI), ou 
valeu Il en cm. (3) Nature de l addition : Addition calcarre (L), Cendres volantes (V), Additions silicieures (U), Laitiers moulus (5) Fumées de silice (D). 4 La valeur du coe 

3 
1.. 1. rcrent k d’une ad rtion est sélectionnée 

confo mément à l’article 3.7 de la NORME P 18-305. (5) Dosage minimum dans le cas d’un BCN, dosage effectif sinon. (6) La classe d’environnement N’ 1 ne peut convenir qu’en cas de non-exposition du béton a 
l’humidité. au gel ou à un autre milieu agressif. (7) Non arme (NA), armé (BA), précontraint BP). (8) Sauf dispositions particulières, le béton doit être mis en ceuvre, au plus tard, 2 heures apres la fabrication de la 
première gachee. (9) Plastifiant(P), réducteur d’eau (RE), super plastifiant (SP), retardateur R). entraineur d air (EA), hydrofuge (H). accélérateur (ACC), réducteur d’eau plastifiant (REP). I 
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