SERIE 1 -sujet1-2-3

® TECHNIQUES D’ENTRETIEN ET D’ASEPTISATION.

Sujet 1:

- Vous devez remettre en état votre poste de travail.
- Vous serez évalué, au choix du jury sur :

* Bionettoyage de 6 planches a découper.
.
* Bionettoyage de Parmoire a couteaux.
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2] TECHNIQUES D’ENTRETIEN ET D’ASEPTISATION.

Sujet 2 :

- Vous devez remettre en état votre poste de travail.
- Vous serez évalué, au choix du jury sur :

* Bionettoyage du bain marie.

* Bionettoyage de la sauteuse.

® TECHNIQUES D’ENTRETIEN ET D’ASEPTISATION.

Sujet 3 :

- Vous devez remetire en état votre poste de travail.
- Vous serez évalué, au choix du jury sur:

* Bionettoyage du four.

|

* Bioneﬁoyage de la cellule de refroidissement rapide

BEP - Secteur A - INDUSTRIEL

| Spécialité : BIOSERVICES Dominante ATA Epreuve : Technigues de Bioservices

Session 2005 |Repére : EP1 - Durée 8 heures |Coef. 9 | Folio : 1/1

GROUPEMENT EST SERIE1 -SUJETS 1-2-3




SERIE 1 - SUJET 1

© TECHNIQUES DE PREPARATIONS CULINAIRES

+ Réaliser les deux plats suivants :

£ QUANTITES PROCEDE DE
PLAT DENREES 12 personnes FABRICATION
- Péate a choux : Réaliser la pate ai
) * farine 0,160 kg choux,
CAROLINES * margarine 0,0801}(9, Dresser sur plaque.
* eau Yal
AU * sel PM Dorer.
* ceufs 4 + 1 (dorure) Cuire (210°).
FROMAGE o .
_ Garniture Reéaliser la garniture.
* lait i3 Garnir les choux.
* bechamel déshydratée | Pour 72| de lait D
* emmental rapé 0,100 kg resser.
- Tomates 1,500 kg Tailler.
SALADE - Fetaen dés 0,200 kg
DE - Olives noires 0,100 kg Réaliser la vinaigrette.
- Vinaigrette :
TOMATES * sel PM Dresser.
A , * poivre PM
ALAFETA * vinaigre 0,050 |
* moutarde PM
* huile d’olive 0,1501

[ ]

Conditionner pour un service différé et étiqueter 3 barquettes de 2 rationnaires.
Dresser et décorer pour un service direct sur assiettes individuelles 6 portlons
Maintenir en temperature conformément a la réglementation.
Utiliser de fagon judicieuse les matériel mis a votre disposition (thermoscelleuse, sac...).
Distribuer.
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FICHE TECHNIQUE D'ORGANISATION
TECHNIQUES D'ENTRETIEN

Tache aeffectuer: .. ..oovvvvimiiieieieiiinns

SEsEEREFFENIEINEEXERERRE

ORGANISATION DU TRAVAIL .

'MATERIEL

PRODUITS

Régles d'hygiéne :
>
>
>

Régles de sécurité, d'ergqonomie :
>
>
>

FICHE DE CONTROLE

Auto-contrélés Matériel

Technique Justification
utilisée

Mesures
correctives
éventuelles
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