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Une jerrnée de Margot, aide-soignante en maison de refraite : .

1 7 heures : Margot, arrive & la créche collective avec son fils Augustin dgé de 6 mois. Elle

previent la puéricidtrice que I'enfant sera repris le soir par son grand-pére.

11 Compléter | tableau ci-dessous relatif & la créche collective -

Objectif -

Age des enfants
accueillis

Personnel -

Avantages

Inconvénients

1.2 Ceriains enfanis de moins de & ans bénéficient d'une garde assurée par une assistante

maternelle agréée par 'A.5.E. Dafinir le sigle AS.E :

1.3 Chiter I3 collectivite locale de rattachement de ce service

1.4 Indiguer trois missions ou rdles d'un service de FA.S.E :

7 h30 : Margot s'arréte devant e centre de |oisirs péri-scolaite de Fécole matemelle

« Rensard » que fréquente Astrid, 4 ans, |2 sceur ainge d’Augusiin. Elie z intégré ia

moyenne secfion 3 la rentrée.
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2.1 Indiquer trois conditions exigées pour Faccuell d'un enfant en école maternslle ©

2.2 L'ecole matemelle propose des activités de graphisme.

Compléter l2 tableau cldessous en précisant pour chaque dessin, Fage approximatif de Fenfant
qui {'a réalisé puis les caractéristiques de ce dessin ;

; 1
g i )
'- \
N du | Age approximatif d o -
) J?IEE.S}J“ 9e al:%r:%lg;a ree ) Qaracténsthues du dessm.
1
2
3
4

2.3 Le personnel des écoles maternatles comprend des ATSEM. Dé&finir ke sigle ATSEM :
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3. 8 heuras : Margot prend son service. Elle commence son fravail par une intervention auprés
de mansieur Tricof, charmant nonagénaire. Trés bavard, i lui commente chague jour le journal.
Ce matin, i lui parle des elections qui ont lieu a I'Sfranger et les compare & celles de la.
France.

3.1 Compléter e tableau ci-dessous -

Nom des oot Nomde | Duréedu
Elus Blections Mode délection F assemblée mandat
Président de la
République
Assemblée
Nationale
Sénatoriales g ans
Conseil
regionat
Conseiller Suffrage
général universel diract
Maire Cor_ls:a H
menicipal

4, §h30 ; Margot pénéire dans la charﬁbr& de madame et monsisur Mailiol. Monsieur Mailict,
86 ans, asttrés dépendant ; madame Maillot, 80 ans azt, alle, trés autonome.

4.1 Dé&finir le mot autonomia :

4.2

43
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5. 10 heures : Margot arrive dans 1a chambre de Mme Moreau, 76 ans, hémiplégique a la suite
d'un accident vasculaire cérébral. Ele se plaint chague jour de son éiat de santé.

5.1 Compléter le tableau ci-dessous :

Deux modifications anatomigues
etfou physiclfogiques dues au
vieillissement

Beux conséguences sur
Fautenomie

Appareils ou
systémes

Appareil
locomoteur

—Appareil-urinaire—

Madame Pietri, en visite chez madame Moreau se demande si elle pourra encore longtemps rester
selle & son domicile. Elle irait volontiers dans une structure d'aceueil pour personnes agées mais

elle hesite a quitter son quartier : [a maison de refraite ot Ie foyer logement de |a ville sont éicignés
de celui-ci et puis comment chaisir ?

Margot lui conseille d'aller visiter les 2 établissements.

5.2 Comparer les deux types d'établissements en complétant le tableau ci-dessous

Maison te retraite avec section Foyer logement

Eléments de comparaison médicalisée

Qui scont les usagers
accugillis ?

Dui effecfue Pentretion des
chambres ?

Qui prépare les repas ?

Citsi enflfeﬁent le iinge ?
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6. 18h00: Aprés un aprés-midi de travall, Margot retrouve sa famille, Astrid, faiiguée . se plaint
de douleurs au ventre et de nausées. Inguidte, Margot appelle $.0.8. médacins. Le médecin
envaye auprés de l'enfant, aprés consultation, fait hospitalissr [a fillette qui subit n urgence

tne appendicectomie.

6.1 Citer cing réactions possibles d'un enfant face a Fhospitalisation :
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BIOLOGIE 35 POINTS

1. En vieiliissant, les défenses de Iappareil respiratoire deviennent moins efficaces,

les personnes agées dont s'occupe Margot sont donc souvent atteintes d'infections
respiratoires.

1.1 Citer quatre exemples d'infections respiratoires :

Certaines caractéristiques des voies respiratoires jouent un réle de protection contre ces
infections.

1.2  Compléter le tableau ci-dessous :

Organes des | yn lément protecteur Réle de protection pracis joué

voIes constitutif de par cef dlément
respiratolres cef organe

- Retient les plus grosses poussiéras
fosses nasales

-Reéchauffe-et-humidifie-tairinspins

pharynx Capturent les micro-organismes de Pair inspiré.
- - Rejette les poussiéres et les micMrganismeé vers
trachée Pextérieur.

. bronche ) Englue poussigéres et micro-organismes,

- Phagocytent les micro-organismes ef poussidres
l non arrétés.

alvéoles

- 1.3 Annoter le schéma de 'appareil respiratoire

Editions hﬁASSDN
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Lors dune infection respiratoire
1.4 Dé&finir la diapédése :

, |2 systeme immunitaire de Findividyu infervient.

- LySpLome
T I
g—?’}ﬂ dechels La bactarie
. 3 temps
S
k4
£a phagocylose

2. De nombretx medicaments sont disponibles sur le marche phamaceufique pour traiter les
infections respiratoiras.
A partir de P'extrait d'un de ces médicaments :
COMPOSTTION MISES EN GARDES
Comprimé blane ME LAISSEZ PAS GE MEDICAMENT A LA PORTEE DES ENFANTS.
P AR E BRI v titim st oo mmmememeeomrerarst s raran 500,00 mg  * |l 25t impératif de respeetss $iriclement I posologie, b2 durée de
Chlorhydrate de pscudéaphédhine 60,00 myg Irzitement de 4 jours et fes contre-indleations;
Amider de mals prégélaiinké, povidone, crospovidone, aclde * Encas de eurdosage ou de prise par emewr dune dase rop
sttariquo, cellulose  microcristaline, croscarmellose  sodiqua,  élevée, conaullaz immédiatement votre médecin.
stéarate de magnésaium,
Comprimé bleu
Paracstamal 800,00 mg
Chlartydrate de’ d|ph&nhydramine 25,00 mg
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21 Citer un des principes actifs et un des excipients de ce médicament :
principe actif:

excipient :

2.2 Expliquer le rdle du principe actif et de 'excipient dans un médicament :
principe actif ;

excipient

2.4 Citer trols autres voies d'administration possible d’'un médicament et donner pour chacune une
forme-galénique-correspondanta:

Voies d’administration Formes galéniques

k

3.  laphaimacocinétique est 'étude du devenir d'un médicament dans Forganisme d’un patient,
de son administration a son &limination.

Expliquer les differentes élapes du devenir du médicament dans I'organisme :

RESORFTION :

BIOTRANSFORMATION :

EXCRETION ¢

......
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4. Lerein intervient pour &fiminer es résidus d’'un médicament dans Forganisme.

41 Annaoter le schéma de 'appareil unnaire

Biaphragme —.
K - Slandes
sirrénales

Veine cave - -,

inferigure -
S —————
3 o
" — Astére
rénala
..... 4
Hite ——= =
" 5 -~
e —_
L+
S - -

CAPR P. Enfance / BEF C.5.5, ! Rdilions MASSDN

4.2 La prise de médicaments peut provoguer une infection urinaire.

4.2.1 Enoncer une autra cause diinfection urinaire :

4.2.2 Indiquer deux méthodes a meatire en ceuvre auprds des personnes agses
pour prévenir les infections urinaires :

B.E.P. CARRIERES SANITAIRES ET SOCIALES Session 2006
Epreuve : EP 2 Sciences st technologies SWET Page 9117



MICROBIOLOGIE 20 points

1. Lersque Margot dépose son fils & Ja créche, I'auxiliaire de puériculture lui signale plusieurs -
cas de varicelle parmi les enfants.

La varicelle, maladie infantile trés contagieuse est transmise par un virus 3 ADN & symétrie
cubigue et envelopna.

1.1 Placer les termes suivanis sur le schéma .capsides, capsoméres, acide
nucléigue, enveloppe ;

Spicule

L& monde microbisn { CAP P, Enfance / BEP C.6.5. / Techniplus

1.2 Doenner la définition d'un virus et ses principales caractéristiques

13 Citer les différentes phases de [a reproduction d'un virus correspondant aux explications

- e virds s fixe sur une cellule his

- :la cellulz hite englobe 1= virus

) .- séparation de 'ADN

e : synthése des proteines de la capside,
assemblage ADN + capside

Tt :lyse de la cellule

2. Astrd, lafille de Margot, vient de subir une cpération de Fappendicite. Intervention bénigne
l'appendicectomie exige néanmeins de rigoureuses précautions d'asepsia pour éviter tout
risque de complisations.

2.1 MNommer Pinfection pouvant étre contraciée 3 Fhépital par une personne sans qu'il y ait un
ien avec le motif de Phospitalisation :
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2.2 Pré&ciser e nom de l'organisme chargé de lutter contre ce type dinfections ;

2.3  Citer quatre méthedes utilisées en miliew hospitalier pour lutfer contre les bio-contaminations

24 Dé&lnir le terme asepsie :

2.3 Pourréaliser I'asepsie du matériel chirurgical, on utilise principalement la chaleur humide.
Compléter le tableau ci-dessous : .

Agent antimicrobien T° et temps Matérie! utilisé Principe d’action

134°C
Chaleur huntide

18 mn

2.6 Pour permetire l'asepsie & I'ndpital, on utiise également des produits chimiques.
2.6.1 Préciser la nature du produit uifisé dans chacun des cas suivants en cochant Ia case

correéspondante ;
Antiseptique
_| Entretien du mobilier de la chambre ]
' Désinfectant
Antiseptique
Soin pré-opératoire de ta peau du patient
. Deésinfectant

2.6.2 Les produits utilisés ont de nombreuses proprigtés. Expliquer les termes suivants
o produit bactéricide :

........................................................................................

o produit fongistatique ;-

o produit bactériostatique :

o praduit virueide .
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L 'NUTRITION ~ 25Points

1. Suite & un infarcius, Jacques, ke mari de Margot, doit revoir ses habitudes alimentaires. En

effet, Il appréciait beaucoup la cuisine au beurre et était fiand de patisseries at de fromage.

1.14.1  [ndiquerle groupe d'aliments auque! appartient le beurre :

1.2  Les alments de ce groupe peuvent avoir deux arigines.

1.2.1  Cher un exemple d’aliment d'origine animale épﬁartEnant a ce groupe :

1.3 Cher deux réles nutritionnels des lipides

1.4 Souligner dans Iz liste ci-dessous les aliments que Jacques doit consommer aves
madération :

Péates - saucisson - orange - aruyére - yaourt maigre - &clair au chocolat
filet de merlan - r&t de pore - frites — purde.

Justifier voltre cholx :

1.5 Les lipides sont transformés lors de la digestion.

1.5.1 Nommer deux sucs digestifs qui interviennent dans la digestion des lipides
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1.5.2 Expliquerle réle de la bile dans la digestion des carps gras -

164

Indiquer le devenir de ces substances :

2. Margot envisage, sur consell du pédiatre, de diversifier 'alimentation d'Augustin.

2.1

Choisir parmi les 3 menus présentés ci-dessous celui qui convient [e mieux & un enfant de 6

mois en entourant la letire A, Bou C :

T iberan de 250 mi de lat de crodssance
+ 4 quillires & saupu® de céripios
kil

206 A 200 de lEguaiegT * "
A0 o ol vipnda o e peistan g Eooeuf
135 g de frutts o faitage bitd

i 1 fifberaz di 250 mt g falt de erpissance
¥ 2 blsculzs Infantiles ou 4 oualldres &
i souma® de cdréales

207 4 250 mf de soupz de Mqumes oy
Wl 5 qumesrdeulonss

ilaltane BAbe

§ 130 ¢ g2 fruits

1 cedlibee & soppe Arpiie U cEsdalen = O g anrgn
T Tows ks Migumas aaud les 1Eg. Ao nnn meadc
Alapter dow mMaldas grasses v3ge [F0E CUES 0L < baune ora

Eapres le sife intemet Nestld

1 bibecen de laip 2Eme dge recenstibee
{ Tait de soite] da 250 mi
+ 1 @i X cublfél es 8 soupe de gimaies®

i 200 g de [égomes ou de mdlange
24| Mgumosyfimslents

3 & 4 cullbres & cahE+*+ 2 vignda oo de

B Shan Sieis
130 o de frulks

1 Biberon de lo 2éme dge resansttus de
il 250 mi
i + Eou 2 ceilleres & soupae de cérdales oo 2

biteron de: 1ait 2eme dge reconstitud do
150 ml
+ EQupe de |égumes oo 1&Qumes bu
cfriales
g © L compoke de froits

"1 SHHATE A S0UEA 812 ber ve cicEabs =4 g e

1 e a cala d2 winncn au e polsien mives = &g cnaran

1 hiperar de lait 2eme oo
+ dvent.2 cunléras da cérdaies
sFantlles sons gluten

1 blbecon dir daik 2bme dge
quelgures petites cullléres de purée de
frums

ou B TEgumes

biberaa de lait 2e6me dge

1 hiteraa de lat 2ame Sge

+ &verk 2 euilleres* de céréales Infantiles
S2ns gluten

{5% BELE n'en A 9as eu au petit S&fzuner)

"I collgre & spupe arasdc de qorctales = 5 g envimn
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2.2 Justifier voire choix au moyen de deux arguments

2.3 Numéroter ['ordre dlintroduction des aliments ci-dessous 3 I'side vos connaissances of des

documents

Cacahustes
Fruits et legumes en petits morceaux
Fruits et liégumes non féculents mixés

{Fufs

24

2.5

25

QOOOO0

Leégumsas secs

O Lait 1% age

Indiquer & parfir de quel &ge il est préconisé de passer au lait 2°™ age :

Les laits 2°™ &ge sont enrichis en fer 251 et en acides gras essentiels. Indiguer 1 rdle nutrticnnel :

du fer:

des acides gras essentiels -
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1.  Leslocauxde ta créche qui accuellle Augustin vont &tre rénovés.

Armoire

@

Hadiateur

e e T Sty )

5
i

)
ﬁnar’\

a

I ETTTTET TSN TR
Salle a manger ' ﬂ 3

!
B

5

©)

@ Porte fenétre
(@ Porte d’entiée

™

3 Fenstre

@ Vestisire
A (747 F¥ds . enfants

. & Table {Bureau
§) de direction)

LT

1.1 Crliquer le plan de cette sfructure en citant deux aspects positifs et deux aspects négatifs
pour les usagers etfou [e personnet

A e
Bsitite

¥ 2
.-r_n.._ér?-."\‘:.ﬁ';_i-.ﬁg:'-.._:‘”.-ﬁ..-.;..5:.-: Rt T

|

er b Lty | A )
T L B AT M e e L R
=_."ﬁ’.?-'\.'.'w~:_-'.-::-x.;.’w-'_.-'.-.:-.-:-.:'-.3}1-—_‘o=—;.-}+.n’.??,3._‘£3..
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1.2  Proposer dans e fableay ¢i-dessous, dewx caractérsiiques concernant Framénagement ou

Féquipament d'une créche, correspondant 4 chacune des justifications proposées.

Caractéristiques Justification

Assurer I'hygiene des locaux ou
des personnes

Assurer le confort des enfants et dy
personnel

Assurer la secuité des enfarts

2. Différents produits d’entrefien ont £t& commandés pour assurer |'eniretien des locaux

21

22

23

2.4

25

= agglulinant, détartrant, détergent alimentaire, détergent désinfectant,

Choisir dans la {fiste ci-dessus les produits adaptés pour les activiigs dentretien suivantes -

Eliminer les dépbts de calcium au niveau de la cuvette des we

Assurer [e dépoussidrage humide dusol - ...

Désinfecter les tables de change -

Lavage manuel de la vaissefte : s

Citer [e principe actif d'un détergent

Les sols sont recouverts d'un revétement thermoplastique.
Proposer un matéret pour leur entretien -
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3. Lors de la visite de la créche Margot s'intéresse au mode de chatifage.

. thermostat

(Technologie des équipements et des produits | BEP CSE&f NATHAN TECHNIQUE)

3.1 Completer la légende de ce schéma de principe de chauffage central.
3.2 Enoncer le principe du chaﬁffage central ;

3.3 Citer un combustible qui pewt alimenter ce type d'installation :

3.4 Citer trols avantages et deux inconvénients du chauffage central pour une créche collective :

T

i
g

TTEIRLT B A S T
gt "‘-xgﬁﬁ:iﬁ:- e ﬁ%‘-ﬁ’ﬁ*"! Bl
RS RAE iaﬁ“% : pifage ceniral

age: i ﬂ%ﬁ:g“’fmf‘
G W‘E:ia‘efﬁy*fm";* e
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