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EXAMEN : CAP Employé technique de collectivité
EDreuve : Connaissances des milieux et méthodes de travail

Note / 20u
L’espérance de vie augmentant chaque année, il y a de plus en plus de personnes âgées en France.

1. Citez les besoins d’une personne âgée (6 éléments de réponse) @points)

2. Indiquez les différentes structures d’accueil et d’aide proposées aux personnes âgées ? Vous
préciserez à quel type de personnes âgées elles correspondent selon le degré d’autonomie de
la personne. (5points)

Présentez votre réponse sous forme de tableau.
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3. Donnez les caractéristiques des équipements d’une collectivité accueillant des personnes âgées sur
le plan de :

- La sécurité (3 points) six éléments de réponses :

- L’hygiène (2 points) quatre éléments de réponse
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4. L’aide ménagère aux personnes âgées.

4.1 Indiquez sa fonction (3 points)

4.2 Sur le document réponse 1 prévoyez l’organisation du travail d’une aide ménagère qui intervient
quotidiennement au domicile d’une personne âgée de 9 h 00 à 12 h 00 (4point.s)

Tâches à accomplir ce jour là :

- repasser et ranger deux chemises, un pantalon et un pyjama

- entretenir la cuisine, les sanitaires et la chambre avec réfection journalière du lit.

- préparer les repas de la journée :

- déjeuner : hachis parmentier au jambon
compote de fruits

- dîner : potage aux légumes

- servir un café en milieu de matinée.



I Document réponse no 1 I
bqcadémie de @Mers

CAP Employé Technique de Collectivité
Epreuve : Connaissance des Milieux et Méthodes de travail

Planning d’organisation du travail
(A compléter par le candidat)

Légende

No du candidat
- Préparation vert

u
- Cuisson rouge
- Dressage bleu
- Kemise en etat - menage noir
- Repassage jaune
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