
I PHASE DE COMMUNICATION

ANNEXE 1 (Situation WL)

1A MANUlENljON MAj~,juEllEm
La mécanisation  n’exclut pas
totalement la manutention manuelle et
les conducteurs ou le personnel
manutentionnaire seront toujours
amenés à un moment ou un autre à
soulever. déplacer ou transoorter  des
charges.

Ces activités s’accompagnent de
risques importants.
Environ 1 accident sur 3 se produit au
cours de transports manuels de
charges.
La colonne vertébrale est fragile.
Des postes de travail mal aménages,
de mauvaises postures de travail,
peuvent provoquer une fatigue
anormale ou être la cause d’accidents
du travail : lumbago, hernie, sciatique,
déchirure musculaire, tour de rein,
élongation...
De nombreux accidents arrivent
également aux membres, aux mains et
aux pieds et peuvent occasionner des
blessures, piqûres, luxations. entorses
ou douleurs musculaires.
Ces accidents peuvent être évités ou
limités par :
-une formation aux manutentions
manuelles,
-un équipement’individuei  de
protection,
- une utilisation correcte des engins de
manutention adaptés.
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ANNEXE 2 (Situation WI)
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