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Titulaire d’'un BEP M.H.P.E., vous étes embauché(e} au Cenire Hospitalier Régional en tant
qu’agent de service hospitalier.

1.  En tant que personnel travaillant au CHR, vous devez justifier de plusieurs vaccins.

1.1 Identifier les vaccins obligatoires pour le personnel hospltaller en les soulignant dans la
liste suivante :

On peut observer la concentration en anticorps apres 3 rnjeotlons de vaccin antitétanique gréce a
la courbe suivante. :

A
Concenlration en
anticorps
anlitétaniques dans
le plasma

Premitre N
.y - /) /-
injection //

Edition lanoren

1.3 En déduire une explication de I'expression « Mémoire immunitaire » et en donner l'intérét
pour l'organisme.
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1.4 Au cours d'un entretien de chambre, vous vous entaillez profondément Ia main.
Citer les quatre signes de la réaction inflammatoire.

~

1.5 Votre vaccination antitétanique étant trop récentQ':“Ie’ﬁ‘gédecin vous fait une injection de

sérum.

)
/ -

'~\~—7‘/\ z -
yen-complétant le tableau ci-dessous.

SERUM

Que contient-il ?

Combien de temps agit-il ?

La protection est-elle active ou
passive 7

L'action est-elle préventive ou
curative 7
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Les anticorps sont les acteurs de Fimmunité acquise. On peut distinguer 3 types d'anticorps : les
anticorps lysantis, les anticorps neutralisants, les anticorps opsonisants.

1.6 Replacer dans le tableau ci-dessous les noms des différents anticorps dans la case

descriptive de leur réle dans la défense immunitaire.

ANTICORPS

Ces anticorps rendent mac.tme une proprieté biologique d'une

bactenenne par exemple).

Ces anticorps provoguent la destruction de 'antigéne.

Ces antlcor;ars se leent sur les bactéries gu’ils sensibilisent a la
‘ ) phagocytose.

A\ /
>/

oy

Un ASH a un réle particuliérement imbortant a jouer dans la lutte contre les infections

hospitalieres.

bacterie ou d’'un virus (lnaatl\failon de la production d'une toxine

DOCUMENT 1

Description de trols rmcro orgamsmes fréequemment responsables d’infections
hospitaliéres (Sources Hygléne hospitaliere de V. Hygié)

\ —/
Staphylococcus Aureus (couramment appelé Staphylocoque doré) est un des micro-
organismes le plus redouté et le plus fréquemment incriminé dans les infections hospitaliéres
graves : infections pleuro-pulmonaires, infections des plaies opératoires, méningites ... Les
Staphylococcus Aureus sont des coques a Gram positif, groupés en amas, aéro-anaérobies.

Pseudomonas aeruginosa (ou bacille pyocyanique) est particuliéerement redouté en milieu
hospitalier dans les services de réanimation, de chirurgie ou de prématurés. |l provoque des
infections des plaies opératoires avec production de pus bleu, des infections urinaires,
respiratoires, méningées d’une extréme gravité.

Les Pseudomonas sont des bacilles a gram négatif, aérobies stricts.

Candida albicans est responsable d’infections graves chez les malades dont les défenses
immunitaires sont affaiblies. Cette levure se développe alors dans les organes profonds
(poumons, cosur, méninges, articulations) et peut engendrer un état septicémique dont le
diagnostic est d’'une extréme gravité.
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dans la partie barrée

2.1 D'apres le document 1, citer le ou les micro-organismes correspondant aux propositions
suivantes :

Micro-organisme appartenant a la famille des champignons microscopiques :
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Micro-organismes appartenant a la famille des bactérie
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2.2 |dentifier les micro-b{?éaﬁ}s?ﬁes photographiés ci-dessous en cochant la bonne réponse.
(sources photog raph\iqués - Wikipédia)

L - P

1 staphylococcus aureus
J Pseudomonas aeruginosa

L] candida albicans

[1 staphylococcus aureus
[1 Pseudomonas aeruginosa

U candida albicans

[1 staphylococcus aureus
[l pseudomonas aeruginosa

[1 candida albicans
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3. Pseudomonas aeruginosa et Staphylococcus aureus sont des micro-organismes redoutes
car ils se reproduisent lorsqu'ils rencontrent des conditions de vie favorables : en 40
minutes, une cellule meére donne naissance a 2 cellules filles.

3.1 Relier chaque étape du schéma de division d'une cellule bactérienne au texte explicatif qui
lui correspond. .

Duplication du chromosome

Elongation des enveloppes
bactériennes

Bactéries filles

Bactérie mere

Etranglement du corps bactérien

.| Bacterie initiale

1'é'r'é

division

40 minutes

80 minutes |2°™ gengration|  e=mees

120 minutes

Source : Microbiologie BEFP Carriéres Sanitaires ef Sociales — Editions Lanore
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La multiplication bactérienne peut élre évaluée a l'aide de 2 données chiffrées : le temps de
génération et le taux de croissance horaire d’'une bactérie.

3.2 Retrouver la définition de ces 2 termes parmi celles proposees ci-dessous :

- temps que met une bactérie mére pour se dédoubler en deux bactéries filles :

- nombre de divisions effectuées par une bactérie par heur

SURFANIOS CITRON (N

Composition — cet
Chiorhydrate d’amino-acides, chlorure de <i‘;\ Composition

~~/L¢, | Cocamidopropyibétaine, alcool gras éthoxylé,
g!{dﬁgﬂd'?;ggzmr;g:':gzl qc{::;elg;ertfjl:s des lonsCa * alkylpolygiucoside, agent chelatant, conservateur,

Mode d'emploi alcool éthilique, colorant, parfum sans allergéne.

Mode d'emploi
Dilution & 0,25 % - o . . .
Propriétés Microbiologiques Dilution & 0,25 %, soit 20 ml pour 8 litres d'eau.

48 Propriétés Microbiologiques
Bactericide (NF EN 1040, pr EN 82 3 Nettoyant & effet mouillant, dispersant et solubilisant
170, NF T 72-180, T72300) i ) néral
Actif sur BK. des souillures organiques et minérales.

Fongicide (T 72-300). - Produit bactériostatique et fongistatique selon la

. me s
Actif sur Candida alblcans (NF ﬁN 1275) Pharmacopée Européenne | edition
Actif sur les virus HIV-I et\de II Hépatlte B.

DETERG'ANIOS

4.1 Comparer les proprietes microbiologiques de ces 2 produits en cochant la bonne reponse.

SURFANIOS CITRON DETERG’ANIOS

Bactéricide

Virucide

Fongicide

Bactériostatique

Fongistatique
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4.2

4.3

5.1

5.2

Indiguer lequel de ces 2 produits peut étre qualifié de désinfectant et justifier votre reponse.

Indiquer si le spectre d'activité du désinfectant est Iar;é[éi@\ét?oit. Justifier votre réponse.

Les bactéries capsulées et les bacter!as ppésedant des pili sont parmi les plus redoutées
a& I'hopital. En effet, ces 2 efements de “structure bactérienne augmentent le pouvoir
pathogene des bactéries. N

Sur le schéma simplifié d’une bactérie, retrouver et annoter la capsule et les pili communs,

ELEMENTS INCONSTANTS ELEMENTS CONSTANTS

DR




Ne rien écrire dans la partie barrée

09-2156 folio 9/15

5.3 Dans le tableau ci-dessous, entourer le nom de I'élément bactérien dont 'action sur le
pouvoir pathogéne est décrite :

Elément bactérien qui augmente 'adhésion PILI
de la bactérie aux surfaces ce qui rend son

élimination plus difficile lors du nettoyage. CAPSULE
Elément bactérien qui augmente la /., PILI
resistance d'une bactérie aux globules V4
blancs phagocytes et aux désinfectants. >APSULE

5.4 Certaines bactéries produisent des toxines. Définiﬁjl’é;/tpi}fﬁe :

Nttt r s et arantasa s a s e aranaas

6. L’hépital est un grand producteur de déchets) Les déchets hospitaliers ne sont pas tous
stockés dans les mémes contenants. || )
Au CHR ou vous étes employé, votré ceﬂegue vous montre les différents contenants

prévus :

- réceptacles pour déchets aq\ues infectieux piquants ou coupants
- des sacs noirs pour les ,qéélpg&domesﬁques et les déchets spécifiques hospitaliers

- des sacs jaunes poug{é&fﬂ&&hl

6.1 Relier chaque type{\c‘:\tg déchet cité ci-dessus a sa définition.

Déchets (sauf déchets a risques
Dechets domestiques . « |infectieux) issus des activités
d’hospitalisation et de soins.

Déchets d’activités de soins a

Déchets specifiques hospitaliers . . risques infectioux

Déchets assimilables aux déchets

DASRI . . .
menagers
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6.2 Au cours de votre travail d’entretien, vous devez éliminer les déchets suivants :

Aiguilles de seringues ; carfons d’emballages de couches pour bébé ; rasoirs ; journaux
restes de repas provenant d’'une chambre de malade en isolement septique ; poches de
sang vides.

Associer chaque dechet cite ci-dessus a leur contenant.

6.3

Incinération ou ehmmahon par/ une enfreprise spécialisée ou élimination par les
collectivités locales. N\
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Lors de lincinération des déchets, certaines fumées sont diffusées dans l'air.

6.5 Citer deux autres sources de pollution de l'air.

. P , // L N . . . . ,
7. Dans le cadre d'opérations de netfoyage qfingtrwnents chirurgicaux avant leur désinfection
a haut niveau ou leur stérilisation, vous utilisez le détergent enzymatique suivant :
e \\\\\ N4

« Le détergent enzymatique CIDEZYME peut étre utilisé comme produit a la fois de
frempage et de nettoyage. Son enzyme protéolytique péneétre efficacement et rapidement,
et enleve foutes matieres organiques, méme seches ou difficiles a alteindre. Congu
spécialement pour les endoscopes et les produits médicaux en général, le détergent
enzymatique CIDEZYME peut éfre aisément ulilisé parfout ot des instruments sont

recyclés... ».
Source : www jnjgaleway.com

7.1 Donner une définition simple d'un enzyme.
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7.2 Replacer dans I'équation générale de la réaction enzymatique les notions suivantes :

Complexe E-S ; Produits (P) ; Substrat (S}

Enzyme (E) + ....ooovvininnnnn, Do, D Enzyme (E) + ......oeevvenence,

7.3 Expliquer la notion de spécificité.

RN
7.4 Nommer le type d'enzyme présent daﬁg\legétergent enzymatique CIDEZYME.

Q.

7.5

L'enzyme contenu dans le produit agit sur les protéines.
7.6 Nommer la liaison reliant les acides aminés.

7.7 Indiguer 'action des hautes températures sur les protéines.
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8. A laide des schémas ci-dessous et de vos connaissances, repondre aux questions
ci-apres.

STRUCTURE EN HELICE DE L’ADN

(Source Wikipédia)

s

8.1 L'ADN (Acide Dés;tj/\xyrifj‘dﬁucléique) est un acide nucléique composé de monoméres
appelés nucléotides. Entourer les trois types de molécules composant un nucléotide, dans
la liste ci-dessous :

- Acide phosphorique - Lipide - Base azotée - Ribose

- Désoxyribose - Eau - Calcium

8.2 Expliquer la structure de I'acide désoxyribonucléique (ADN).
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8.3 L'ARN (Acide Ribonucléique) est un autre type d’acide nucléique qui tout comme 'ADN
participe au renouvellement de la matiére vivante. Donner pour chaque type d’acide,
nucléique leur localisation dans la cellule ainsi que leurs réles.

LOCALISATION POUR UNE CELLULE EUCARYOTE :
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..................................................

/7

Au cours de vos activités de nettoyage et de‘ desmfect.'on vous éfes amené a utiliser des

produits comportant des composes orgamques

'//' O

Dans le tableau ci-dessous, e”qurer les groupements fonctionnels de chaque composé
organique ; puis, nommer leur groupement fonctionnel.

CH,—CH,—OH

o N
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10. Quelle que soit l'opération de nettoyage que vous réalisez, I'eau est omniprésente dans
vos aclivités professionnelles.

10.1 Ecrire la formule développée de la molécule d'eau, puis nommer les atomes qui la
composent.

Du fait de la polarisation des mo
différentes molécules d'eau. '

L'eau se caractérise notamment par deux parameétres.

10.5 Les nommer et les définir.




