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Situation :

Pierre 20 ans, souffre de problémes d'obésité. Cette situation le pousse a
I'absentéisme, le prive d'activités sportives, de boutiques a la mode ...

Il est confronté aux regards moqueurs et insultes dans la rus. Le stress, l'angoisse
et l'ennui influent son comportement : il se retrouve souvent seul.

1. D'apres I'Organisation Mondiale de la Santé (O.M.S.) :
« La santé est un état de complet bien-étre physique, mental et social ».

Apres lecture de la situation, citer 2 conséquences de I'obésité sur le plan :

. physique :

. mental

® social t -
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2. Pierre vient de passer un examen de santé (document B) au Centre d'Examen de
Sante et de Médecine Préventive de sa ville.

Il a les résultats de ses examens (document C).

2.1. Cocher les examens spécifiques auxquels Pierre a été soumis -

Document B

Document C

L'EXAMEN DE SANTE SE DEROULE
EN DEUX PARTIES

1°% partie, un matin & jeun pour
une durée maximum d'une
matinée

Examens systématiques :
Analyse de sang
Analyse d'urines

Poids - taille

Tension artérielle
Examen bucco-dentaire

G G G G

Examens en fonction de I'dge, du
sexe, du contexte, de la présence
de facteurs de risques :

» Electrocardiogramme
Radiographie pulmonaire
Exploration fonctionnelle
respiratoire (spirométrie)
Examen audiométrique
Examen de la vision
Frottis cervico-vaginal
Test HIV
Recherche de sang dans les
selles
Entretien avec une diététicienne
Test de memoire

Y ¥ YYY Yy

b, o

2°™ partie, un matin ou un aprés-
midi Durée : 1/2 heure

Extraits des résuitats de Pierre
- RESULTATS DES EXAMENS PHYSIQUES

o Tension artérielle : systoligue14 cm hg,
diastoligue 8 cm hg.

o 105kg
o 170ecm

o Bonne hygiéne bucco-dentaire, état
dentaire satisfaisant

Vision de loin sans correction : 6/10 a
I'ceil droit et 10/10 & I'ceil gauche.

c

o Pas de perte de décibels, audition
normale

- RESULTATS DU LABORATOIRE DE
BIOLOGIE MEDICALE

o Hypercholestérolémie (trop de
cholesterol dans le sang).

o Traces anormales dans les urines (sucre
sous forme de glucose)

o Entretien avec une digtéticienne.
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2.2. En déduire l'intérét d'un examen de santé. Donnez deux reponses :

3. Pierre se rend au supermarché et achéte un pack de boisson dont voici
I'etiquetage. |l consomme une de ces boites 3 chaque repas.

«—12x33cle BOIRE TRES FRAIS —
BOISSON RAFRAICHISSANTE AUX EXTRAITS VEGETAUX

INGREDIENTS : Eau gazéifiée, sucre, colorant : caramel {E150)
@{—acidiﬁant : E 338, protéines : 0g, glucides : 10,6 g, lipides : 0g.

A consommer de préférence avant le : voir fond de boite. ‘>®

EMB. : C-C Entreprise,72, rue des exces, 92130 ISSY

Conditionné avec l'autorisation de The C-C C

i W—*@
® a

3.1. Critiquer I'nabitude alimentaire de Pierre en justifiant votre réponse :

009289

44900

3.2. Compléter le tableau ci-dessous en donnant |a signification des mentions
numérotées sur le schéma et cocher celles qui sont obligatoires :

' Mentions figurant sur I'étiquetage Mentions obligatoires

A | kW =
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3.3. Ces logos figurent sur certains étiquetages.

3.3.1. Preciser I'utilite de ces logos :

3.3.2, Donner la signification du logo :

4. Proposer 2 mesures individuelles et 2 mesures collectives pour repondre au
probleme de collecte et d'élimination des déchets :

Mesures individuelles i Mesures collectives

5. Pierre, titulaire d'un B.E.P., était en C.D.D. dans une entreprise locale.

5.1. Citer la définition d’'un contrat de travail -
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5.2. Decoder le sigle C.D.D. -

5.3. Repondre par Vrai ou Faux aux affirmations suivantes concernant le C.D.D. :

‘UnC.DD.: VRAI [FAUX

| 1. peut étre renouvels.
. est conclu sans fixer de durée. |

2

3. ne comprend pas de période d'essai,

4. peut étre prévu pour le remplacement temporaire d’'une personne
malade. i

|5. bénéficie d'une indemnité compensatrice de congés payés siles

conges n'ont pas été pris.

‘6. dans un C.D.D., la durée hebdomadaire de travail doit &tre precisée.

Pierre souhaiterait étre embauché définitivement. Il se trouve un nouvel employeur
qui lui propose le contrat souhaité.

9.4. Preciser le type de contrat qui va lui étre proposé (donner le sigle et sa
signification) :
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Ce jour, son premier employeur remet & Pierre les deux documents suivants pour
clore son C.D.D.

DOC A

Socigté DUPONT
Rue machin
10000 TROYES

Certificat de travail

Monsieur Pierre MARTIN a occupé le poste de magasinier dans notre entreprise du 1*
| décembre 2003 au 31 mai 2004.

A e
Signature : |
|
DOC B
Societe DUPONT
Rue machin
10000 TROYES

Recu pour solde de tout compte

Je soussigné Monsieur Pierre MARTIN reconnait avoir recu ce jour la somme de mille |
cing cent euros en réglement de tout salaire et accessoires a la datede ... '

Passe un delai de 2 mois, ce regu ne peut plus étre contesté.

A e

Signature :

5.5. Identifier les documents et préciser leur role

NOM j ROLE

DOC. A

DOC. B

5.6. Completer ces 2 documents.



