Ce sujet est présenté sous la forme d’un cahier réponse. Il vous
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[ 1. SANTE

Document 1

LES FRUITS ET LEGUMES FRAIS AU SECOURS DE L’OBESITE INFANTIL_
Dans pIusreurs pays Ies dlstrlbutlons gratu1tes se multlpllent pour sedurre les & nfa

Depuns deux: ans,. Ies lnltlatwes se multlpllent pour “faire’ consommer aux an
400 grammes quotldlens minimum de frwts et légumes recommandés par I OMS. Césali s,
‘essentiels pour un regime. equrllbré sont sclentlflquement reconnus comme benefrque pou

sante IIs Ilmltent la survenue de certalnes maladles cardlo vasculalres et les risques 'd

En France Ie Plan Natlonal Nutn’uon Santé (PNNS) recommande/ epms pIUS|eurs annee_s d’'en:
manger. cmq portions par jour. Des messages- & vocation sal ”’l;a figurent. désormais ‘sur les
‘publicités alimentaires. Et les distributeurs automatiques de snacks et confiseries sonf censés:
avoir quitté les établissements scolaires. Malheureusemient, tout cela semble” insuffisant: pour-
,modn‘" ier les habntudes al:mentalres des 22 mllllons d’enfant eu opeens en surpords —

ED autant que Ies experts s"alarment 1 3 mllllons d 'a 'tres nouveaux petlts européens seront en
surp0|ds d ICI a deux ans.- . , .

".Bon nombre de pay: passent donc a Ia yrfesse SUpéneure et commencent‘ ‘a distribue
gratultement ces produrts sur. Ies heux d actwnt’\des enfants '

En Nouvelle—ZeIande chaque ecole a. S|gné une\charte dengagem nt-avant de rece\rolr les

fn.uts Le programme lnformalt sur Ies reglmes «salns » (mals ausm sur Ia necessntedrav r

'Enf" n, au nlveau européenk\un texte adopte Ie 27 mai a- Strasbourg, par '--Ia_.commlssron_
i du Parlement prone Ia dlspantlon d

Source ! Le Monde du 04/06/2008

1.1 - Relever deux risques, autre que I'obésite, liés a un mauvais équilibre alimentaire.

........................................................................................................................

..............................................................................................................................
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1.3 — Pour chacun des aliments cités ci-dessous, nommer le groupe d'aliments et le constituant
alimentaire principal correspondant en complétant le tableau suivant.

oceufs

tait ..

confiseries

beurre

oranges

1.4 - Dans le tableau ci-dessus, souligner deux groupes d’'aliments entrainant un risque
d’obesité. QO

1.7 - Relever:

e Une mesure ministérielle pour la rentrée 2008, dans le cadre du PNNS

..................................................................................................................................
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2. ENVIRONNEMENT

f-;'%fflenvuronnement est devenu - une. prlonte natlon_ :._;
- confondus): represente 43 % de Pénergie consommée en ‘France et 22 % :
'i‘;-_COz contre 26 % pour Ie secteur des transports et 25 % pour I mdustne

: "Le chonx du chauffage oudu systeme de circulat
~ si son colt est encore éleve, la géothermie a fai
. _chaleur emmagasmee par la terre par ImtermEd'

Source : Le Monde du 9/06/2008
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2.3. Relever:
» Le pourcentage d'énergie consommeée par le batiment : ................................
e Le pourcentage de COy émis parle batiment : ................coovviiiii i,
¢ Lesecteurémettantie plus de COo i . i e

» La consommation limite que ne devra pas dépasser toute nouvelle construction & partir
de2012 @,

2.4. Indiguer deux sources
renouvelables.
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| 3. CONSOMMATION ]

Document 3

' e DES TRAVAUX D ECONOMIE D ENERGIE
DES TAUX ATTRAYANTS :
Les pnncupaux "Eco- prets" au 15/05/08

Ecureuil Cred|t
. B eveloppement durable.
Créd|t Agncole o Prét Economie” -

: CaisSe d'Epaigi

: ‘d'énergie: g
Credlt Cooperatlf Sl o PREVaIrnT o

. Crédit Mutuel - - | - -_5"Crgdinergj’e,7;_:_:_:...5_:-'_ _
Centre Est Europe R P .
s CIC:

La Bangue postale' Pactys Envnronnement
L LCL , - Prét Econonmiie

RS ?. d'énergie
Expresso

Somete Génerale ‘

*Taux Effectlf Global

3.3 - La banque leur propose des mensualités de 135 euros sur 7 ans. Calculer :

+ le montant total remboursé :

¢ le cotit du crédit :
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3.4 - Enoncer un avantage et un inconvénient de I'achat a crédit.

4.2, Citer lorganisme auquel 'employeur doit déclarer l'accident et le délai d'envoi de Ia
déclaration. oY

4.5 - Citer deux réles du CHSCT.
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