BEP CARRIERES SANITAIRES ET SOCIALES
EPREUVE E.P.1 A : TECHNIQUES SANITAIRES

SUJET A 1

SITUATION

Vous travaillez dans une MAPAD.

Mme C. 88 ans, hémiplégique gauche, se réveille de sa sieste.

Il est 16 H. Alors que vous apportez le collation de Mme C. (thé et compote), vous vous
rendez compte qu’elle est en train de vomir dans son lit. Sa chemise est souillée ainsi que le drap

du dessus.

Réalisez les soins nécessaires a cette situation.

‘Géronge de Mmé.C. ci-jj nt.

Savoir-faire mis en oeuvre Exigences
- Repérer les situations d’urgence (placer la personne - Mise sur le coté

agee sur le coteé)
- Ordre logique dans I’exécution des
- Effectuer la toilette du visage, des mains, le taches :

déshabillage, I"habillage d’une personne hémiplégique
- Respect des régles d’hygiéne, de

- Effectuer la réfection du lit (occupé ou non occupé ?) | pudeur, d’ergonomie, de confort, de
sécurité

- Laver et désinfecter le haricot, la cuvette ou le lavabo
- Adaptation relationnelle avec 1 usager
- S’adapter a la situation : toilette au lit ou au lavabo,
donner ou non le goiter - Evaluation de la qualité des résultats

- Transmettre ses observations et le compte rendu des
taches exécutées

QUESTION : Poser une question de secourisme en relation avec la situation.

ACADEMIE DE GRENOBLE SESSION 2000
EXAMEN : B.E.P CARRIERES SANITAIRES ET SOCIALES Durée : 2 heures
Epreuve : EPI1 A : Techniques sanitaires Coefficient : 8
Echelle : | Nb. Tirages : | CORRIGE A1] N° Feuille : 1/1
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BEP CARRIERES SANITAIRES ET SOCIALES
EPREUVE E.Pa A : TECHNIQUES SANITAIRES

SUJET A 2

SITUATION PROFESSIONNELLE

Vous travaillez dans un service de gériatrie. Il est 15 H, vous avez prévu ce matin avec Mme
X de lui donner un bain de pieds au fauteuil, aprés sa sieste. Cette personne se déplace avec une
aide technique (cadre démarche ou canne).

Vous ’accompagnez au fauteuil, puis réalisez le bain de pieds.

Vous constatez une rougeur au talon droit.

En fin de tache, vous désinfectez le bac utilisé (pédiluve).

Savoir-faire:

- Aider a une activité motrice : accompagnement a la - Respect sécurite, confort et regles
marche, installation au fauteuil, réinstallation d’ergonomie

- Comportement relationnel adapté
- Assurer un soin d’hygiéne corporelle : pédiluve au
fauteuil - Préparation correcte du matériel, du
linge, des produits et mise en place
correcte

- Assurer un soin : massage, effleurage
- Respect des régles d hygiéne (gants
Jjetables)

- Réinstaller I’usage pour une activité
- Respect de la gamme opératoire

- Conduire une opération de nettoyage et désinfection - Respect pudeur

- Choix, préparation et utilisation
- Transmettre une observation et compte rendu correcte des produits

- Qualité du résultat

QUESTION : Poser une question de secourisme en relation avec la situation.

ACADEMIE DE GRENOBLE SESSION 2000
EXAMEN : B.E.P CARRIERES SANITAIRES ET SOCIALES Durée : 2 heures
Epreuve : EP1 A : Techniques sanitaires Coefficient : 8
Echelle : ] Nb. Tirages : | CORRIGE A2] Ne Feuille : 1/1




BEP CARRIERES SANITAIRES ET SOCIALES
EPREUVE E.Pa1 A : TECH[NIQU{ES SANITAIRES

SUJET A 3

SITUATION PROFESSIONNELLE

Vous étes en stage dans un centre de rééducation. Mme C. 89 ans a été opéree il y
mois, d’une fracture du col du fémur avec pose de prothése.

mains.

11 est 18 H 30, vous lui apportez le repas dans sa chambre.

En entrant vous la trouvez assise dans un fauteuil, regardant la télévision.

Pendant as, cette dame se plaint de céphalées.”

Cette dame se léve et marche a ’aide d’un déambulateur, et souffre d’arthrose au niveau des

a un

Savoir-faire mis en oeuvre Exigences
- Installer correctement une personne a table pour un - Maitrise de la technique

repas (précédé d'un lavage simple des mains)

- Aider a la prise du repas (désoperculer, couper, servir, |la personne
remplir)
- Comportement relationnel adapté
- Effectuer unc réfection simple du it

- Conduire une opération de nettoyage technique

- Mettre en tenue de nuit - Qualité du résultat

- Prévoir le lavage des mains, des dents - Respect de I’ergonomie

- Transmettre des observations - Pertinence des informations

- Respect de la sécurité et du confort de

- Choix correct des produits et de la

QUESTION : Poser une question de secourisme en relation avec la situation.

ACADEMIE DE GRENOBLE SESSION 2000
EXAMEN : B.E.P CARRIERES SANITAIRES ET SOCIALES Durée : 2 heures
Epreuve : EP1 A : Techniques sanitaires Coefficient : 8
Echelle : l Nb. Tirages : | CORRIGE A3] N° Feuille : 1/1




BEP CARRIERES SANITAIRES ET SOCIALES
EPREUVE E.P.a1 A : TECHNIQUES SANITAIRES

SUJET A 4

SITUATION PROFESSIONNELLE

Dans une MAPAD, Mme Y 78 ans, semi-valide, vous attend dans sa chambre, assise dans
son fauteuil.

Vous devez I’amener dans la salle d’activités, ou elle prépare des éléments de décoration
pour la féte de la Musique.

Elle utilise un fauteuil roulant pour ses déplacements.

Pendant I’activité, a laquelle vous assistez, Mme Y se coupe a I’index gauche.

nécessités

Savoir-faire mis en oeuvre Exigences
- Installer le patient au fauteuil roulant - Technique de transfert
- Installer le patient en salle d’activités - Regles d’hygiene, de confort, de

sécurité et d’ergonomie
- Effectuer le soin de la plaie
- Adaptation relationnelle a ’'usager
- Nettoyer et désinfecter le plateau, le haricot
- Evaluation de la qualité des résultats
- Transmettre les observations et rendre compte de son
travail - Choix et utilisation correcte des
produits

QUESTION : Poser une question de secourisme en relation avec la situation.

REMARQUE : Etre capable de nommer les conséquences d’une coupure.

ACADEMIE DE GRENOBLE SESSION 2000
EXAMEN : B.E.P CARRIERES SANITAIRES ET SOCIALES Durée : 2 heures
Epreuve : EP1 A : Techniques sanitaires Coefficient : 8
Echelle : | Nb. Tirages : ] CORRIGE A4} N Feuille : 1/1




BEP CARRIERES SANITAIRES ET SOCIALES
EPREUVE E.P.1 A : TECHNIQUES SANITAIRES
SUJET A 5

SITUATION PROFESSIONNELLE

Vous travaillez dans un service de long séjour d’un centre hospitalier.

Vous devez refaire complétement le lit de Mme X, avec une collégue de travail. Mme X a
souillé sa literie.

A votre arrivée, elle se léve pour aller effectuer sa toilette au lavabo.
Elle vous semble particuliérement essoufflée et dit avoir « la téte qui tourne un peu ».

Vous procédez ensuite a 1a désinfection du fauteuil de la toilette.

Savoir-faire mis en oeuvre Exigences

- Effectuer la réfection compléte du lit avec change du |- Aide adaptée aux capacités
linge et désinfection du lit

- Préparation correcte du linge propre

- Conduire une opération de nettoyage et de désinfection |- Utilisation des aides techniques

du fauteuil

- Qualité des résultats
- Transmettre une observation et compte rendu, - Respect des regles d’hygiéne (port
¢valuation du travail effectué des gants)

- Respect gamme opératoire

- Choix, préparation et utilisation
correcte des produits

- Qualité du résultat

- Rédaction correcte du cahier de
transmission

QUESTION : Poser une question de secourisme en relation avee la situation.

ACADEMIE DE GRENOBLE ' SESSION 2000
EXAMEN : B.E.P CARRIERES SANITAIRES ET SOCIALES Durée : 2 heures
Epreuve : EP1 A : Techniques sanitaires Coefficient : 8
Echelle : | Nb. Tirages : | CORRIGE As] Ne Feuille : 1/1
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BEP CARRIERES SANITAIRES ET SOCIALES
EPREUVE E.P.a A : TECHNIQUES SANITAIRES

SUJET A 6

SITUATION PROFESSIONNELLE

Vous étes en stage dans un centre de long séjour.
MrY, 88 ans, étalité a cause d’une bronchite.

Il est 15 H. Ce monsieur vient de terminer sa sieste.
Le reste du personnel est occupé.

Vous devez : - changer 1’alese de son lit, qui est déchirée
- Iaider & prendre sa température axillaire

- Effectuer un change d’alése seule pour un lit occupé + |- Maitrise de la technique et des régles

massages de sécurité (barrieres au lit)
- Assurer la sécurité de 1'usager - Comportement relationnel avec
I’usager

- Installer confortablement une personne dans son lit

- Aider a la prise de température axillaire I'usager
- Conduire une opération de nettoyage du thermometre |- Respect de I’ergonomie
- Compléter un planning de changement de position - Choix correct des produits (nettoyant

- Transmettre un message et observations, évaluer le
travail effectué - Qualité du résultat

- Respect du confort et des besoins de

désinfectant)

- Pertinence des informations

QUESTION : Poser une question de secourisme en relation avec la situation.

ACADEMIE DE GRENOBLE SESSION 2000
EXAMEN : B.E.P CARRIERES SANITAIRES ET SOCIALES Durée : 2 heures
Epreuve : EP1 A : Techniques sanitaires Coefficient :
Echelle : | Nb. Tirages : | CORRIGE A6} N° Feuille : 1/1




ACADEMIE DE GRENOBLE

Fait a

B.E.P. CARRIERES SANITAIRES ET SOCIALES

FICHE DE NOTATION DE L’EPREUVE EP1

SESSION 2000

CANDIDAT N°

PARTIE A

PARTIE B

Moyenne A + B

2

le

Signature du chef de centre
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